
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
 

Федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  учреждение 

высшего  образования 

«Оренбургский государственный университет» 

 

 

 

Кафедра банковского дела и страхования 

 

 

 

 

И.П. Крымова, С.П. Дядичко  
 

 

 

 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ БАНК  

И ПРОВЕДЕНИЕ  

МОНЕТАРНОЙ ПОЛИТИКИ 
 

Методические указания 
 

 

 

 

 

Рекомендовано к изданию редакционно-издательским советом 

федерального  государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Оренбургский государственный университет» для 

обучающихся по образовательной программе высшего образования по 

направлению подготовки 38.04.08 Финансы и кредит 

 

 

 

 

 

 

Оренбург   

2019 



2 

 

УДК 338.246.2:336.77(076.5)  

ББК 65.262.100-18я7     

К 85 

     

 

      Рецензент – доцент, кандидат экономических наук, Т.Н. Зверькова  

 

 

 

 

 

Крымова, И.П. 

К85            Центральный банк и проведение монетарной политики:   

                   методические указания/ И.П. Крымова, С.П. Дядичко;  

                   Оренбургский гос. ун-т. - Оренбург: ОГУ, 2019. 

     

 

 

 

Методические указания содержат основные требования, 

предъявляемые к практическим занятиям по дисциплине «Центральный 

банк и проведение монетарной политики».  

В методических указаниях рассмотрены практические моменты 

дисциплины. Предложены темы комплексных практических заданий, 

основанных на теоретических знаниях дисциплины и исследовательских 

способностях магистрантов.    

Методические указания предназначены для обучающихся по 

образовательной программе высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит профилю «Банковский 

менеджмент». 

 

 

 

 

 

 

 

УДК 338.246.2:336.77(076.5)    

ББК 65.262.100-18я7     

 

                                                                                                       

                                                                                           © Крымова И.П.,  

                                                                                               Дядичко С.П., 2019                                                                                   

                                                                                           © ОГУ, 2019 



3 

 

Содержание 
 

Введение ................................................................................................................... 4 

1  Цель дисциплины ................................................................................................ 5 

2 Место дисциплины в учебном процессе ............................................................ 5 

3 Характеристика формируемых компетенций ................................................... 6 

4 Основные положения краткой теории ............................................................... 7 

5 Методические рекомендации к практическим занятиям ............................... 18 

6 Структура курса.................................................................................................. 22 

7 Практические занятия ........................................................................................ 24 

7.1 Тема: «Стратегические цели монетарной политики» .............................. 24 

7.2 Тема: «Выбор промежуточных и операционных целей» ........................ 27 

7.3 Тема: «Политика рефинансирования» ....................................................... 30 

7.4 Тема: «Операции на открытом рынке» ..................................................... 32 

7.5 Тема: «Валютный рынок» ........................................................................... 34 

7.6 Тема: «Валютные курсы в долгосрочном периоде» ................................ 37 

7.7 Тема: «Валютные курсы в краткосрочном периоде» ............................... 39 

Список использованных источников .................................................................. 42 

Приложение А  Пример оформления фрагмента  практического занятия  ..... 44 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

Введение 
 

Практическое занятие - это занятие, 

направленное на углубление научно-

теоретических знаний и овладение 

определенными методами самостоятельной 

работы. 

 

Методические указания к практическим занятиям по дисциплине 

«Центральный банк и проведение монетарной политики» являются 

дополнением к учебному пособию. Они имеют прикладную направленность, 

помогут приобрести студентам профессиональные знания в области 

монетарной политики, призваны обучить будущих магистрантов решать 

вопросы, касающиеся  разработки и реализации монетарной политики. 

Методические указания написаны в соответствии с требованиями  

Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования (уровень высшего образования - магистратура) направление 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит.  

Структура методических указаний такова, чтобы у магистранта имелась 

полноценная возможность реализовать себя как исследователя-аналитика. 

Задачей методических  указаний является  научить магистрантов  определять 

специфику формирования и проведения монетарной политики в   различных 

экономических ситуациях в России и  в других странах.  

Представляется, что данные методические указания помогут  

магистрантам изучить монетарную политику, проводимую  Центральным 

банком и определить его роль, приобрести навыки исследовательской работы и 

умение делать  профессиональные выводы по полученным результатам.  

Методические указания помогут студентам освоить дисциплину,  но  

сформировать все компетенции, которые приведены в рабочей программе по 

данной дисциплине. 

Кроме выше приведенных в рабочей программе  компетенций, 

дисциплина «Центральный банк и проведение монетарной политики» поможет 
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развиться бакалавру-исполнителю до уровня магистранта-исследователя, через 

формирование у магистрантов научно-исследовательских компетенций. 

Авторы полагают, что предложенные методические  указания будут  

практическим  дополнением  учебного пособия по дисциплине «Центральный 

банк и проведение монетарной политики».           

1  Цель дисциплины 

 

Дисциплина «Центральный банк и проведение монетарной политики» 

изучается магистрантами очной формы обучения в третьем семестре, а заочной 

формы обучения во втором семестре и относится к дисциплинам блока М.1.В 

«Вариативная часть» 

Ключевой целью данной дисциплины является: освоение методологии 

разработки и реализации Центральным банком монетарной политики с четкой 

проработкой определенных знаний, умений и навыков. 

Система определенных экономико-правовых отношений в монетарной сфере 

России, а также и иностранных государств рассматривается как предмет изучения 

дисциплины «Центральный банк и проведение монетарной политики». 

В процессе изучения данной дисциплины магистрант овладеет комплексом 

знаний, умений и навыков, которые будут способствовать  развитию его активной 

аналитической деятельности в сфере монетарных отношений. 

2 Место дисциплины в учебном процессе 

 

Дисциплина «Центральный банк и проведение монетарной политики» 

является дисциплиной прикладного плана. Процесс изучения данной 

дисциплины направлен на формирование и более детальное раскрытие у будущих 

магистрантов  исследовательско-аналитических способностей. Данная дисциплина 

ориентирована на научные, а также прикладные аспекты деятельности 

современного Центрального банка в сфере разработки и реализации 

монетарной политики. 
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Содержание дисциплины «Центральный банк и проведение монетарной 

политики» раскрывает методологию деятельности современного центрального 

банка. Она тесно взаимосвязана с комплексом знаний, положенных в основу 

дисциплин «Монетарная теория и современна экономика», «Финансовые и 

денежно-кредитные методы регулирования экономики», «Стратегии и 

современная модель управления в сфере денежно-кредитных отношений» и др. 

3 Характеристика формируемых компетенций 

 

Изучение дисциплины «Центральный банк и проведение монетарной 

политики», как и весь процесс обучения в магистратуре Оренбургского 

государственного университета направлен на формирование у магистрантов 

определенных компетенций. Все компетенции осваиваются параллельно, 

полная детализация их приведена в рабочей программе по дисциплине 

«Центральный банк и проведение монетарной политики».[8] 

Кроме прописанных в рабочей программе компетенций у магистранта 

должны формироваться и научно-исследовательские компетенции. А для этого 

магистранты должны развить  следующие навыки: 

- видеть и формулировать проблему; 

- определять цель исследовательской работы; 

-  понимать и обосновывать актуальность исследования;  

- понимать и обосновывать новизну исследования; 

- понимать и обосновывать теоретическую и практическую значимость 

задач исследования; 

- планировать решение, используя готовые алгоритмы; 

-  приобретать знания, в том числе с помощью и информационных 

технологий; 

-  проводить исследование по готовой или самостоятельно разработанной 

программе; 

- представлять результаты своей работы. 
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4 Основные положения краткой теории 

 

Современная монетарная экономика и монетарная теория представляют 

собой целый спектр различных в качественном и количественном отношении 

точек зрения на денежную реальность и на монетарную политику Центрального 

банка. 

Монетарная политика, регламентируя функционирование денежно-

кредитной системы страны, направлена на регулирование хозяйственной 

конъюнктуры и достижение стратегических целей экономического развития 

государства, улучшение благосостояния населения [9]. 

При ее осуществлении целесообразно выделить два направления: 

- поддержание и регулирование устойчивости самой денежно-кредитной 

сферы; 

- использование денежно-кредитной сферы в качестве инструмента 

воздействия на экономику и ее отдельные отрасли [1]. 

Мероприятия по проведению монетарной политики направлены на 

создание макроэкономического равновесия на товарном и денежном рынках, 

равновесия между объемом спроса и предложения денег, обеспечению баланса 

между экспортом и импортом. 

Успешная еѐ реализация возможна при условии ее согласованности с 

другими направлениями социально-экономического развития страны, 

обеспечения экономической безопасности, а также интересов страны в системе 

международных связей, что способствует формированию условий для 

долгосрочной финансовой стабильности. 

В процессе своей реализации монетарная политика воздействует не 

только на предложение денег и процентные ставки, но и на общий уровень 

экономического развития, т.е. на благосостояние каждого жителя страны. 

Монетарная политика всегда включает в себя определение целей и выбор 

средств для их достижения в зависимости от системы интересов участников 

политической системы (в том числе и геополитической). 
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В связи с этим является правомочным вести речь о стратегии монетарной 

политики, которая представляет собой некую иерархию целей: конечных 

(стратегических), промежуточных и операционные (инструментальных) [4]. 

Иерархия целей монетарной политики (hierarchy of targets of monetary 

policy) представляет собой теоретико-графовую модель, используемую для 

декомпозиционного анализа возможности достижения конечных 

(стратегических) целей денежных властей. Анализ иерархии целей монетарной 

политики может осуществляться в разных ракурсах, таких как выявление 

условий, которые необходимы и достаточны для достижения цели, или 

выявления набора средств (инструментов) и их оптимального сочетания для их 

достижения [3]. 

Поэтому в современной экономике вся совокупность целей монетарной 

политики воспринимается как еѐ стратегия.  

С организационной точки зрения, разработка стратегии монетарной 

политики предполагает наличие двух этапов:  

- во-первых, определение еѐ основных целевых ориентиров (конечные 

цели – промежуточные цели – операционные цели); 

- во-вторых, подборка соответствующего инструментария, а также 

определение полномочий, которые могут быть делегированы монетарным 

властям. Схема стратегии монетарной политики представлена на рисунке 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рисунок 1 – Стратегия монетарной политики [1] 

Стратегические цели Разработка стратегии 

монетарной политики 

Промежуточные цели 

Стратегические цели 

Операционные цели 
Промежуточные цели 

Инструменты ДКП 
Операционные цели 

Реализация стратегии 

монетарной политики Инструменты ДКП 
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Более детально представлено современное состояние и  иерархии целей 

монетарной политики как основы еѐ стратегии  в таблице 2. 

Таблица 2 – Иерархия целей монетарной политики Центрального банка 

Операционные 

(инструментальные) цели 

Промежуточные цели Стратегические цели 

Резервные агрегаты (резервы, 

незаимствованные резервы, 

монетарная база, 

незаимствованная монетарная 

база) 

Денежные агрегаты (М1, 

М2, М3) 

 

 

Высокий уровень 

занятости 

 

Процентные ставки 

(краткосрочные, такие как  

процентная ставка по 

межбанковским кредитам) 

Процентные ставки 

(среднесрочные или 

долгосрочные) 

Экономический рост 

 

- - Стабильность цен 

- - Стабильность 

финансовых рынков 

- - Стабильность 

процентных ставок 

- - Стабильность валютных 

рынков 

 

Монетарная политика ЦБ не может быть независимой, а предложение 

денег экзогенной величиной в открытой экономике при режиме фиксированных 

валютных курсов, поскольку изменение предложения национальной валюты 

(валютные интервенции ЦБ), особенно в условиях абсолютной мобильности 

капитала, подчинено цели поддержания на неизменном уровне валютного курса 

национальной денежной единицы. 

На практике монетарная политика оказывает свое воздействие на 

поведение экономической системы исключительно с некоторым отставанием во 

времени. Поэтому успешное противодействие нежелательным процессам в 

экономике должно начинаться заблаговременно. Это означает, что проведение 

эффективных стабилизационных мероприятий должно основываться на точном 

экономическом прогнозе гипотетической ситуации и их допустимой временной 

задержке [4].  

В монетарной экономике монетарная политика и монетарное 

регулирование могут интерпретироваться как система.  
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Рисунок 2 – Элементы системы монетарной политики и монетарного 

регулирования 

Монетарное регулирование и монетарная политика очень тесно 

взаимосвязаны, но первична, конечно же, монетарная политика. Прежде, чем 

осуществлять монетарное регулирование Центральный банк формирует 

монетарную политику. В качестве практических аспектов ее формирования 

выделяют следующие моменты: 

- выбор конкретной тактической цели;  

- выбор приоритетного объекта; 

- насколько независим ЦБ в разработке и проведении монетарной 

политики; 

-  будет ли ЦБ жѐстко следовать выработанным установкам ; 

- как учитываются временные лаги; 

-  как проведение монетарной политики влияет на инфляционные 

тенденции [4]. 

Но достигнуть целей монетарной политики, а также ее ориентиров можно 

лишь с помощью определенной системы инструментов монетарного 

регулирования. 

Поэтому Центральный банк любого государства реализует монетарную  

политику с помощью инструментов, которые закреплены за ним 

законодательно. 

С экономической точки зрения инструментами монетарного 

регулирования являются те переменные, которые находятся в сфере прямого 

воздействия органов монетарного регулирования. Их величина может быть 

Система монетарной политики и монетарного регулирования 

Виды Цели Принципы Инструменты 
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быстро скорректирована, и с ними тесно связаны целевые ориентиры 

монетарной политики.  

Под инструментом монетарной политики понимают также и средство, 

способ воздействия Центрального банка как органа монетарного регулирования 

на объекты монетарной политики. 

Эволюцию классических инструментов монетарного регулирования 

можно представить следующим образом: 

- учетная ставка возникла в Англии в 1702 г.; 

- впервые банковские резервы были введены в США  национальным 

банковским Актом  1863 г.; 

- право проведения операций открытого рынка было предоставлено ФРС 

еще Актом 1913 г. [1]. 

Конечно, ключевое воздействие при проведении монетарной политики 

Центральный банк оказывает на денежную массу в стране. 

Воздействие центрального банка на денежную массу осуществляется 

путѐм проведения процентной политики и политики ликвидности. Процентная 

политика предполагает установление ключевой ставки, учѐтной ставки или 

других ставок по операциям центрального банка. Политика же ликвидности 

означает использование ряда инструментов монетарной политики 

(обязательных резервов, операций на открытом рынке и др.) с целью 

воздействия на ликвидность банковской системы. 

Устанавливая процентные ставки, центральный банк регулирует спрос на 

кредиты: чем выше уровень ставок, тем меньше кредитов берут банки второго 

уровня. При использовании таких методов и инструментов монетарного 

регулирования, как рефинансирование, минимальные резервы, валютные 

интервенции, центральный банк уменьшает или увеличивает ликвидность 

банков, то есть их возможности выдавать кредиты экономике. Таким образом, 

состояние ликвидности кредитных институтов непосредственно влияет на 

предложение кредитов экономике. В свою очередь спрос на кредиты и их 

предложение определяют объѐм кредитования предприятий реального сектора. 



12 

 

Прямая зависимость прослеживается и между объѐмом кредитования, а также 

величиной денежной массы в обращении. Наконец, от объѐма денежной массы 

в обращении и совокупного объѐма предложения на рынке товаров и услуг 

зависит уровень цен (рисунок 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3 - Механизм действия монетарной политики [1] 

Представленная выше схема иллюстрирует воздействие инструментов 

монетарного регулирования не только на объѐм денежной массы, но и на 

важнейший макроэкономический показатель – уровень цен. 

Инструменты монетарного регулирования имеют определѐнные критерии 

эффективности: 

- гибкость инструмента регулирования (возможность маневра при 

осуществлении регулирования); 

Процентная политика ЦБ: 

- установление официальных базовых 

ставок (ключевой, учѐтной); 

- процентная политика на открытом 

рынке; 

- процентная политика по депозитным 

операциям; 

- процентная политика по кредитам ЦБ. 

Политика ликвидности ЦБ: 

 

- рефинансирование; 

- политика резервных требований; 

- валютные интервенции; 

- политика на открытом рынке. 

Процентные ставки Ликвидность банков (способность 
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- возвратность действия инструмента (возможность проведения обратной 

операции); 

- соответствие получаемых результатов намеченным целям; 

- скорость действия [4]. 

Сравнение инструментов по этим параметрам показывает, что лучшие 

характеристики имеют инструменты косвенного воздействия. Практически 

всем критериям эффективности отвечают операции на открытом рынке: они 

могут легко корректироваться по объѐму проводимых операций и позволяют 

добиваться требуемой по масштабам реакции рынка; возможно, их проведение 

в виде обратных операций; они обеспечивают скорость действия при 

определѐнной технической оснащѐнности денежного рынка. 

Выбор центральным банком конкретных инструментов монетарного 

регулирования осуществляется с учетом особенностей национальной кредитной 

системы, в частности, положения в ней банков, развитости инструментов 

денежного и кредитного рынка и других факторов. 

В период финансового кризиса 2007-2009 гг. монетарная политика 

Центральных банков многих государств претерпела значительные изменения. 

Если первоначально, в условиях относительной стабильности приоритет 

отдавался поддержанию ликвидности банковского сектора на стабильном 

уровне и корректировке целевой процентной ставки на межбанковском рынке 

краткосрочных заимствований, и именно целевая ставка, объявляемая 

Центральным банком, выполняла важную сигнальную функцию. Далее, в 

период кризиса, простое использование стандартного механизма монетарного 

регулирования, соответствующего традиционным представлениям о роли 

Центрального банка как «кредитора в последней инстанции» в рамках 

реализации «процентной политики» (interest rate monetary policy) не принесло 

Центральным банкам положительных результатов.  

В данных обстоятельствах Центральные банки западных государств были 

вынуждены перейти к разработке и к дальнейшему использованию 

«нестандартной» монетарной политики. 
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Новая «нестандартная» монетарная политика, реализуемая с помощью 

«нестандартной» концепции монетарного регулирования, имела существенные 

отличительные особенности. Она уже не основывалась на процентной политике 

Центрального банка, как предыдущая стандартная [3]. 

Специфика «нестандартной» концепции монетарного регулирования 

раскрывается в следующем: 

- в механизме регулирования; 

- в масштабах осуществляемых Центральным банком операций; 

- в круге получателей финансовых средств [10]. 

И самое главное, в отличие от стандартной монетарной политики, 

действия Центральных банков в рамках этого подхода носят активный характер 

и определяются общими задачами целенаправленного воздействия на 

экономическую конъюнктуру. 

В современной открытой экономике международные отношения 

оказывают существенное влияние на монетарную политику. Понимание такого 

влияния может иметь существенные последствия для монетарной политики. 

Поэтому в рамках международных отношений как основы функционирования 

международных финансов экономисты и уделяют основополагающее внимание 

валютным отношениям и, конечно же, самому валютному рынку. 

А для его успешного функционирования центральные банки активно 

используют валютную политику. Валютная политика сегодня рассматривается 

как совокупность мероприятий, осуществляемых в сфере международных 

валютных и других экономических отношений в соответствии с текущими и 

стратегическими целями страны. Она является структурным элементом 

политики монетарной и связана с экономической деятельностью государства на 

международном рынке [7]. 

Валютная политика направлена на достижение главных целей 

экономической политики в рамках «магического многоугольника»: обеспечить 

устойчивость экономического роста, сдержать рост безработицы, поддержать 

ценовую стабильность и стабильность финансовых рынков [6].  
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Достижению стратегических целей валютной политики способствуют 

текущие цели. Они достигаются путѐм применения оперативных мер 

краткосрочного характера, направленных на регулирование валютного курса, 

валютных операций и в целом валютного рынка. 

Решение текущих задач валютной политики призвано обеспечить: 

- стабильность национальной валюты: внутри страны и за еѐ пределами; 

- создание экономических предпосылок для интеграции страны в 

мировую систему хозяйства; 

- поддержание экономического суверенитета страны и защиту 

национальной товарной массы, услуг и капитальных активов от 

неэквивалентного обмена. 

Направление и формы валютной политики определяются валютно-

экономическим положением стран, эволюцией мирового хозяйства, 

расстановкой сил на мировой арене. На разных исторических этапах 

экономического развития на первый план выдвигались конкретные задачи 

валютной политики:  

- преодоление валютного кризиса и обеспечение валютной стабилизации;  

- валютные ограничения, переход к конвертируемости валюты, 

либерализация валютных операций и др.  

Валютная политика отражает принципы взаимоотношений стран: 

партнерство и разногласия, порождающие дискриминацию более слабых 

партнеров, в первую очередь стран развивающихся, а также вмешательство во 

внутренние дела других государств. 

Обоснованием же валютной политики служит определенная теория, 

возведенная в ранг официальной догмы. Юридически валютная политика 

оформляется валютным законодательством - совокупностью правовых норм, 

регулирующих порядок совершения операций с валютными ценностями в 

стране и за ее пределами, а также валютными соглашениями - двухсторонними 

и многосторонними - между государствами по валютным проблемам [1]. 
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Валютная политика определяет подготовку, принятие и реализацию 

решений по валютным проблемам. Регулирование валютных отношений 

включает несколько уровней: 

- уровень деятельности частных предприятий, в первую очередь 

национальных и международных банков и корпораций, которые располагают 

огромными валютными ресурсами и активно участвуют в валютных операциях; 

- уровень национально-государственный, в большей степени 

ориентированный на деятельность министерства финансов, Центрального 

банка, органов валютного контроля; 

- уровень межгосударственный (международный). 

При реализации валютной политики Центральным банком, как 

структурного элемента политики монетарной, происходит использование им 

разнообразных инструментов, а не только валютных интервенций. 

Давление, оказываемое на Центральный банк с целью манипулирования 

валютным курсом было значительным в условиях использования 

фиксированного курса, а при переходе к режиму плавающего валютного курса 

ситуация нормализовалась. Сегодня Центральный банк не проводит регулярные 

валютные интервенции, поэтому он меньше подвержен манипуляции со 

стороны экономического сообщества страны. 

В современном международном пространстве стабильность цен является 

ключевой целью для многих монетарных политик, поэтому центральные банки 

оказывают влияние на экономику не только посредством применения валютных 

интервенций, но и с помощью других инструментов  монетарного 

регулирования. 

Поэтому для замедления роста цен монетарные власти используют так 

называемый «номинальный якорь», то есть номинальное значение переменной 

(инфляции, валютного курса или денежной массы). Принятие решения об 

использовании того или иного номинального якоря индивидуально для каждой 

страны. Оно ориентировано не только на состояние экономической среды в 

стране, но и на общее состояние в мировом сообществе, так как сегодня в 
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основном мы наблюдаем значительную степень открытости национальных 

экономик. 

Использование номинального якоря вынуждает государственные органы 

проводить монетарную политику так, чтобы его значение (уровень инфляции 

или денежная масса) не выходило за рамки установленных лимитов. 

Таким образом, номинальный якорь предохраняет уровень цен от 

слишком быстрого роста или падения и, следовательно, сохраняет стоимость 

денег в стране и стабилизирует состояние экономики. 

В современном мире номинальный якорь является необходимой 

составляющей успешной стратегии монетарной политики. 

Основная причина использования номинального якоря: он помогает 

сохранить стабильность цен, что в большинстве стран считается важнейшей 

целью монетарной политики.  

Номинальный якорь выполняет свою ключевую функцию, ограничивая 

инфляционные ожидания путем прямого влияния на стоимость национальной 

валюты. Другая, более точная причина использования номинального якоря 

состоит в том, что он может сгладить отрицательные последствия политики 

временной стабильности, когда монетарная политика, осуществляемая на 

основе каждодневно принимаемых решений, приводит к плачевным 

результатам в долгосрочном периоде [5]. 

По своей сути номинальный якорь подобен правилам поведения. 

Номинальный якорь способен решить проблему временной стабильности при 

осуществлении монетарной политики с помощью запланированных 

ограничений дискреционной политики. На международном уровне с целью 

регулирования экономических отношений центральные банки прибегают к 

трем основным стратегиям монетарной политики, использующих номинальный 

якорь: 

- таргетированию валютного курса; 

- монетарному таргетированию; 

- таргетированию инфляции. 
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Каждая из выше перечисленных стратегий имеет свои преимущества и 

недостатки, а также наличие определенных условий в стране для ее реализации. 

5 Методические рекомендации к практическим занятиям 

 

Методические указания являются обязательной составляющей изучения 

курса «Центральный банк и проведение монетарной политики» в 

Государственном образовательном учреждении «Оренбургский 

государственный университет».  

Особенностью практических занятий по дисциплине «Центральный банк 

и проведение монетарной политики» является то, что их выполнение требует от 

магистранта наличия: 

- экономических знаний; 

- знаний возможностей POWER POINT; 

- умений представить с позиции органомики полученные результаты 

исследования; 

- умений пользоваться Google Translate (переводчиком); 

- умений структурировать с позиции экономической методологии 

деятельности Центрального банка иностранного государства; 

- владения навыками научно-исследовательской деятельности в сфере 

анализа разработки и реализации монетарной политики иностранного 

государства. 

В течение семестра студенты должны выполнить задания, тематика и 

количество которых определены учебной программой курса для магистрантов.  

Цели, стоящие перед магистрантами, в процессе реализации 

методических указаний:  

1. Изучение наиболее важных разделов дисциплины с применением 

компьютерных технологий.  

2. Знакомство с методикой аналитических исследований экономических 

явлений.  
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3. Приобретение опыта проведения экономических исследований. 

Выполнение работ организовано в компьютерном классе кафедры 

«Банковское дело и страхование» (ауд. 6202) с использованием учебных 

пособий, Интернет-ресурсов.  

Практические задания реализуются в процессе проведения практических 

занятий по дисциплине «Центральный банк и проведение монетарной 

политики». Методику и порядок проведения занятий определяет лектор, 

согласно рабочей программе, таким образом, чтобы по возможности работа 

проводилась после лекционных занятий по соответствующему разделу курса.  

Практические задания магистранты выполняют индивидуально в 

соответствии с расписанием занятий. Занятие продолжается два академических 

часа без перерыва. Для успешного выполнения работы и получения оценки за 

отведенное время магистрант обязан заранее подготовиться к занятию в 

соответствии с требованиями, далее приведенными в методических указаниях. 

Если в течение аудиторного занятия магистрант не успел получить оценку за 

свою работу, то тогда он должен провести необходимую обработку результатов 

своего исследования во внеучебное время, правильно оформить работу и 

представить ее для получения соответствующей оценки на следующем по 

расписанию занятии.  

Помимо лекционного материала при выполнении практических заданий 

рекомендуется пользоваться учебными пособиями и Интернет-ресурсами, 

список которых приведен в конце каждой темы. 

Студент, не получивший оценки по всем практическим заданиям, к сдаче 

дифференцированного зачѐта по курсу «Центральный банк и проведение 

монетарной политики» не допускается в связи с невыполнением учебного плана 

за семестр.  

Выполнение практического задания магистранты проводят 

индивидуально, проводя предписанные методическими указаниями к каждому 

практическому занятию исследования. Каждый магистрант имеет свое 

персональное задание согласно выбранному им объекту исследования.  
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Правильность и полноту проведенных исследований преподаватель фиксирует 

отметкой в журнале контроля. Отсутствие отметки в журнале рассматривается 

как невыполнение и пропуск занятия.  

В зависимости от объѐма выполняемой работы и формы обучения, 

практическое задание может быть рассчитано на 3, 2 или 1академический час. 

В связи с тем, что практические задания для магистрантов по дисциплине 

«Центральный банк и проведение монетарной политики» являются 

полноценным аналитическим исследованием, то обычно магистранты 

предоставляют на занятиях уже готовый результат своей работы. 

Обработку результатов и их представление магистранты проводят 

самостоятельно в соответствии с методическими рекомендациями к 

практическим занятиям. Все расчеты, необходимые для получения 

окончательных результатов работы, должны быть представлены в форме, 

доступной для проверки преподавателю. Все расчеты должны проводиться в 

международной системе единиц измерения СИ. Неполноценная работа к 

защите не допускается.  

На основе проведенного исследования в практическом задании 

приводятся графики или диаграммы, предусмотренные методическими 

указаниями. Требования по оформлению графиков-рисунков приведены на 

рисунке 4.  

РИСУНОК-ГРАФИК (требования):  

- на графике: оси декартовой системы, на концах осей — стрелки, индексы 

величин, единицы измерения,  

- на каждой оси — РАВНОМЕРНЫЙ МАСШТАБ (риски через равные 

промежутки, числа через равное количество рисок),  

- над графиком — полное название графика СЛОВАМИ,  

- на графике — точки ярко, каждую точку можно обвести в кружок или 

треугольник,  

- форма графика соответствует теоретической зависимости. 

Рисунок 4 – Требования к оформлению графиков-рисунков 
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Каждое магистерское исследование как основа практической работы 

завершается  написанием вывода. Выводы по работе -  это достаточно чѐтко и 

подробно сформулированные итоги исследования - должны быть приведены в 

конце каждого практического задания. В выводах должна быть отображена 

следующая информация:  

- какие методы исследования использовались в работе;  

- какие результаты были получены; 

- общий вывод, вскрывающий причины полученных результатов, и 

конкретно отношение исследователя к полученным результатам.  

Итогом выполненного практического задания по дисциплине 

«Центральный банк и проведение монетарной политики» является его защита. 

Работа, выполненная согласно всем выше перечисленным требованиям, 

предъявляемым к практическим работам по дисциплине «Центральный банк и 

проведение монетарной политики», допускается к защите. 

 Цель защиты практической работы магистранта - выявить глубину знаний 

по исследуемой проблеме, аналитическую и исследовательскую составляющие 

работы. Магистранты должны уверенно ориентироваться в представленной 

работе, уметь раскрыть источники аналитических данных, методы расчетов, 

ответить на вопросы как теоретико-прикладного, так и научно-

исследовательского характера, относящиеся к данной проблеме. 

Работа, не отвечающая требованиям, предусмотренным данными 

методическими указаниями, содержащая крупные ошибки, свидетельствующая 

о непонимании проделанной работы, оценивается как неудовлетворительная и 

подлежит переработке. 

Несвоевременное представление практической работы приравнивается к 

невыполнению учебного плана по изучению дисциплины «Центральный банк и 

проведение монетарной политики». Магистрант, не выполнивший и не 

защитивший в срок практическую работу или получивший 

неудовлетворительную оценку на защите, не допускается к сдаче 

дифференцированного зачета. 
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Представленная преподавателю работа магистранта оценивается по 

следующим критериям: 

- получить оценку «отлично» можно лишь в том случае, если работа 

выполнена в полном объеме, оформлена согласно всем требованиям, а 

магистрант уверенно отвечает на все дополнительные вопросы. 

- оценка «хорошо» выставляется лишь в том случае, если, несмотря на 

идеально оформленную работу, магистрант не полностью владеет материалом, 

не достаточно обосновывает полученные результаты работы, затрудняется в 

ответах на некоторые, заданные преподавателем вопросы. Недочеты, описки и 

негрубые ошибки в содержании при безупречном ответе на все вопросы также 

будут оценены преподавателем в четыре балла. 

- если же работа выполнена не в полном объѐме или не до конца 

раскрывает цель ее выполнения, то такая работа будет оценена на 

«удовлетворительно». Большое количество совершенных ошибок и описок, 

влияющих на правильность принятия решения, отсутствие выводов также 

снижает шанс магистранта на получение оценки «хорошо». 

Полное незнание предмета либо неподготовленность магистранта к 

практическим занятиям препятствует преподавателю положительно оценить 

его работу. В противном случае оценка «неудовлетворительно» отрицательно 

скажется на итоговой оценке магистранта и его допуске к сдаче 

дифференцированного зачета по дисциплине «Центральный банк и проведение 

монетарной политики». 

6 Структура курса 
 

Таблица 1 – Практические занятия 

№ 

п/п 

Название Цель работы Результат выполнения 

 

Кол-во часов 

для оч. для заоч. 

1 2 3 4 5 6 

1 

 

 

Стратегич

еские 

Изучение 

системы 

стратегических 

целей монетарной 

Магистрант должен знать  

степень влияния проводимой 

монетарной политики на 

систему стратегических целей: 

3 2 
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цели 

монетарно

й 

политики 

политики, их 

противоречивост

и и 

взаимообусловле

нности 

высокий уровень занятости, 

экономический рост, 

стабильность цен, стабильность 

процентных ставок, 

стабильность финансовых 

рынков, стабильность 

валютных рынков. 

2 

Выбор 

промежут

очных и 

операцион

ных целей 

Изучение 

теоретико-

прикладных 

основ выбора 

промежуточных и 

операционных 

целей 

Магистрант должен уметь 

ранжировать промежуточные и 

операционные цели, знать их 

объективность и степень 

воздействия на экономику 

страны. 

3 2 

3 

 

Политика 

рефинанс

ирования 

Изучение дея-

тельности ЦБ в 

сфере разработки 

и реализации 

политики 

рефинансировани

я 

Магистр должен знать 

специфическую основу и 

границы реализации политики 

рефинансирования. 2 1 

4 

 

Операции 

на 

открытом 

рынке 

Изучение дея-

тельности ЦБ в 

сфере 

использования 

операций на 

открытом рынке 

Магистр должен знать 

экономическую основу и 

особенности использования 

операций на открытом рынке. 
3 2 

5 

 

 

 

Валютный 

рынок 

Изучение 

сущности 

валютного рынка 

через призму 

осуществляемой 

ЦБ монетарной 

политики 

Магистрант должен установить 

основные тенденции развития 

валютного рынка страны, а 

также вскрыть степень влияния 

инструментов монетарной 

политики, оказывающих 

непосредственное воздействие 

на его развитие. 

3 1 

6 

Валютные 

курсы в 

долгосроч

- 

ном 

периоде 

Формирование 

представления о 

реализации 

валютных курсов 

в долгосрочном 

периоде 

Магистрант должен определить 

тенденции изменения 

валютных курсов в 

долгосрочном периоде,  а также 

вскрыть факторы, 

оказывающие 

непосредственное влияние на 

их изменение. 

3 1 

7 

Валютные 

курсы в 

краткосро

чном 

периоде 

Формирование 

представления о 

реализации 

валютных курсов 

в краткосрочном 

периоде 

Магистрант должен 

исследовать валютные курсы в 

краткосрочном периоде, а 

также вскрыть факторы, 

оказывающие 

непосредственное влияние на 

их изменение. 

3 1 

Всего по курсу 20 10 
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Каждое практическое  задание по дисциплине «Центральный банк и 

проведение монетарной политики» представляет собой симбиоз: краткой 

теории и исследовательского задания. В результате выполнения данной работы 

магистранты полностью погружаются в дисциплину, исследуют еѐ ключевые 

теоретические моменты, раскрывают свои исследовательские способности.  

С целью полноценного усвоения  дисциплины, в представленных 

методических указаниях после каждой темы предложен список рекомендуемой 

литературы. 

Все практические задания магистрантами должны быть оформлены в 

режиме POWER POINT и защищены на соответствующих практических 

занятиях по дисциплине «Центральный банк и проведение монетарной 

политики». 

7 Практические занятия 

7.1 Тема: «Стратегические цели монетарной политики» 

 

Цель: Изучение системы стратегических целей монетарной политики, их 

противоречивости и взаимообусловленности. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Необходимость разработки стратегии монетарной политики 

2. Высокий уровень занятости и стратегии его достижения 

3. Экономический рост и стратегии его достижения 

4. Стабильность цен и стратегии еѐ достижения 

5. Стабильность финансовых рынков и стратегии еѐ достижения 

6. Суть этой концепции еѐ сторонники часто формулируют в виде своего 

рода лозунга: «Money matters» (Деньги имеют значение). Экономист пишет по 

этому поводу: «Я рассматриваю выражение, характеризующее нашу позицию, - 

«деньги – единственное, что имеет значение для изменения номинального 

дохода и для краткосрочных изменений реального дохода», - как некоторое 

преувеличение, которое, однако, верно характеризует направленность наших 
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выводов». К какой концепции относится данное выражение? Кто его автор? 

Объясните основные позиции данной концепции. 

Исследовательская часть:  

а) Выберите иностранное государство, деятельность центрального банка 

которого вы будете исследовать. 

б) Пользуясь данными сайта, выбранного Вами центрального банка, и 

прочих источников, охарактеризуйте алгоритм зарождения и развития 

центрального банка в выбранной Вами стране. 

Вскройте экономические, организационные и правовые основы 

функционирования выбранного Вами для исследования Центрального банка. 

в) Проведите детальный анализ экономической среды, в которой 

функционирует выбранный Вами Центральный банк. 

Свое исследование ориентируйте на анализе: 

- основных макроэкономических показателей (уровне инфляции; ВВП; 

денежной массы; волатильности валютного курса; структуры экономики 

(приоритетных отраслей); структуры финансового рынка; уровне ВВП на душу 

населения); 

- выявленных Вами в процессе исследования тенденций их изменения. 

г) На основе полученных Вами данных определите стратегические цели 

монетарной политики центрального банка (современная ситуация); вскройте 

объективные и субъективные причины их противоречивости и 

взаимообусловленности. 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: в сфере адаптации финансово-экономических 

показателей к меняющейся экономической среде; оценки достоверности 

монетарной информации; отслеживания изменений в законодательстве как в 

рамках одной страны, так и мирового сообщества. 
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Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 

2 Моисеев, С. Р. Денежно-кредитная политика: теория и практика: 

учебное пособие / С. Р. Моисеев.- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : МФПА, 

2011. - 784 с. : ил. - (Университетская серия). - Библиогр.: с. 775-779. - ISBN 

978-5-902597-08-7. 

3 Парусимова, Н. И. Денежно-кредитное регулирование  /Н.И. 

Парусимова, К. Ж. Садвокасова. - Оренбург : Университет, 2016. - 183 с. - ISBN 

978-5-4417-0658-2. 

4 Розанова, Н.М. Денежно-кредитная политики: учебник и практикум для 

академического бакалавриата и магистратуры/Н.М. Розанова. – М.: 

Издательство Юрайт, 2018. – 410 с. – Серия: бакалавр и магистр. 

Академический курс. – ISBN 978-5-534-00939-2.- Режим доступа: https://biblio-

online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794# 

5 Мишкин, Ф. С. Экономическая теория денег, банковского дела и 

финансовых рынков/ Ф.С. Мишкин. - 7-е издание: пер. с англ. - М.: ООО «И.Д. 

Вильямс», 2008. - 880 с. - ISBN 978-5-8459-0918-3.  

6 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : методические указания для студентов, 

обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 

текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0. – Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

7 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf
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М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа: 

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

 8 Крымова, И. П. Организация деятельности Центрального 

банка [Электронный ресурс] : учебное пособие для обучающихся по 

образовательным программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.03.01 Экономика / И. П. Крымова, С. П. Дядичко; М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т".- [2-е изд.]. - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл: 29814 Kб). - Оренбург : ОГУ, 2017. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0 - ISBN 978-5-7410-1734-0. – Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/36107_20170404.pdf 

7.2 Тема: «Выбор промежуточных и операционных целей» 

 

Цель: Изучение теоретико-прикладных основ выбора промежуточных и 

операционных целей. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Выбор промежуточных целей и их характеристика 

2. Измеримость и управляемость - критерии выбора промежуточных 

целей 

3. Предсказуемое влияние промежуточных целей на стратегические цели 

4. Выбор операционных целей и их характеристика 

5. Измеримость и управляемость - критерии выбора операционных целей 

6. В теории предполагается, что ЦБ полностью контролирует ситуацию 

в экономике, вне зависимости от того, какой именно инструментарий, и какую 

процедуру мониторинга ЦБ использует. Однако на практике практически все 

ЦБ предпочитают использовать краткосрочную ставку % в качестве 

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/36107_20170404.pdf
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операционной цели и оперативного инструмента монетарной политики. 

Почему? Обоснуйте свой ответ. 

Исследовательская часть:  

а) На основе полученных Вами данных определите промежуточные цели 

монетарной политики выбранного Вами Центрального банка (современная 

ситуация); выявите степень реализации определенных Вами целей на практике; 

вскройте их объективность, а также определите степень их воздействия на 

экономику страны. 

б) На основе полученных Вами данных определите операционные цели 

монетарной политики выбранного Вами Центрального банка (современная 

ситуация); выявите степень реализации определенных Вами целей на практике; 

вскройте их объективность, а также определите степень их воздействия на 

экономику страны. 

в) На основе полученных Вами данных определите степень взаимосвязи и 

взаимообусловленности промежуточных и операционных целей монетарной 

политики выбранного Вами для исследования Центрального банка. 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: в сфере разработки предложений по 

совершенствованию монетарной политики; применения методов оценки 

эффективной профессиональной деятельности экономических институтов в 

процессе реализации стратегии монетарной политики. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 

2 Моисеев, С. Р. Денежно-кредитная политика: теория и практика: 

учебное пособие / С. Р. Моисеев.- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : МФПА, 

2011. - 784 с. : ил. - (Университетская серия). - Библиогр.: с. 775-779. - ISBN 

978-5-902597-08-7. 
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3 Парусимова, Н. И. Денежно-кредитное регулирование  /Н.И. 

Парусимова, К. Ж. Садвокасова. - Оренбург : Университет, 2016. - 183 с. - ISBN 

978-5-4417-0658-2. 

4 Розанова, Н.М. Денежно-кредитная политики: учебник и практикум для 

академического бакалавриата и магистратуры/Н.М. Розанова. – М.: 

Издательство Юрайт, 2018. – 410 с. – Серия: бакалавр и магистр. 

Академический курс. – ISBN 978-5-534-00939-2. - Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794# 

5 Мишкин, Ф. С. Экономическая теория денег, банковского дела и 

финансовых рынков/ Ф.С. Мишкин. - 7-е издание: пер. с англ. - М.: ООО «И.Д. 

Вильямс», 2008. - 880 с. - ISBN 978-5-8459-0918-3.  

6 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : методические указания для студентов, 

обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 

текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0. - Режим доступа:   

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

7 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа:   - 

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

 8 Крымова, И. П. Организация деятельности Центрального 

банка [Электронный ресурс] : учебное пособие для обучающихся по 

https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
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образовательным программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.03.01 Экономика / И. П. Крымова, С. П. Дядичко; М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т".- [2-е изд.]. - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл: 29814 Kб). - Оренбург : ОГУ, 2017. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0 - ISBN 978-5-7410-1734-0. - Режим доступа:    

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/36107_20170404.pdf 

7.3 Тема: «Политика рефинансирования» 

 

Цель: Изучение деятельности ЦБ в сфере разработки и реализации 

политики рефинансирования. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Что означает термин «рефинансирование»? 

2. Специфика рефинансирования в практике ЦБ данной страны? 

3. Какие инструменты рефинансирования относятся к операциям на 

открытом рынке и к постоянно действующим инструментам? 

4. Объясните тезис, что выполнение центральным банком функции 

кредитора в последней инстанции имеет макронаправленность 

5.  «Когда в экономике начинается экономический спад, упор на целевое 

значение процентной ставки замедляет рост денежной массы». Объясните, 

почему это выражение справедливо. Что оно говорит об использовании 

процентных ставок в качестве целей? 

6. Известно, что в стране X Председатель Центрального банка закончил 

Чикагский университет США (отличающийся классическим подходом к 

монетарной политике), а в стране Y Председатель Центрального банка получил 

образование в Кембриджском университете Великобритании 

(придерживающимся кейнсианских традиций). В какой стране монетарная 

политика в целом будет, скорее всего, более жѐсткой? 

Исследовательская часть:  

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/36107_20170404.pdf
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а) Исследуйте современный механизм реализации выбранным Вами 

Центральным банком политики рефинансирования.  

б) Выявите границы, а также критерии результативности политики 

рефинансирования в рамках реализации монетарной политики в выбранной 

Вами стране. 

в) Оцените адекватность и результативность политики рефинансирования 

в исследуемой Вами стране через ее воздействие на экономику. 

в) Выявите нетрадиционные инструменты политики рефинансирования, 

используемые Центральным банком данного государства. 

г) Смоделируйте на ближайшую перспективу (трехлетний период)  

направления реализации политики рефинансирования в выбранном Вами для 

исследования государстве. 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: оценки ситуации на денежном и фондовом рынках; 

структурирования совокупности методологических материалов для проведения 

научных исследований в монетарной сфере. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 

2 Мишкин, Ф. С. Экономическая теория денег, банковского дела и 

финансовых рынков/ Ф.С. Мишкин. - 7-е издание: пер. с англ. - М.: ООО «И.Д. 

Вильямс», 2008. - 880 с. - ISBN 978-5-8459-0918-3.  

3 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : методические указания для студентов, 

обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 
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текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0. - Режим доступа:   

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

4 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа:   - 

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

5 Усоскин, В.М. Нестандартная монетарная политика: методы и 

результаты / В.М. Усоскин// Деньги и кредит. - № 11. - 2016. - С.12-18. 

7.4 Тема: «Операции на открытом рынке» 

 

Цель: Изучение деятельности ЦБ в сфере использования операций на 

открытом рынке. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Исторические аспекты зарождения операций на открытом рынке 

2. Экономические основы реализации операций на открытом рынке 

3. Сравните использование операций на открытом рынке с дисконтным 

кредитованием и изменением резервных требований по таким критериям: 

гибкость, обратимость, эффективность и скорость выполнения  

4. Большинство операций на открытом рынке носят характер соглашений 

об обратном выкупе. Какой из этого можно сделать вывод, касающийся 

соотношения объѐмов динамических и защитных операций на открытом рынке? 

5. Используется ли в России интегрированный операционистский подход, 

основанный на сочетании элементов кейнсианской, монетаристской и 

неоклассической концепций и состоящий в реализации ДКП с учетом динамики 

% ставки, прямого влияния денежных агрегатов на ценовую динамику, 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
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значение рациональных ожиданий хозяйствующих субъектов. Аргументируйте 

свой ответ. 

6. Объясните смысл фразы, сказанной Робертом Лукасом: «Видимо в 

условиях кризиса кейнсианцем становится каждый». 

Исследовательская часть:  

А) Охарактеризуйте в выбранном Вами для исследования государстве 

существующие разновидности операций на открытом рынке. 

б) Исследуйте реализацию в условиях современности операций на 

открытом рынке. Выявите специфику операций на открытом рынке в 

выбранной Вами стране. 

в) Выявите нетрадиционные подходы в сфере реализации монетарной 

политики, используемые Центральным банком данного государства, при 

проведении операций на открытом рынке. 

г) Спрогнозируйте использование операций на открытом рынке в 

среднесрочном периоде (трехлетнем). Обоснуйте свой прогноз. 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: анализа современного инструментария открытого рынка 

с учѐтом сложившейся ситуации в монетарной сфере; применения методов, 

положенных в основу аналитических исследований данной сферы. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 

2 Розанова, Н.М. Денежно-кредитная политики: учебник и практикум для 

академического бакалавриата и магистратуры/Н.М. Розанова. – М.: 

Издательство Юрайт, 2018. – 410 с. – Серия: бакалавр и магистр. 

Академический курс. – ISBN 978-5-534-00939-2. - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794# 

https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
https://biblio-online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794
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3 Мишкин, Ф. С. Экономическая теория денег, банковского дела и 

финансовых рынков/ Ф.С. Мишкин. - 7-е издание: пер. с англ. - М.: ООО «И.Д. 

Вильямс», 2008. - 880 с. - ISBN 978-5-8459-0918-3.  

4 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : методические указания для студентов, 

обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 

текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0. - Режим доступа:  

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

5 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа:  

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

6 Усоскин, В.М. Нестандартная монетарная политика: методы и 

результаты / В.М. Усоскин// Деньги и кредит. - № 11. - 2016. - С.12-18. 

7.5 Тема: «Валютный рынок» 

 

Цель: Изучение сущности валютного рынка через призму 

осуществляемой ЦБ монетарной политики. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Валютный рынок: основные понятия 

2. Субъекты валютного рынка 

3. Объекты валютного рынка 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=details&ufer_id=1232
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4. «Положение страны всегда ухудшается, если еѐ валюта падает в цене». 

Верно ли такое утверждение? Ответ поясните. 

5. В рамках монетарного регулирования в США с 1933 по 1986 гг. 

доминировало регулирование Q: ФРС накладывала лимит на максимальную 

величину процентных ставок. Наличие верхнего максимума ограничивает 

ценовую конкуренцию банков, а, следовательно, уменьшает в целом 

рискованность их операций. Меньше оказывается и обыкновенного 

мошенничества в финансовой сфере, и стимулов к организации финансовых 

пирамид. Осуществляется ли аналог регулирования Q в России? 

6. Центральный банк страны Х снизил ключевую ставку, однако 

банковское сообщество продолжает считать монетарную политику чрезмерно 

жѐсткой, поскольку последствия подобного действия оказались 

ограничительными по своему характеру. Как такое может быть? 

Исследовательская часть:  

а) Охарактеризуйте историю становления валютного рынка выбранного 

Вами государства, используя при исследовании этапный подход. Выявите 

структуру валютного рынка выбранного Вами государства, используя при 

исследовании субъектно-объектный подход. Определите специфические 

особенности валютного рынка выбранного Вами государства. 

б) На основе макроэкономических показателей (международные резервы; 

чистая международная инвестиционная позиция; торговый баланс; структура 

экспорта и импорта; среднедневной чистый оборот на внутреннем валютном 

рынке; обменный курс и др.) определите основные тенденции развития 

валютного рынка в выбранной Вами стране. Выявите ключевых торговых 

партнеров данного государства (экспортеров и импортеров).  

в) Вскройте степень влияния самой монетарной политики выбранного 

Вами Центрального банка, а также отдельных инструментов монетарного 

регулирования на развитие валютного рынка исследуемого Вами государства. 

г) Спрогнозируйте (на ближайшую трехлетнюю перспективу) и 

охарактеризуйте вектор развития валютного рынка выбранной Вами страны. 
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Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: оценки ситуации на валютном рынке; анализа 

полученной в ходе исследования информации; пользования достоверными 

каналами информации о деятельности валютного рынка, рынка ценных бумаг и 

др. рынков, активно участвующих в реализации монетарной политики. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 

2 Моисеев, С. Р. Денежно-кредитная политика: теория и практика: 
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Издательство Юрайт, 2018. – 410 с. – Серия: бакалавр и магистр. 

Академический курс. – ISBN 978-5-534-00939-2. - Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/denezhno-kreditnaya-politika-413794# 
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финансовых рынков/ Ф.С. Мишкин. - 7-е издание: пер. с англ. - М.: ООО «И.Д. 

Вильямс», 2008. - 880 с. - ISBN 978-5-8459-0918-3.  

5 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : методические указания для студентов, 

обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 

текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 
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-Adobe Acrobat Reader 6.0. - Режим доступа:   

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

6 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа:  

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

 7 Крымова, И. П. Организация деятельности Центрального 

банка [Электронный ресурс] : учебное пособие для обучающихся по 

образовательным программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.03.01 Экономика / И. П. Крымова, С. П. Дядичко; М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т".- [2-е изд.]. - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл: 29814 Kб). - Оренбург : ОГУ, 2017. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0 - ISBN 978-5-7410-1734-0. - Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/36107_20170404.pdf 

7.6 Тема: «Валютные курсы в долгосрочном периоде» 

 

Цель: Формирование представления о реализации валютных курсов в 

долгосрочном периоде. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Закон единой цены 

2. Теория паритета покупательной способности 

3. Почему теория паритета покупательной способности не может 

полностью объяснить изменения валютных курсов? 

4. Факторы, влияющие на валютный курс в долгосрочном периоде 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf
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5. Если спрос на экспорт страны упадѐт при одновременном росте 

пошлин на импорт, что произойдѐт с валютой страны в долгосрочном периоде: 

она укрепится или обесценится? Ответ поясните. 

6. Если Центральный банк Великобритании печатает деньги, чтобы 

снизить безработицу, что случится со стоимостью фунта в долгосрочном 

периоде? 

Исследовательская часть:  

а) Анализируя валютный рынок выбранного Вами государства для 

исследования, определите факторы, влияющие на формирование валютных 

курсов в долгосрочном периоде.  

б) На основе данных, по валютным курсам выбранной Вами страны, 

выявите тенденции их изменения за пятилетний период, а также определите 

факторы, оказывающие непосредственное влияние на их изменение. Вскройте 

причины этого влияния. 

в) Обоснуйте роль выбранного Вами для исследования Центрального 

банка и его влияние на проведение валютной политики как структурного 

элемента монетарной политики данной страны. Какие процессы в монетарной 

сфере оказывают непосредственное влияние на формирование и изменение 

валютных курсов в долгосрочном периоде? Какие инструменты монетарной 

политики Центральный банк использует для сглаживания данных изменений? 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: по управлению денежными потоками, 

обеспечивающими развитие валютного рынка и влияющих на формирование 

валютных курсов в долгосрочном периоде; выявления круга проблем, в сфере 

которых находятся проблемы и вопросы данной темы. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 
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обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 38.04.08 Финансы и кредит / И. П. Крымова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 

текстовые дан (1 файл: 384.71 Кб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. 

-Adobe Acrobat Reader 6.0. - Режим доступа:  

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/9823_20160311.pdf 

4 Крымова, И. П. Центральный банк и проведение монетарной 

политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 7.8 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - Загл. с тит. экрана. -Архиватор 

7-Zip. - Режим доступа:  

http://ufer.osu.ru/index.php?option=com_uferdbsearch&view=uferdbsearch&action=

details&ufer_id=1232 

7.7 Тема: «Валютные курсы в краткосрочном периоде» 

 

Цель: Формирование представления о реализации валютных курсов в 

краткосрочном периоде. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

1. Ожидаемая доходность внутренних и зарубежных депозитов 

2. Условие процентного паритета 

3. Равновесие на валютном рынке 

4. Факторы, вызывающие изменение валютного курса 
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5. Если номинальные процентные ставки в США растут, а реальные 

падают, что произойдѐт с курсом доллара США? 

6. Если Европейский центральный банк решит сократить денежную массу 

для преодоления инфляции, что произойдѐт с курсом доллара США? 

Исследовательская часть:  

а) Анализируя валютный рынок выбранного Вами государства для 

исследования, определите факторы, влияющие на формирование валютных 

курсов в краткосрочном периоде.  

б) На основе данных, по валютным курсам выбранной Вами страны, 

выявите тенденции их изменения за годовой период, а также определите 

факторы, оказывающие непосредственное влияние на их изменение. Вскройте 

причины этого влияния.  

в) Обоснуйте роль Центрального банка при проведении монетарной 

политики в данной стране, оказывающей влияние на формирование и 

изменение валютных курсов в краткосрочном периоде. Какие процессы в 

монетарной сфере оказывают непосредственное влияние на формирование и 

изменение валютных курсов в краткосрочном периоде? Какие инструменты 

монетарной политики Центральный банк использует для сглаживания данных 

изменений? 

Выводы: Сделайте выводы по результатам проведѐнного исследования. 

Выполнение данного задания будет способствовать формированию у 

магистрантов навыков: подготовки информационных обзоров, аналитических 

отчетов, а также анализа полученных результатов в сфере функционирования 

валютного рынка в краткосрочном периоде; исследования процессов 

формирования валютных курсов в краткосрочном периоде; оценки и 

интерпретирования полученных в ходе исследования результатов. 

Рекомендуемая литература для выполнения исследования 

1 Крымова, И.П. Центральный банк и проведение монетарной политики: 

учебное пособие / И.П. Крымова, С.П. Дядичко. - Оренбургский гос. ун-т. - 

Оренбург: ОГУ, 2019. – 144 с. 
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образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. банк. дела и страхования. - Электрон. 
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-Adobe Acrobat Reader 6.0. – Режим доступа: 
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политики [Электронный ресурс] : электронный курс лекций / И. П. Крымова; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые 
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7-Zip. – Режим доступа:  
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По результатам выполнения всех исследовательских заданий  нужно 

сделать общий вывод.  
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Приложение А 

(справочное) 

 

Пример оформления фрагмента практического задания 

 

Цель: Изучение системы стратегических целей монетарной политики, их 

противоречивости и взаимообусловленности. 

Ответы на контрольные вопросы и задания: 

… 

3. Экономический рост и стратегии его достижения 

Экономический рост представляет собой выход экономики за пределы 

ранее существовавших производственных возможностей, переход ее к новому, 

более высокому уровню. Экономический рост есть составляющая циклического 

экономического развития. 

 

 

Рисунок 1 – Стратегии достижения экономического роста 

… 

Исследовательская часть:  

… 

Экстенсивный экономический рост представляет 
собой увеличение масштабов производства за счет 

простого количественного расширения самих 
факторов производства 

увеличения числа занятых работников без 
повышения их квалификации 

расширения потребления материальных 
факторов производства: сырья, 

материалов, топлива, земельных угодий 
без увеличения эффективности их 

использования 

роста капитальных вложений без 
соответствующего улучшения технологии 

Интенсивный экономический рост представляет 
собой рост производства за счет более 

эффективного (интенсивного) использования 
наличных факторов производства 

совершенствования использования 
основных и оборотных фондов, ускорения 

их оборачиваемости, ускоренной 
амортизации и т.д 

улучшения организации производства 
(новая структура хозяйственных связей, 
управления, маркетинга, кооперации) и, 

как результат, повышение его 
эффективности 

постоянного роста квалификации рабочей 
силы и совершенствования научной 

организации труда 
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Рисунок 2 – Валовой внутренний продукт Китая, трлн. долларов США 

 

Выводы: 

Народный Банк Китая является ключевым координатором монетарной 

политики в стране. 

НКБ в ближайшей перспективе планирует: 

- продолжение четкой, тонкой, надежной нейтральной монетарной 

политики; 

... 
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