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Ҳ еч шубҳасиз, бор-йўгингиздан буткул айрилмоқ 
бахтсизлик эмас, балки тақдир инъом и эканлиги  
ҳақидаги ғояни қабул қилиш  бағоят мушкулдир.

Ушбу китобни ўқи б  чиқинг. «Бой бўлиш нинг  
ўнта сири»ни амалда қўллаб кўринг. Ана ўшанда 
ҳаётингиз сирли  тарзда ўзгариб кетишига амин  
бўласиз.

К ўпчилигим из топган-тутганимиздан айрилиб, 
мутлақ «таъминланган» ҳаётни кафолатловчи арзи- 
мас нафақага кунимиз қолған бугунги даврда мазкур 
китоб асқотиши мумкин. Сирли Кекса Хитойлик- 
нинг маслаҳатлари ва йўриқларига амал қилсангиз, 
бой бўлишингизга кенг имконият очилади.



Инсон заковати етган ва ишонган барча нарсага... 
эриш иш  мумкин.

Адам Ж ЕКСОН

Кишига бойлик кела бошлаган заҳоти шунчалик 
шиддат билан ҳамда м ул-кўл булиб келадики, и н ­
сон узок, йиллар давом этган қаш ш оқлик чогларида 
ун и н г  қайга яш иринганлигидан ҳайратланишдан 
тўхтамайди.

Наполеон Хилл, «Ўйла ва бойи».
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Биз олтмиш беш  ёш га етганимизда туқсон фоиздан 
купимиз ё ҳеч вақога ярамайдиган ёхуд барбод булиб 
тугагандек куринамиз. С аккиз ф оиз эркаклар ва икки 
ф о и з  а ё л л а р н и ги н а  м о л и яви й  ж и ҳ ат д ан  м у стақ и л  
деб аташ  мумкин булгани ҳолда ф ақат бир ф оизгина 
аҳолини бой деса булади. Бунинг сабаби нимада? Ўша 
бир ф оиз киш иларга бош қалар билмайдиган яна нима 
нарсалар маълум? Улар бош қалардан кура ақллироқми? 
М аълумоти тузукроқми? Купроқ меҳнат қиладиларми? 
Ёки улар тақдирнинг эркатойлари булган оддий бахтиёр 
инсонларми?

Бу саволлар  у зо қ  йиллардан  бери  м енга тинчлик 
бермасди. Агар бойлик ҳамма интиладиган шундай бир 
ноёб нарса бўлса, нима учун унга эриш иш  юздан бир 
киш игагина насиб этади? Нима учун кишилар гарчи уз 
орзуларини амалга ош ириш га ож из булсалар-да, бунинг 
учун шунчалик куп куч ва ҳиссиётларини сарфлайдилар ? 
Кунлардан бир кун мен аж ойиб қарияни учратдим. У 
менга Ҳақиқий Бойликнинг барча сир-синоатини очиб 
берди. У нинг унта там ойилини қуллаган ҳар қандай 
инсон бойликкагина эмас, балки тула мул-кулчилик, 
фаровонликка эришади.

Ҳ ақи қи й  Б о й л и к  — бу ф а қ а т  с и зн и н г  б ан кдаги  
ҳисобингиз миқдори ёки  молу мулкингиз қимматигина 
эмас, бу уз умрингизни тилаганингизча кечириш ингизга
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етарли  д ар аж ад а  м аблағ билан  таъ м и н л ан ган и н ги з  
д ем а к д и р . Б и з б ар ч ам и з  б о й  б ў ли ш  уч ун  ета р л и  
қ у в в атга  э га  э к а н л и ги м и зн и  а н г л а г а н д е к  бўлдим . 
Ш арт-ш ароитларимизнинг қай дараж адалиги — ёш ёки 
кексалигимиз, қора ёки оқ танли эканимиз, никоҳланган 
ёки сўққабошлигимизнинг бу ерда аҳамияти йўқ. Бизнинг 
ҳаётимизни таш қи муҳит бошқармайди, яъни у  об-ҳаво 
ёки ҳукумат сиёсати бўлмасин, буни ўзимиз белгилаймиз! 
Айнан ўз ҳаётимизни бош қара бошлаган, унга нисбатан 
ўз масъулиятимизни қўлга олган чоғдагина бу умрни 
ўзгартириш  ва ўз орзуларимизни амалга ош ириш  учун 
ўзимизда қувват сезамиз.

Кўпчилик зарбулмасал қаҳрамонлари, персонаж лари 
каби бу китобда сиз учратган кишилар, гарчи уларнинг 
исм-ш арифларини ўзгартирган бўлсам-да, ҳаётда мавжуд 
инсонлардир. Уларнинг бошидан кечирган воқеалар сизга 
ибрат бўлиши ва ўша қаҳрамонлар сингари ўз ҳаётингизда 
Ҳ ақиқий  Бойликка эриш иш  учун сизда истак пайдо 
бўлишида кўмаклашувига катта умид билдираман.

Адам ЖЕКСОН, 
Харт ф орАш ир, н о ябр , 1995 й и л .



БОҒДАГИ САЙР

Феврал ойининг биринчи душ анбаси куни эрта- 
лабки соат олтиларда одатда қандай совуҳ ва 

зулмат ҳукмронлик қилса, йигит к5^чага чиққанида уни 
худди шундай қоронғулик ва совуқ кутиб олган эди. 
Кўчадаги чирокдар ҳали ўчмаган, аммо улов ва машиналар 
оқими анча кўпайиб қолганди. Яқин-яқинларда йигитчани 
саккиздан эрта тургазиб бўлмасди, лекин сўпгги бир неча 
ойлар давомида уни доимий хавотир ҳисси чулғаган ва 
уйқусидан ҳаловат қочган эди.

У бог томонга борувчи йўлдан илгарилаб борарди. 
Йигитча тонг саҳарда туриб тоза ҳаво олиш учун бог 
буйлаб ю риш  одатини отасидан ўрганганди. Отаси: «Бог 
оралаб сайр қилаётганда қуёш чиқишини томоша қилсанг, 
илҳом пайдо бўлаётганини, янги фикрлар тугилаётганини 
ва сенга тинчлик бермаётган кўпгина муаммолар ечими 
то п и л аётган и н и  ў зи н г ҳам  сезм ай  қоласан » , — деб  
такрорлаш ни яхш и кўрарди.

«Г-ўё буни  с е н га  ф ар и ш т а л ар  п и ч и р л а ё т г а н д е к  
туюлади», — дерди отаси. Л екин у  сайр қила бошлаган 
икки ҳаф та мобайнида ҳеч қандай ф ариш талар ш ивир- 
лашини эшитмади, илҳоми ҳам келмади, янги фикрлар 
ҳам уйгонмади, муаммолар ечимини ҳам тополмади.

К атта, ҳаш ам атли  и м о р атл ар  ён и д ан  ўтар  экан , 
йигитча мана шундай аж ойиб уйда яш аш га имкон топиш  
дараж асида бой бўлишнинг яхш илик томонларини кўз 
олдига келтириб, ўт^лаб борарди. Шу каби ҳаш аматли 
иморат сотиб олиш имкони бўлганида қандай зўр иш 
бўларди-я!
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Йигит узини бир лаҳзагина ўша иморатларнинг бирида 
яшаётгандай ҳис қилиб кўрди. У ўзининг ўша ёруг ва кенг 
меҳмонхоналарда ҳордиқ чиқараётганини, бу уйларда 
қариндошлари ва дўстлари учун етарли миқдорда хоналар 
мавжудлиги боис, уларни таклиф  этаётганини ёки илиқ 
қуёшли кунда гўзал боғ ичида ўтириб ором олаётганини 
аниқ тасаввур қилди.

Лекин боғ адоғидаги энг сўнгти иморат ёнидан ўтган 
заҳоти тасаввуридаги туши тугаб, йигитча яна ўнгига 
қайтди. Ўнгидаги ҳаёт эса шундайки, у  ҳеч қачон наинки 
ш ундай д ан ғи л л ам а  ҳ о в л и -ж о й н и , ҳ атто  к и ч и к р о қ  
айвончали коттеж н и  ҳам сотиб олиш  учун етарлича 
бадавлат бўлолмайди, лотореядан ю тиб олиш  бундан 
мустасно. Агар молиявий томон ҳақида гапирилса, ҳаёт 
доимо яш аш  учун курашдан иборат бўлган, бўлмоқда ва 
бундан кейин ҳам шундай бўлади.

Боғ оралаб бораётган йигитча югуриш йўлакчаси томон 
ўтиб, қадамини тезлатди. У ю риб борар экан, тақдир 
ўзига кулиб боқмаётганлиги ҳақидаги ф икрдан  халос 
бўлолмади. Нима учун у  бадавлат хонадонда туғилмади? 
Нима сабабдан бош қаларга ўзидан ўзи келадиган омад 
унга ёр бўлмаяпти ва имкониятларини очмаяпти?

Лекин ҳақиқат шундан иборат эдики, йигитчанинг 
муаммолари кўпчилик инсонлар муаммоларидан асло 
ф арқ қилмасди. Ҳар ойнинг охирида банкдаги ҳисобида 
қолган пули зудлик билан тўлаши лозим бўлган тўлов 
ҳисобларига зўр -базўр  етарди. Ёлғиз Яратганнинг ўзига 
маълум қай си д и р  йўллар билан  у ч м а-уч  еткази ш га 
улгурарди. Иқтисодий танглик ҳукм сурган сўнгги икки- 
уч ой мобайнида борган сари кўпроқ куч сарфлашга тўғри 
келди. Унга иш куни узайгандек, маоши эса пасайгандек 
туюлаверди ва орзу  қилиш ёқимли бўлган нарсаларни 
амалга ош ириш  у ёқда турсин, балки эртага нима бўлиши 
ҳақида ўйлаш  ҳам қийин бўлиб қолди.

Қ ачонлардир у  таниқли ёзувчи бўлишни, оиласини 
таъминлаш ни ва ўз хусусий уйига эга бўлиш ни орзу  
қиларди, лекин  ҳозирги ш ароитда у  ўз орзулари қай 
тарзда ам алга ош иш и м умкинлигини ҳатто тасаввур 
этишга ҳам қийналарди. Ҳатто у  қалбининг туб-тубида,



қачон бўлса-да, келажакда бу орзуларнинг амалга ошиши 
мумкинлигига ҳам иш она олмасди. У ўзини қулга олиб, 
м аш ғулотини  ў згар ти р и ш  ва ў зи га  м у н о си б р о қ  иш 
топиш и керак эди. Л екин ҳар ойда зиммасида оғир юк 
бўлиб турган тўловлари туфайли бу жонига теккан ишини 
ташлашга юраги дов бермасди.

У бамисли тузоққа тушгандай эди, тузоқдаги фаолиятига 
етарлича ҳақ тўланмаслик унда ҳеч қандай қизиқиш  ёки 
берилиб иш лаш га иш тиёқ уйғотмасди. Иш хонасидаги 
к 5^пгина ҳамкасблари ҳам унинг назарида бажараётган 
ишларига мутлақо қизиқмай, зерикаётгандай эди. Иш улар 
учун ҳам худди ўзида бўлгандай шунчаки ўлмай қолиш 
воситасидан иборат эди.

Йиллар ўтиб, йигит ўзининг ёшлигидаги орзу ва умид- 
ларидан воз кечди. Энди унинг ум иди баҳоли қудрат яш аш 
бўлиб қолди. У бог оралаб борар экан, фариш талардан 
бири — агар ўш а ф ариш талар ҳақиқатда мавжуд бўлса 
— унинг такдирини қачонлардир ўзгартириш га туртки 
бўладиган  о зги н аги н а и ш ти ёқ  уйғотувчи б и р о н -б и р  
ф икрни  қулогига ш ипш итиш ига умид боглаб, илтижо 
қиларди.

Йигит ўз ўйлари гирдобига шу қадар чуқур чўмгандики, 
қуёш  чарақлаб  чиқиб , б огни н г ш арқи й  том онидаги  
д ар ах т л а р  у сти н и  ё р и т га н и н и  к ў р м ас , бош и  у з р а  
қуш ларнинг сайраш ларини эшитмас ва ёнида қандайдир 
одам кетиб бораётганини ҳам мутлақо сезмасди.
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УЧРАШУВ

Бехос эшитилган овоз йигитнинг хаёлларини қочириб, 
чўчитиб юборди.

— Хайрли тонг.
У ўгирилиб, ёнида кекса ёшдаги хитойликни кўрди.
— Салом, — деди йигит унга тез қайрилиб қар аб .'
Хитойлик баланд буйли эмас, унинг боши йигитнинг

елкасига зўрға етарди. Эгнига иссиққина қора спорт 
кийимини кийганди.

— Сиз билан бирга юрсам, эътироз билдирмайсизми, 
— сўради бу қария.

— М арҳамат. Агар мени қувиб ета олсангиз, — жавоб 
берди йигитча. Кекса киш и жилмайди.

— М ен имкон борича ҳаракат қиламан, — деди у 
қадамини тезлатар экан. — С из юрагида огир бир дарди 
бор одамдек кўриняпсиз.

— М утлақо ундаймас, — деди йигитча ҳам роҳига 
қарамай.

— Биласизми,— деб сўзида давом этди қария, — менинг 
м ам лакатим да ҳар бир муаммо ўзи  билан  яхш илик 
келтириши, ҳар қандай омадсизлик орқасида ўшандай 
миқдорда ва ҳатто ундан-да каттароқ омад келиш ига 
ишонадилар.

— Ҳим? — дея овоз чиқарди йигит ишонқирамай.
— Бу ҳамма нарсага тааллуқли... ҳатто пул муам- 

моларига ҳам, — деди қария.
Сўнгги ж ум \ани  эшитиб, йигитча чуқур тин олди ва 

ҳамроҳи томон ўгирилди.
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— Пул муаммолари қандай омад келтириш и мумкин?
— деб сўради у.

— Пул муаммолари Асл Бойлик — сен  ҳатто орзу  
қилолмайдиган  бойлик сари  йўл очадилар, — ж авоб  
берди чол.

— Аммо бунинг қай тарзда имкони бор? — сўради 
йигит.

— Ахир жаҳондаги энг бой ва обрўли киш иларнинг 
кўпчилиги қачонлардир сариқ чақасиз ёки тўла банкрот 
бўлганларидан хабаринг йўқми ?

— Йўх,, — деди йигит бошини чайқаб.
— А враам  Л инколн 35 ёш ида б ан кр о т  деб эълон 

қи л и н ган л и ги га  қар ам ай , т ар и х га  А м ер и к а  Қўтнма 
Ш татларининг энг бой ва энг обрули одамларидан бири 
сиф атида кирган.

М андино дайди ва п иёни ста булган эса-да, барча 
даврларнинг энг машҳур ёзувчиларидан бири бўлишга 
эр и ш д и , У олт Д и с н е й  э с а  ў з  к и н о  и м п е р и я с и н и  
яратиш га м уваф ф ақ бўлишдан олдин бир неча бор тўла 
банкротликни бошидан кечирган эди.

Йигит жуда ҳайрон қолди. У доимо ҳаётда омадсиз ва 
сўнгги мағлубиятга учраган кишиларгина киссасида сариқ 
чақасиз қолади ва банкротликни бошидан кечиради, деб 
ўйларди.

— Н аҳотки шундай бўлиш и мумкин? — сўради у.
— Киссасида сариқ чақа қолмаган киш и қандай қилиб 
фойдага эриш иш и мумкин?

— Ж уда оддий, — жилмайди қария. — Ўз ҳаётидан 
мамнун киш илар бойлик қидирм айдилар. Ўз ҳаётини 
ўзгартириш ни бошлаш учун рағбат... ёки мардлик зарур. 
Ж уд а кам сонли кишилар рағбатга эриш адилар, лекин 
ўз ҳаётини ўзгартириш га маж бурлик туфайли кириш ган 
киш илар анча кўпроқ.

Биласанми, сен умидсизликка туш ган чоғингдагина 
ў з-ў зи н гга  саволлар б ера бош лайсан  ва бу саволлар 
мазмуни сенинг тақдирингни аниқлаб беради.

Йигитнинг ю зига қизиллик югура бошлади, лекин 
унинг ҳали ҳам иш онқирамагани алф озидан к5финиб 
турарди.
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— Айт-чи, — давом этди қария, — мен хаёлларингни 
қочириб ю бориш им дан  олдин ним а ҳақда 5^йлаётган 
эдинг?

— Аниқ айтолмайман. Назаримда, нима учун баъзи 
н ар са л а р  ай н ан  м е н и н г  б о ш и м д ан  кечяп ти , д еган  
таш виш га чўмилиб қолган эдим, шекилли.

— Хўш, сен бундай савол ним ага олиб келиш и мумкин 
деб 5^йлайсан?

— Билолмадим, — деб эътироф  қилди йигитча.
— А на ш ундай! — деди  чол. — У «Билмайман»га 

олиб келади. Ёки янада ёмонроғи, нотўгри жавобларга 
йуллайди. Бу ерда «Н им а учун?»  деган  савол  доим  
тайёр туради. С енинг миянг унга берадиган ҳар қандай 
саволингга ж авоб топиш  билан банд; «Нима учун? » деган 
саволи ҳеч қандай умид тутдирмайди, унинг ечим  ва 
истиқболи ҳам йўқ. «Мен нечук бу ҳолга тушдим?», «Мен 
нега гамга ботяпман?», «Нима учун омадим келмаяпти?» 
каби саволлар ҳеч қаёққа олиб бормайди. Буюк кишилар 
бош қача саволлар берадилар. Улар: «Қандай?», «Нима 
қилиб? », «Уз ҳаётимни қандай яхш илашим мумкин? » ёки 
ҳатто «Бой булиш учун ним а қилиш им керак? » дегандек 
яхш ироқ савол берадилар.

— Билмадим, — деди йигит. — М ен саволларга эмас, 
жавобларга муҳтожман.

— Л екин агар сен  тўгри ж авоб топиш ни истасанг,
— деди қария, — аввало тугри савол бериш инг лозим. 
Инжилда: «Сўранг ва сизга берадилар; изланг ва топасиз», 
дейилган.

— Бу ёқимли эшитилади, лекин ҳаёт унчалик оддий 
эмас.

— Сен қаердан биласан? Сен ҳеч булмаса, бирор марта 
ҳам уриниб кўрганмисан? — деб с5фади қария. — Балки 
ҳаёт сен уйлаганингдан кура анчагина оддийрокдир.

— У менга унчалик оддий куринган эмас, — деди 
йигитча. Нимагаки қулурмайин, ҳеч қачон муваффаҳиятга 
эриш а олмаганман. Ҳамма нарсани синаб курдим, лекин 
назаримда ҳеч нима тўтри келмагандай.

— М уаммоларни ечиш нинг асосий қоидасини унутма,
— деди қария.



— У қандай қоида?
— С енга бар ч а  им кониятларни  қўллаб  бўлгандек 

кўринса-да, аслида бу шундай эмаслигини унутма!
— Б у  ra n  я х ш и - я ,  л е к и н  я н а  н и м а  қ и л и ш и м  

мумкинлигини билолмайман, — ж авоб берди йигит. — 
Мен ҳеч қачон бой бўлмаганман ва очиғи, бундан кейин 
ҳам бой бўлмасам керак. Балки менда бунинг учун зарур 
асос бўлмаса керак.

— Хўш, бунинг учун сенда бўлмаган яна қандай нарса 
керак экан? — сўради чол.

— Билмадим. Ав валам бор, пул қилиш  учун пул топиш  
зарур бўлса керак.

— Б ун дай  ў й л аш га  сен и  н и м а м а ж б у р  этяп ти ?  
Биласанм и, А ристотел  О насис ў зи н и н г  ф ао л и яти н и  
200 доллардан кам роқ маблаг билан бошлаган. Ушанда 
унда дорулфунун дараж аси ҳам, бой қариндош лари ҳам 
бўлмаган, шунга қарамасдан, у  ёруг оламда қачонлардир 
яш аган энг бой одамлардан бири бўлиб қолди.

Йигитча елкасини қисди.
— Балки унинг шунчаки омади келгандир, — деди у.
— К ўп ч и ли к  бой  и нсонлар  эн г  кам  м и қдордаги  

сармоя билан ёки  умуман пулсиз иш бошлаганлар. Анита 
Роддик автомобилларига пардоз бериш ни ўйлаб топиб, 
ўз пардоз ком паниясини яратди. Билл Гэйт, дунёдаги 
эн г  бой ки ш и л ар д ан  бири, ўз м улкини  ком пью тер  
сан о ати га  ян ги ли кл ар  ки ри тиш  билан  кўп ай ти рди . 
Энтони Роббинс, машҳур ёзувчи ва шахсий ривож ланиш  
етакчиларидан бири, кунлардан бир кун ҳеч вақосиз 
қолди ва кичкинагина кулбада яшади, шундай бўлса-да, 
у  бир йил мобайнида ҳаётини шундай буриб ю бориш га 
м уваф ф ақ бўлдики, натижада миллионер бўлиб кетди ва 
сатҳи 10 ООО кв ф ут майдонига эга, океанга қараган қаср 
сотиб олиш га эришди.

У лар н и н г м у в аф ф а қ и я т и н и  сен  ҳ а қ и қ а т д а  о м ад  
самараси деб  ўйлайсанми?

— Н има ҳам дердим, балки ҳар доим ҳам ш ундай 
бўлавермагандир, — ж авоб берди йигит. — Л екин баъзан 
бахтли воқеалар ҳам бўлади-ку, тўгримасми?
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— Бойлик тўплай билган барча инсонларда битта 
муҳим ж иҳатни , яъни ш ахсий м асъулиятни  топасан. 
Уларнинг барчаси ўз  ҳаракатлари ва қарорлари  учун 
ж а в о б гар л и к  сезад и лар . Улар ў з  м уам м олари  учун 
и қ т и с о д и ё т  ёк и  ҳ у к у м атн и , о б -ҳ а в о  ёк и  б а х т с и з  
болаликни айбламайдилар. Бой инсонлар бахтли воқеалар 
ёк и  тасо д и ф и й  ш ар о и тл ар н и  кути б  ў ти рм ай д и лар , 
буларни улар узлари яратадилар. Улар ўзларини оқлаш 
учун баҳона қидирмай, ечим топиш га интиладилар. Улар 
м уваф ф ақиятга эриш иш ни ўзларига бурч деб ҳисоб- 
лайдилар.

— Эҳтимол ҳақдирсиз, — деди йигит. — Билганим шуки, 
мен ҳамиш а молиявий танг аҳволни бошимдан кечир- 
ганман. Балки бу менинг тақдирим булса керак.

— Сен бу тақдирни узинг яратгансан, — деди чол. — 
Ўтмишда ҳеч қачон бой булмаганинг бундан кейин хам 
бойимайсан деган маънони билдирмайди. Ўз ҳаётингдан 
муҳим хулоса чиқариш инг, яъни  сенинг келаж агинг 
утмишинг каби булиши шарт эмаслигини англашинг керак. 
Агар доимий қилиб юрган ишингни баж араверсанггина 
уш а авваллари эриш ганингга етаверасан.

Чол билан йигит кул ёқаси дан  богнинг ш имолий 
томонига қараб юриб борардилар. Уларнинг ёнидан икки 
киш и югуриб утиб кетди. Ҳаво совуқ эди, югурувчилар 
нафасидан иссиқ бут тараларди. Йигит чол айтган суз- 
ларнинг магзини чақишга уринарди. Ш убҳасиз, хитойлик 
қариянинг гапларида қандайдир маъно бор эди. Ш ундай 
эса-да, бу ҳали унинг учун етарли дараж ада ишонтирарли 
эмасди.

— Пул килиш учун_сенда пул булиши мутлақо шарт 
эмас, — тушунтирди чол. — С енга бой қариндош лар ҳам, 
дорилфунун дараж аси ҳам ёки бахтли тасодиф ҳам зарур 
эмас. Бойликка эриш иш инг учун нимаики керак булса, 
сенда уларнинг барчаси мавжуд.

— Бу ш унчалик осон, деб уйлайсизм и, — суради 
йигит.

— Албатта. Бунинг учун ҳеч қандай омад ш арт эмас. 
Сен ҳам уз такдирингни яратиш  учун ҳар қандай бошқа 
одам каби қувватга эгасан.



— Ахир сиз ҳар қандай киши бой булиши мумкин, деб 
уйламайсиз-ку, — сўради йигит.

— Албатта, уйлайман. Шуни билиб қўйгинки, будунёда 
кўпчилик инсонлар бойдирлар, улар ҳатто ўзлари бу ҳакда 
билмайдилар!

— Бу билан ним а демоқчисиз? Реал бойлик эгаси 
бўлган одамлар бу ҳақда билмасликлари мумкин эмас, 
— деди йигит.

— Ш ундай деб уйлайсанми? — деди чол. — Улар 
ҳақиқатан ҳам билмайдилар. С енинг узинг бунга ёрқин 
мисолсан. Сен уз ҳисоб туловларингни тулашга қийналаёт- 
ганинг учун камбагалман, деб уйлайсанми?

— Ҳа, лекин  си з қандай қилиб?.. — ran  бош лади 
йигит.

— Уйингда тоза водопровод суви доим бор — бу, бир 
неча юз йилликлар илгари жуда ноёб ҳодиса эди, ҳозир 
ҳам айрим  ж ой ларда кам ёб ҳодиса булиб қолмоқда. 
Сенинг ахборот олиш имконинг бор, ахборотнинг энг 
қимматли манбалари булмиш оммавий кутубхоналарга 
бора оласан, сени қизиқтирган, истаган масала б5^йича 
маълумот топасан, ваҳоланки, кўпчилик одамлар бунга 
ҳозир ҳам эришолмайдилар. Сенинг қорнинг туқ, устинг 
бут, бош инг узра томинг бор. И стаган одаминг билан 
ҳатто дунёнинг нариги чеккасида булса ҳам богланиш 
имконини берувчи телефонинг бор. Ҳар куни туппа-тугри 
уйингга янгиликлар ва кунгилочарликлар келтирувчи 
телевизоринг бор. Бундан эллик йил муқаддам ҳеч ким 
ҳатто номини эш итмаган озиқ маҳсулотларини сотиб 
олиш инг мумкин.

Утган асрда инсонга маълум бўлмаган маш иналар, 
поезд ва самолётлар — транспортнинг барча турлари сени 
ҳозир қурш аб турибди. Ш у боис, кўриб турганингдек, 
и н с о н и я т н и н г  бутун  т а р и х и  д ав о м и д а  ер  ш ар и н и  
эгаллаган миллионларча инсонлар билан таққослаганда 
ўш а одамлар қачондир орзу  этгандан ҳам кўра сен бадав- 
латрок, ва жуда бойсан.

— Пул — бу ҳали бойлик эмас, — давом этди чол, — 
пулнинг борлиги бойлик миқдорини улчаш учун ҳар доим 
ҳам хизмат қилмайди. Умуман айтганда, пул ҳеч қандай

15



қим м атни  таш кил  этмайди: аллақачон дунёдан ўтиб 
кетган инсонлар тасвири туширилган қоғозлар тўплами 
ёки тангалардан қандай фойда бор? Пулнинг ягона қадри 
шундаки, унга харид қи.\иш мумкин. Ҳалокатга учраган 
кемада ёки кимсасиз оролда крлган инсон учун миухлион 
фунт стерлинг пулнинг охир-оқибатда қандай фойдаси 
бор? Ҳар ойлик маош и олти хонали сондан иборат 
бўлган, иши юришган, лекин ҳаддан зиёд ю кламалар 
туфайли болалари билан мулоқотга вақт топиш га имкон 
топмайдиган бизнесменнинг бойлигини қандай баҳолаш 
м ум кин ? Ва ким  б о й р о қ  — сар ато н  х астал и ги д ай  
ўлаётган миллионерми ёки банкда бир чақаси йўқ, аммо 
саломатлиги аъло бўлган кишими?

Ҳақиқий бойлик ҳаж ми тўгрисида сен кечираётган 
умр сифати билангина ҳукм чиқариш  мумкин. Уз шахсий 
ум ри н и  ўзи  хо ҳ л аган и ча  яш аш га қодир и н со н ги н а 
ҳақиқатдан бойдир, — деди қария.

Улар кичикроқ чака.л.акзорга кириб қолишди. Дарахт 
шохларида куртаклар пайдо бўлган, уларнинг рангига 
қараб гуллаш даври яқинлаш ганини билиш қийин эмас 
эди. Қисқа сукутдан сўнг йигитча сўз бошлади.

— Лекин пул ҳаётнинг сифатини яхшилаши мумкин- 
да, — деди у.

— Агар уни ақл билан ишлатилса — тўғри, мумкин, — 
тасдиқлади чол. — Лекин купчилик пул барча муаммоларни 
ҳал этади, деб уйлайди.

— Ҳа, мен ўз муаммоларимни ечгунимга қадар ҳали 
кўп сувлар оқиб кетади, — жилмайди йигит.

— Ш ундай  деб  ў й л аш и н г  м ум кин , л ек и н , сен и  
ишонтириб айтаманки, бундай эмас, — жавоб берди қария 
маъноли боқиб.

Бу танбеҳ йигитни сергаклантирди. Бу чол унинг муам­
молари ҳақида нима биларди, ўзи? Л екин у  бу фикрини 
баён этишга улгурмасидан қария давом этди:

— Сен миллион ф унт ютиб олганингда нима қилар 
эдинг?

— Қарзларимни тўлардим.
— Кейин-чи?
— Айтиш қийин. Аввал ўз яқинларим ва дўстларимни 

таклиф  қилиб, базм и ж ам ш ид ую ш тирардим . К ейин



I -чўмилиш  ҳавзаси ва теннис корти бор янги уй -ж ой , * 
маш ина, янги телевизор , янги мебел сотиб олардим. 
Кейин яқин кишиларимни таътилга олиб борардим ва 
пулларимнинг бир қисмини муҳтож бўлган дўстларимга 
тарқатардим.

— Хўш, ундан кейин-чи? — такрор сўради чол.
— Билмадим, — тан олди йигит. — М ен бу ҳақда аввал 

уйламаган эдим.
— Сен ҳозир жуда купчилик — кунлардан бир кун 

бойиб кетиш ни орзу  қилган одамлар айтадиган гапни 
айтдинг. Аммо сенинг жавобингда Асл бойликка ҳеч қачон 
эриш а олмайдиган сабаб яширинган.

— Нимани назарда тутмоқдасиз? — чолнинг гапини 
бўлди йигит. — Ш ундай одамлар борки, лотореядан ютиб, 
бир кечада миллионер бўладилар.

— Д арҳақиқат, ш ундай, леки н  уларн и н г бойлиги  
кўпинча вақтинчалик бўлиб чиқади. Улардаы кўплари ўз 
лоторея чиптасини сотиб олаётган кундаги каби чўнтагида 
сариқ чақасиз ҳолда умрларини якунлайдилар!

Йигит иш онқирамай бошини чайқади.
— Бу тўтри, — таъкидлади чол. — Биласанми, улар 

нима учун яна камбағаллашиб қоладилар? Чунки улар 
бойликни яратиш ни ҳам, уни бош қариш ни ҳам ўрганол- 
м ади лар . О қи б атд а  у л ар га  н им ан иди р  тў п л аш  кам  
насиб этади, бойликларини қандай тасодифий равиш да 
топган бўлсалар, шундай йўқотадилар ҳам. Улар аж ойиб 
ўсимликка эга бўлган киш ига ўхшайдилар: ўш а ўсимлик 
парвариш и ҳақида ҳеч қандай тасаввурга эга эмас — 
на унга зарур тупроқни, на иқлим шароитини, на сув 
миқдори ва ҳаш аротлардан  уни ҳимоя этиш и лозим  
бўлган чоралардан бехабардир. У қандайдир бир муддат 
давомида ўсимлик меваларидан фойдаланиш и мумкин, 
аммо ўсимлик тез орада сўлий бошлайди ва қурийди.

Л екин бу ўсимлик табиатини  яхш и ўрганган  одам 
унга нима кераклигини билади. У бундай ўсимликларни 
уругидан ўстириб парваришлашни билади. Бу ўсимликнинг 
қандай кўринишда бўлишидан хабаолоо. ш у  боис канча
керак бўлса, шунча миқдорда
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Бойлик ҳам ана шу ўсимликка ўхшаш аж ойиб нарса. 
Ҳаммамиз уни етарли миқдорда яратиш  қувватига эгамиз, 
аммо уни яратиш  ва у  билан муомала сирларини ўрганиб 
олиш имиз дар кор.

Ҳар қандай пул, агар у  билан қандай муомала қилишни 
билмасак, ҳеч вақо бермайди. Сен шўх ўгил ҳақидаги 
воқеани эслайсанми?

Бу таниш  воқеа йигитнинг қулоғига иссиқ кирса-да, 
унинг барча тафсилотларини хотирлай олмади.

— Бир б адавлат ер  эгаси н и н г  и кки  уғли бўлиб, 
ки чи ги д а о таси н и н г  и ш и ни  ў р ган и ш га  ҳеч  қандай  
интилиш бўлмади. У саёҳат қилиш  мақсадида отасидан 
ўзига тегишли меросни талаб қилди. Отаси 5^ғлининг бу 
қилигидан ранж иса-да, унинг мерос улушини ажратиб, 
кетиш ига рухсат берди. Угил пулига яхш и нарсалар 
сотиб олди ва д ўст-ёрлари  ичида к а й ф -саф о  қилиб, 
хурсандчиликда кунини ўтказди, кўп ўтмай пули туга- 
ди. Эгнида кийиб кетган кийимидан бош қа чўнтагида 
бир мириси қолмаган ҳолда, шумшайиб отасининг ёнига 
қайтиб келди.

Ш ўх ўтил ўз саёҳатини катта бойлик билан бош ­
лаган бўлса-да, ундан қандай қилиб даромад олишни 
ўрганмагани сабабли ҳаммасини тезда йўқотди.

Ҳамроҳлар богнинг дарахтзор қисми поёнига етиб, 
баланд тепалик томон зинагача давом этган сўқмоқ йўлга 
қараб бурилдилар.

— Кўриб турганингдек, бойлик — бу инсон эгалик 
қилиши зарур булган шунчаки сармоя эмас, — деди қария. 
— Тез орада сармоянинг баракаси учиши мумкин. Бой 
бўлиш учун сен аввало, ўзинг тилаганингча ҳаёт тарзини 
кечириш га етарли маблагга эга бўлишинг керак.

— Бунга қандай эриш иш  мумкин? — сўради йигит.
Қ ария жилмайди.
— Аввало, сен бу олам ва ундаги барча нарсалар 

қонунларга бўйсуниш ини  англаб олиш инг керак , — 
деб туш унтира бошлади чол. — Кўплари яхш и маълум 
бўлган табиат қонунларига. М асалан, ф изикадан  ернинг 
тортиш  кучи қонуни тўтрисида шуни биламизки, олмани



ирғитиб ю борсак, у  албатта ерга қайтиб тушади. Кисло- ' 
родсиз сайёрам изда ҳаёт бўлмаслигини ҳам биламиз. 
Лекин яна к5^п қонунлар мавжудки, — улардан баъзилари 
Ҳақиқий Бойликка эриш иш га тааллуқли, — улар унчалик 
яхши маълум эмас ва к5Гпчилик одамлар учун сир бўлиб 
қолади.

Улар тепаликка чиқаётиб, ярим йўлга етаёзганларида 
йигит ҳансираб, нафаси тиқилиб қолди, ёнма-ён кетаётган 
қария эса ҳеч қийналмай сўзида давом этиб борарди. Улар 
тепаликка етганларида йигит чолга 5^гирилиб қаради.

— Хўш, — сўради у  нафасини ростлаб олиб, — бу сир 
нимадан иборат экан?

— Ҳ ақиқий Бойлик сирлари, барча табиат қонунлари 
каби, ҳар бир инсон учун тааллуқлидир. Сен бажариш инг 
керак булган нарса — бу тегишли одамларга берилиш и 
зарур булган муҳим саволларни бериш нинг ўзгинасидир. 
М ана буни ол, сенга ёрдам беради, — дея чол йигитга 
букланган қогоз варагини узатди.

Йигит ш ош ганча уни очди-ю, лол қолди. Қогозда ҳеч 
қандай сир, ҳеч қандай доно сўз ва аф сун битилган ёзув 
Й5^қ эди. Бу шунчаки ўнта исм ва ўнта телеф он рақами 
ёзилган рўйхат эди. У қоғоздан кўз узиб қараганида, чол 
унинг ёнидан ғойиб бўлганди.

Йигит чор атроф га қаради, итини сайрга олиб чиққан 
икки киш идан бўлак ҳеч кимни кўрмади.

— К ечирасиз, — деди йигит уларга яқинлаш ар экан. — 
Ҳозиргина ёнимда кетаётган чолни кўрм адингизми?

Ёши анчага бориб қолган эр как  билан  аёл  ж авоб 
бериш дан аввал бир-бирига қараб олишди.

— Сизнинг ёнингизда биров борлигини мен кўрмадим, 
— деди эркак. — Сен-чи, Этэл? — ҳамроҳига ю зланиб 
мурож аат қилди у.

Ёнида кетаётган аёл бошини чайқади.
— Йўқ, — деди у.
— Л екин сиз уни — қора спорт кийимидаги кекса 

хитойлик киш ини албатта кўрган бўлиш ингиз керак, — 
дея йигит яна таъкидлади.

— К ечирасиз, — такрорлади эркак. — М ен ёнингизда 
ҳеч кимни кўрмадим.
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Йигит чол билан юрган йўлдан ортига аста қайта 
бошлади. Чол бир зумда қаёққа ғойиб бўлганийи йигит 
англай олмасди. Ва нима учун итини сайрга олиб чиққан 
кишилар уни кўрмади экан?

Балки бунинг ҳаммасини ўнлаб топгандир, балки богни 
айланиб юрганида унга шунчалик к ^ и н га н д и р  ? Лекин 
киссасига қўлини киритиш и билан бу хаёл эмаслигини, 
чол ҳақиқатан у  билан бирга бўлганини тушунди. Унта 
исм ва унта телефон рақами ёзилган бир парча қоғоз 
бунинг исбот-у далили эди.



АНГЛАБ ЕТИЛМАГАН ЭЪТИҚОД КУЧИ

Биринчи сир 

АНГЛАБ ЕТИЛМАГАН ЭЪТИҚОД 
КУЧИ

И и  гит уйига келиб, чол ёзиб  берган барча телефон 
рақам ларига қўн ғи роқ  қилиб чиқди. Биринчи 

қ ў н ғи р о қ  қилиш дан аввал, йигит бутунлай нотаниш  
кимсадан сирли кекса хитойлик берган бу рақам  ва исм 
тўғрисида одамлар қандай муносабат билдирар эканлар, 
дея тайсаллаб турди. Л екин  ун ин г хавотири ўри нсиз 
булиб чиқди, чунки уларнинг ҳаммасига кекса хитойлик 
ва Ҳ ақиқий Бойликнинг сирлари ҳам маълум эди. Бунинг 
устига, унинг қўнғироғи ўш а киш иларнинг ҳар бирида 
мислсиз қувонч уйготгандай туюларди. У яқин ҳаф та- 
лар ичида уларнинг ҳар бири билан навбатм а-навбат 
учраш иш га келишди.

Р ў й х атд а  б и р и н чи  були б  Р и ч ар д  Э пплби  исм ли  
киш и турарди. Иши ниҳоятда куп ва вақти тигизлигига 
қарамасдан, ж аноб Эпплби эртаси куни соат 5 ларда унга 
вақт аж ратиш га мамнуният билан рози  булди.

Ж а н о б  Эпплби ш аҳарн ин г энг яхш и ж ойларидан  
бирида яш арди. Й игит м еҳм онхонага кириш и билан 
ш аҳарнинг ботаётган куёш нурларидаги гузал манзарасини 
кўриб, лол қолди. Х онанинг ж ануб томонидаги девори 
турт тавақали деразадан иборат булиб, ундан гоят аж иб 
куриниш  очиларди. Уфқда ботаётган қуёш  қаҳрабо рангга 
кирган нурлари шаҳарнинг маъмурий бинолар чироқлари,

21



БОЙ БЎЛИШНИНГ БИРИНЧИ СИРИ

кўча ёритгичлари ва машиналардан таралаётган ш уьла 
билан уйғунлашиб, чор атроф ии ёритиб турарди.

— Бағоят гўзал куриниш , — ҳайратини яш иролмай 
деди йигит. — М ен ш аҳарни шундай таъсирли тарзда 
ҳеч кўрмагандим.

— Ш ундай эмасми? — ж илмайди мистер Эпплби. 
— Айни ана шу куриниш  туфайли мен бу уйни сотиб 
олганман. Сутканинг истаган маҳалида шу ерда ўтириб, 
соатлаб ш аҳарни томош а қилиш  мумкин.

Йигит суҳбатдошига диққат билан нигоҳини қаратди. 
Унга эллик ёш бериш  мумкин эди. Бу буйи унча баланд 
бўлмаган паҳлавон сумбатли, сочлари сариқ ва тиниқ 
мовий кузли киши эди.

Унинг кийимлари асл булса-да, пала-партиш роқ кури- 
нарди. Эгнида оч жигарранг пахталик шими ва ёқаси очиқ 
оқ куйлак кийганди.

— Демак, сизни Ҳ ақиқий Бойлик сирлари қизиқти- 
радими? — деб ran  бошлади у, йигит утирганидан сўнг.

— Сиз улар ҳақиқатда мавжуд деб уйлайсизми? — 
сўради йигит.

— Албатта, — ж авоб берди мистер Эпплби.
— Хуш, бу сирлар нималардан иборат экан?
— Бу ш унчаки эскирм айдиган  ўнта тамойил, агар 

уларга риоя қилинса, ҳар қандай киш ига оддий бойлик 
эмас, тутанмас бойлик яратиш га имкон беради.

— Ҳар қандай кишига? Сиз бунга аминмисиз? — қайта 
сўради йигит.

— Мутлақо аминман, — тасдиқлади ж аноб Эпплби.
— Лекин агар ҳар бир киш и бой бўлиш қобилиятига 

эга экан, нима учун шундай кўп кишилар яш аш  учун 
доимий тарзда кураш  олиб борадилар?

— И нсон ш ундай қобилиятга эга экан лиги  унча 
муҳим эмас, — жавоб берди ж аноб Эпплби. — Муҳими, 
инсон ўшандай қобилиятга эга эканлигига ишонишида. 
Уртамиёна одам ақли ва гавдаси буюк ишларни бажаришга 
лаёқатли, асосий муаммо шундаки, биз лаёқатга иш он- 
маймиз.

Бундан кўп йиллар муқаддам мен бир томош а кўр- 
гандим, гипнотизёр залдан одамларни танлаб, гипноз
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қиларди. У киш ини столга ётиш ни сўраб, уни гипноз 
ҳолатига киритарди ва унинг гавдаси қаттиқ ва пўлатдек 
букилм айдиган бўлиб қолганини уқтирарди. Ш ундан 
кейин иккита стул қўйиб, столда ётган кишининг бошини, 
иккинчисига оёгини қўярди-да столни сурарди. Гипноз 
ҳолатига кирган киши қаттиқ ишонгани учун шундай 
ҳолатда ётаверар, гавдаси пўлатдек қаттиқ эди.

Кейин саҳнага бошқа кишилар чиқди, уларга столда 
ётган қаламни кўтара олмайдилар, деб уқтирди. Бу қалам, 
деди гипнозчи, икки тонналик ю к маш инасидан ҳам 
огир. Уни жойидан қўзғатиш амри маҳол. «Қани, уриниб 
кўринг-чи, — таклиф  қиларди у, — лекин бу қаламни 
олиш мумкин эмас».

Одамлар бирин-сирин  қаламни олмоққа уринарди. 
Айниқса, улардан бири — катта, алп қоматли паҳлавонга 
5^хшаш киш и хотирамда қолган. У қалам ни олмоқчи 
б ўлган и д а ю зл ар и  б у р и ш и б , п еш о н аси  т е р  боси б , 
билагидаги мушаклари қаттиқ тортишиб, ҳатто томирлари 
бўртса-да... қаламни ж ойидан қўзғата олмади! Қаламни 
ёш  бола ҳам олиш и мумкин бўлса ҳам, уни қўзғата 
олмаганига сабаб шуки, у  ана шу қаламни кўтара олишига 
ишонмади. Гипнозчи уни шунга ишонтирган эди.

К ўриб турганингиздек, муҳими ҳаётда ним агадир 
етиш а олишда эмас, балки шунга етиш иш га ишониш инг- 
дадир. Бу Ҳақиқий Бойликнинг биринчи сири... бизнинг 
англаб етилмаган эътиқодимиз кучидир.

— Англаб етилмаган эътиқод кучи? — такрорлади 
й и ги тч а . — Б и з и ш о н ган  н а р с а н и н г  т у р м у ш и м и з  
яхш иланиш ига қандай таъсири бўлиши мумкинлигини 
тушунолмаяпман.

— Агар соглом, мутаносиб гавдали одам иш ончи-ю  
ихлоси бўлмагани сабабли қаламни кўтаролмаган бўлса, 
сизнингча, бой бўлишни орзу  қилган киши, агар бунинг 
амалий жиҳатдан иложи йўқлигига амин бўлса, қандай 
имкони қолади?

Ун беш  йил бурун иш ларим  яхш и борарди. М ен  
ў зи м н и  тўла таъм инланган  ҳисоблардим , иш ларим га 
тўғаноқ бўлувчи бирон-бир муаммо безовта қилмасди, 
лекин бир куни ҳеч кимга кераксиз бўлиб қолдим, барча
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даромадлардан, яш аш учун зарур барча маблаг турларидан 
айрилдим. М ен нима қилиш ни мутлақо тасаввур ҳам 
қилолмасдим, кечаси ухлаёлмай, дарё ёқасида сайр қилиш 
учун чиқдим. Ўша ерда бутун ҳаётим ни узгартирган  
киш ига дуч келдим... кекса хитойликни учратдим!

— Хўш, шундай қилиб, нима руй берди? — бетоқатлик 
билан с5фади йигит уш а қария ҳақида илож и борича 
купроқ билишга интилиб.

— У менга бир ran  айтди, уни бир умрга эслаб қолдим. 
«Ҳар қандай омадсизлик узида шундай микдорда ёки 
ҳатто ундан-да каттароқ омадни вужудга келтиради».

— М енга ҳам худди шуни айтган эди, — тасдиқлади 
йигитча.

— Ушанда мен буни тушунмаган эдим, — тан олди 
жаноб Эпплби. — Ишдан ва даромаднинг ягона манбаидан 
айрилиб, мени огир шароитга солиб қуйган ҳолат охир- 
оқибатда қай тарзда менга қандайдир фойда келтириши 
м ум кин? Л ек и н  о р ти м га  н азар  таш лаб , бош и м дан  
кечирган воқеалар ичида бу энг яхш исилигини куриб 
турибм ан, чункй  м енинг ҳолатимдаги ноилож лик уз 
ҳолатимни узгартириш га мажбур қилди — усиз мен ҳеч 
қачон бунга ж уръат эта олмасдим.

М ен доимо уз шахсий бизнесим булишини ва узимга 
узим хуж айинлик қилиш ни истардим ва кераксиз булиб 
қолганим уз реж аларимни амалга ош ириш  учун менга 
имкон берди. Ҳақиқий Бойлик синоатларини ўрганиб, 
мен ўз уйим да м енеж м ент буйича м аслаҳатлар бера 
бошладим ва биринчи йилнинг узидаёқ аввалги ишимда 
ишлаб топиш им мумкин булган маблагдан икки баробар 
ортиқ даромадга эга булдим.

— Ҳазиллашяпсизми? — деди йигит. — Сизнинг муваф- 
ф ақи ятга  эриш иш ингиз Ҳ ақиқий Бойлик си рлари н и  
билишда, деб уқтирмоқчимисиз?

— М утлақо тугри, — тасдиқлади ж аноб Эпплби. — 
Утган асрн и н г ам ери кали к  руҳш унос ва ф ай л асу ф и  
Уилям Ж эйм с айтгандики, унинг авлоди каш ф  этган улуг 
каш фиёт шундан иборатки, одамзот уз ақлининг ҳолатини 
узгартириб, ўз ҳаётини ўзгартиради. Бу чин ҳақиқат. Уз 
ҳаётингизда нимани истасангиз — бу саломатлик ё бахт
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бўладими, муҳаббат ёки бойликми, — биринчи қиладиган 
иш ингиз — бу ниманинг имконияти бор ва йўқлигига 
нисбатан ўз муносабатингиз ва иш ончингизни диққат 
билан куриб чиқиш ингиз керак.

Йигитча ён дафтарчаси ва ручкасини олди.
— Мен бир неча ёзувларни қайд этсам, қарш илик қил- 

майсизми? — сўради у.
— Албатта, қаршилигим йўқ. Бу яхши ф икр,— жилмайди 

ж аноб Эпплби. — Агар биргина касаллик билан огриган 
ю зларча кишиларга оддий қанддан иборат ҳапдори бериб, 
уларга шу дори хасталикни даволовчи аж ойиб хусусиятга 
эгалигини айтилса, қ и р қ  ф о и з бем орлар ф ақ ат  уш а 
ҳапдори уларни даволаши мумкинлигига ихлос қилгани 
сабабли ш ифо топиш лари сизга маълумми? Ш у тариқа 
тузалмайдиган хасталикка дучор булганлари тугрисида 
хабар  топган чогида купчилик бем орларнинг аҳволи 
тусатдан ёмонлашади. Улар хасталикдан тузалмаслигига 
шунчаки иш она бошлайдилар.

А йтинг-чи , қандай  ф и кр д аси з , агар  си з м утлақо 
ж озибадор эмаслигингизга иш ончингиз ко мил булса, 
севгилингизни узингизга маҳлиё эта оласизми? Одамлар 
орасида ва ҳар қандай даврада узингизни ноқулай сезасиз 
ва иложи борича ҳеч ким пайқамайдиган булишга ҳаракат 
қилиб, б и р о р -би р  бурчакка берки н и б  оласиз. Ҳатто 
биронта аёлга ж озибали кўринсангиз-да, узингизни унга 
нисбатан етарлича номуносиб деб ҳисоблайсиз.

Куриб турганингиздек, ҳаётнинг барча ж абҳаларида 
ғай ри ихти ёри й  эъти қоди м и з энг катта урин  тутади. 
Ва улар бош қа ҳеч ж ойда пул ва бойлик билан боғлиқ 
масалалардаги каби муҳим урин тутмайди.

С из ишлаб топаётган маблаг микдори, сизнинг иш онч- 
эътиқодингизга туппа-тугри мувоф иқ келади.

— Бир дақиқага тухтанг, — деди йигит, — мен...
— С из ҳ ози р  олаётган  м аош ингиздан  кунглингиз 

туқми? — сўради жаноб Эпплби.
— Тўгрисини айтсам, йўқ, — ж авоб берди йигит.
— Булмаса нима учун лавозимингизни баландлатиш - 

ларини сўрамайсиз?
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— Чунки уни олишга кузим етмайди.
— У ҳолда, бу ҳақда сурамасангиз, каттароқ лавозим 

олиш ингиз маҳол-ку, — деди жилмайиб ж аноб Эпплби.
— Бу т5Гғрику-я, — маъқул/хади йигит. — Лекин улар 

маош имни ош ириш га нима сабабдан рози  булишлари 
мумкин.

— Агар сиз қимматлироқ ходим булсангиз, улар сизга 
тулаётган маошдан кура купроқ маош тулайдилар. Лекин 
сиз ҳозирги маошингиздан кура қимматлироқлигингизга 
узингиз ишонмаслигингиз аниқ. Утган ҳаф тада мен ишга 
олмоқчи булган бир одам билан суҳбатлашдим. М ен унга 
40 минг ф унт туламоқчи эдим. У ю ксак дараж ага эга 
мутахассис булиб, унга таклиф  этилган лавозим учун 
мос эди. Л екин мен ундан қанча маош олиш ни исташини 
сураганимда, у  2 0  минг фунт деди.

Йигит дафтарчасига нималарнидир ёзиб олди, жаноб 
Эпплби эса давом этарди.

— С и зн и н г ш ароити н гиз — и ш он ч-эъ ти қо д и н ги з 
о й н аси . А гар си з қачон дир  бой була олиш ин ги зга  
иш онмасангиз, дем ак шундай булиш и анигу равш аи. 
Аслида бой ва камбагал кишилар орасидаги энг катта 
ф а р қ  уларн и н г банкдаги  ҳи соблари да канча маблаг 
борлиги ёки  улар мулкида эмас.

— Бўлмаса, нимада? — суради йигит.
— Уларнинг эътиқодида! Ҳамма бойлар узлари ҳақида 

ва пуллари тўтрисида узида хос эътиқодга эгалар.
— Айтмоқчисизки, бойлар бойлик яратиш  лаёқатлари 

борлигига қатъий ишонадиларми?
— Ҳа, — ж аво б  берди  ж ан о б  Э пплби. — Л екин  

уларнинг иш ончлари анча чуқурроқ. Ҳозир сизга буни 
туш унтириш га уриниб кураман. С изнинг онгли ақлингиз 
бойлик йиғиш га интилаётгани кўриниб турибди, й ^ с а ,  
бу ерга келмасдингиз.

— Тўтри, — жилмайди йигитча.
— У ҳолда айтинг-чи, сиз нима учун бой булишни 

хоҳлай си з? С изн и н г ф и кри нги зча, Ҳ ақиқий  Бойлик 
ҳаётингизга нима қ5Чпади? Йигит бир дақиқа уйланиб 
қолди.
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— Б о й л и к н и н г м авж удлиги  эр ки н л и к  келти рад и
— хоҳлаган том онга бориш , истаган ишни баж ариш , 
кўнглимдагини сотиб олиш эркинлигини. У менга куч, 
ишонч ва мустақиллик беради. М ен уз шахсий бизне- 
симни бошлашим мумкин бўларди.

— Яхши, — деди ж аноб Эпплби, — демак, пул сизга 
кўпрок, эрки н ли к , куч, иш онч ва м устақиллик кел- 
тириш ига иш ончингиз комил?

— Албатта, — ж авоб берди йигитча.
— Лекин, кўпчилик одамлар сизга худди шундай жавоб 

бериш и мумкин эди. Пул ҳаётим изни ўзгартириш ига 
барчамизнинг иш ончимиз комил, — дея сўз қўтпди у.

— Ш ошманг, биз ҳали маш қимизни тугатмадик, — 
деди ж аноб Эпплби. — Энди сиз ўсаётган чогда пул ва 
бойлик тўтрисида нималар эш итганингиз ҳақида 5^йлаб 
кўриш ингизни истардим.

— Нимани назарда тутаётганингизни англамаяпман,
— деди йигит.

— О та-онангиз пул ҳақида қандай тарзда гапириш ар 
эди?

— Энди тушундим. Отам доим пул дарахтда усмайди, 
деганини хотирлайман.

— Яхши. Яна нима?
— О нам пул ҳамма нарсани ҳал қилмайди, у  бахт 

келтирмайди, унга муҳаббатни сотиб олиб булмайди 
дейиш ни ёқтирарди.

— Ж уда яхши. Яна нима? Диннинг пулга муносабати 
ҳақида нима дея оласиз?

— Н им ани  н азар д а  тутяп си з? П ул — ҳар  қандай  
зулмнинг илдизи эканиними? — суради йигит.

— Ҳа, худди ш уни доимо эш итиш га тугри келади, 
туғриси, уйлайманки, биз ҳали зулмнинг манбаи пул эмас, 
пулга учлик эканини билишга имконимиз булади.

Й игит лол қолди. У катта булаётганда пул ҳақида 
билган барча маълумотлари салбий экан. Пули борлик
— бу ҳам етарли эмас, пул ҳаётда унчалик муҳим эмас 
ва унга муҳаббатни сотиб олиб булмаслигига иш рниш га 
5^ргатишган. Яна пул унинг эгасининг руҳи ж аннатга 
тушишига халақит берувчи зулм экан.
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— Энди к ў р и б ту р и б си зк и , бу англаб  етилм аган  
эътиқодингиз сизнинг онгли эътиқодингизга қанчалик 
қарама-қарш и экан. Бир томондан сиз пул эркинлик, узида 
ишонч, куч ва мустақиллик келтиради, деб ҳисоблайсиз, 
иккинчи томондан — қалбингиз тубида сиз бойлик тўплаб, 
бебахт, бемуҳаббат булишингиз ва гуноҳга ботиб, сизга 
ж аннат йуллари беркилиш ига аминсиз. Демак, сизнинг 
англаб етилмаган эътиқодингиз бой булишингизга халақит 
беради.

— М ен авваллари ҳеч қачон бу ҳақда ўйламаганман,
— деди йигит.

— Л екин шунингдек, бош қа эътиқодлар ҳам бор, — 
давом этди жаноб Эпплби. — Ш ундай кишилар борки, 
улар катта пул олишга лойиқликларига ишонмайдилар. 
Бошқалари бой булиш ёмон ёки  ахлоқсизлик деб ҳисоб- 
лайдилар.

Агар бош қалар бундай бой булолмасалар, мен қандай 
қилиб бой булишим мумкин? М уаммо шундаки, агар 
бундай саволларга жавоб топиб беролмасангиз, улар га 
қарш и туролмайсиз. С из бош қаларга ибрат курсатиб, 
уларда яш ирин имкониятларини сафарбар этишлари учун 
илҳом уйготиб ёрдамлашасиз.

— Бизнинг англаб етилмаган иш ончу аътиқодимиз
— қудратли куч, — таъкидлади ж аноб Эпплби. — Улар 
ҳаётимиздаги барча нарсаларга таъсир курсатадилар. Энг 
машҳур, сийқаси чиққан фикрлардан бирини йигирманчи 
ю з йилликнинг бую к тадбиркорларидан бири булган 
Клэмент Стоун биринчилардан булиб ифодалаган эди, — 
деди у  ва йигитчага «Ақл етган ва уз и ишонадиган барча 
нарсага етиш иш  мумкин» деган ёзув битилган ниш онни 
узатди.

— Нима демоқчи булганингизни англадим, — деди 
йигит. — Л екин назаримда англаб етилмаган эътиқод- 
ларни узгартириш  осон эмас.

Ж аноб  Эпплби жилмайди.
— С изнинг сузларингиз уз-узидан  сиздаги қувватни 

йуқотадиган  эъ ти қо д и н ги зн и н г салбийлигига ёр қ и н  
мисолдир. Уз англаб етилмаган эътиқодларингизни узгар­
тириш  мушкуллигини аниқ биласизми?
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— Ҳим... йуқ, лекин...
— К лэмент С тоуннинг «Ақл етган ва ўзи  иш онган 

барча нарсага етиш иш  мумкин» деган сўзларини бир 
умр ёдда тутинг. С из ўз эътиқодингизни танлаш қувва- 
тига эгасиз.

— Л екин қандай қилиб? — сўради йигит.
— Ўзига таъсир кўрсатиб, ихлос қилиш  — ўз-ўзи га 

такрор уқтириш га асосланган оддий техника.
— Ў зингизга уқтириш  қандай қилиб сизнинг англаб 

етилмаган эътиқодингизга таъсир қилади? — яна савол 
берди йигит.

— С из тез-тез  такрорлайдиган ҳар қандай тасдиқ ёки 
уқтириш  охир-оқибатда си знинг беихтиёр онгингизга 
киради, — тушунтирди жаноб Эпплби. — Ахир ўз эътиқод- 
ларингизнинг кўпини айнан ана шу тарзда ўзингизга 
олгансиз.

Нималардир ҳак,ида қайта-қайта гапирилаверса, охир 
оқибатда бу сизнинг онгингизга ўрнаш иб, ўзингиз ҳам 
ш унга ишонч ҳосил этиш ингизни эш итганмисиз?

Йигит ён дафтарчасига яна нималарнидир ёзиб олди.
Ж ан о б  Эпплби давом этарди:
— Ў з-ў зи га  у қти р и ш  кў м аги д а пул ва б о й л и к к а  

тегиш ли иж обий муносабат ёки  эътиқодни яратиш ингиз 
керак . Биринчидан, эски акс таъсирли  эътиқодларни 
тў л а  ў зга р т и р и ш . П ул — к а м ёб  н а р с а  ва  у  си зд а  
ҳеч  қачон  кўп м иқдорда бўлм айди , деган  м аънон и  
англатувчи  «Пул дарахтда ўсм айди» деб  таъ ки длаш  
ўрнига: «Ҳа, пул дарахтда ўсмайди, у  менинг аниқ, пухта 
реж алаш тирган ҳаракатларим натижасида ортиб боради» 
деган маъқулроқ. «Пул — бахт-саодат келтиролмайди» 
дейиш  ўрнига: «Балки пул бахт-саодат келтира олмас, 
аммо унинг йўқлиги ундан-да ортиқроқ дараж ада бахт- 
саодатни келтирмайди!» деб айтинг. Ёки «Пул — зулм 
манбаи» сўзлари ўрнига «Пулга ўчлик зулм манбаи, лекин 
яхш и қўлларда пул бую к яхш илик ва саховат манбаи» 
деб алмаштиринг.

Б у н га  « Б о й л и к  куч , э р к и н л и к  ва  ў зи г а  и ш о н ч  
келтиради» ёки «Мен битмас-туганмас бойлик яратиш га 
қодирман» деган тарзда ўз иж обий таъкидларингизни
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қўшинг. Ш у тариқа узингизга тааллуқли ҳамда пул ва 
бойликка тегишли англаб етилмаган эътиқодларингизни 
ўзгартира бошлайсиз.

Йигит уз ён дафтаридан нигоҳини узиб, суҳбатдошига 
қаради:

— Бу узига уқтириш ни неча марта такрорлаш  зарур, 
деб ҳисоблайсиз? — сўради у.

— Имкон қадар тез-тез  такрорлаган маъқул, — деди 
ж аноб Эпплби.

— Бир кунда кам деганда уч маҳал: биринчи бор эрта 
билан уйгонганингизда, яна бир бор кун давомида ва яна 
уйқу олдидан ҳам такрорлаш  керак.

Йигитча ниманики эшитса, шуни ёдидан кўтарил- 
маслиги учун ҳафсала билан уз ён даф тарчасига қайд 
этиб борарди.

— С из эътиқодингизга кура қилиш ингиз мумкин 
булган иш, — давом этди ж аноб Эпплби, — кўпинча айнан 
сиз бажариш ингиз керак булган иш булиб чиқади. Кейин 
у  уз столида рамкага солиб қуйилган қуйидаги матнни 
курсатди:

Агар си зн и  ури ш лари дан  қу р қ сан ги з, у зи н ги зн и  
калтакланган деб ҳисобланг.

Агар сиз буни қилишга ботинолмайман, деб уйласангиз, 
ҳеч қачон ботинолмайсиз.

Агар сизга галаба қилиш  ёқса-да, енгиб утолмайман, 
деб уйласангиз, ҳойнаҳой, енгиласиз.

А г а р  ю т қ а з а м а н ,  д е б  ҳ и с о б л а с а н г и з ,  с и з  
ю тқаздингиз.

Чунки бутун ж аҳонда биз курамизки, муваф ф ақият 
и н со н  и р о даси дан  б о ш л ан ад и  — ҳ ам м аси  ақ л н и н г  
ҳолатига боглиқ.

А гар си зн и  о р қ а д а  қ о л д и р и б  к е т и ш а я п т и , деб  
ҳисобласангиз, билингки, бу худди шундай.

Сизнинг ф икрларингиз сиз кутарила олиш ингиз учун 
баланд учиши зарур.

Кимки кучли ва кимки илдамроқ булса ҳаётий кураш - 
ларда ҳар доим ҳам галаба қозонмайди.

Эртами кечми галабага эришади!



АНГЛАБ ЕТИЛМАГАН Э Ъ Т И Қ О Д  КУЧИ ,

— Бу сатрлар илҳомлантиради, — деди йигитча. — 
Уларни кўчириб олиш имга рухсат берасизми?

— Бажонидил, — жилмайди ж аноб Эпплби. — Уйлай­
м анки , Р алф  Уолдо Э м ер со н н и н г бу су зл ар и  си зга  
ёқади, — дея у  йигитга қогозни узатди. — Бу менинг илк 
ўз-ўзим га уқтириш им ва нимага эриш иш  мумкинлигини 
м енинг ёдимга солиб туриш и учун уни доим ёнимда 
тутаман.

Қоғознинг орқа томонида шундай ёзув бор:
Кимки галабага ишонса, у  галаба қозонади!
К ечқурун  йигитча ж ан об  Эпплби билан учраш ув 

чогида қайд этган ёзувларини қайта ўқиб кўрди:

Ҳақиқий бойликнинг биринчи сири — англаб  
е т и л м а г а н  э ъ т и ц о д л а р  кучидир.

♦ О дам лар ним ага қодир  бўлсалар, ш унга эр и ш - 
м айди лар . У лар ў зл а р и н и н г  ф и кр и ч а , ети ш и ш л ар и  
мумкин булган нарсага эриш адилар.

♦ Бизнинг барча ҳаётий ш ароитларимиз — бизнинг 
англаб етилмаган эътиқодларимиз аксидир.

♦ Одамлар, ўзларининг фикрича, қанча пул топиш лари 
мумкин бўлса, одатда, шунча микдордаги пулни топадилар. 
Биз англаб етилмаган эътиқодларимизни ўз-ўзи га таъсир 
ўтказиш  ёрдамида ўзгартира оламиз.

♦ Ақлимиз етадиган ва ишончимиз комил бўлган ҳамма 
нарсага эриш иш  қудратига эгамиз!

♦ Уз галабасига иш онган киш игина галаба қозонади!
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И к к и н ч и  с и р  

Ҳ АМ М АДАН УСТУН К ЕА ГА Н  
ХОҲИШ  КУЧИ

Зртасига йигит шаҳардан олтмиш  чақиримча ш и- 
молда ж ой лаш ган  чоғроқ қи ш лоққа руйхатда 

келтирилган  и кки н чи  одам, Рупэрт К амм ингс билан 
учрашиш учун жунади. Бир соат йул юргандан сўнг, у  катта 
иморат дарвозаси  олдига келди. М айда шагал сепилган 
хиёбон  бўйлаб борар  экан, йигитча боғни қурш аган  
аж ойиботлардан  завқланиш дан  узини  тиёлмасди. Уй 
олдидаги 500 квадрат метр дан кам  булмаган майдон- 
даги ут шундай ҳафсала билан текис қайчиланган эдики, 
у  голф уйинига мосланган ўтлоқни эслатарди. Ўтлоқ 
уртасида баланд кедр дарахти усган, унинг атроф ида 
оч-сариқ гуллар яш наб турар, бог эса кум -кук буталар 
билан уралган эди.

Хиёбон йулакчаси уч делфин куриниш ида фавворали, 
нилуф ар гуллар и яш наган ҳовузнинг ёнидаги иморат 
томон олиб борарди. Бинонинг узи чирмовуҳлар билан 
қопланиб, уларда илк баҳорнинг биринчи  чечаклари, 
пуш тиранг гунчалар пайдо була бошлаганди. Йигитча 
х и ёб о н  п о ён и га  етаёзган д а , уй то м о н га  б о р ад и ган  
йулкачада пахтали  иш кийим идаги  ва бош ига катта 
соябонли шляпа кийган одам арава итариб келаётгани 
куринди. Бу баланд буйли, ю зининг оч заҳил рангини 
кулранг кумуш симон пахмоқ соқоли тусган эркак эди.
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Яқинроқ келиб, кўзойнагини ечгач, йигит унинг равш ан 
мовий ранг кузларини кўрди.

— Сизга қандай фойдам тегиш и мумкин? — мурож аат 
этди у  йигитга.

— Мен ж аноб Каммингсни кўрмоқчийдим, — жавоб 
берди у. — У мени кутаётган бўлса керак.

— Бу мен. Аҳволларингиз қандай? — киши йигитга 
қўлини чўзди.

— Э э ... раҳмат... яхш и, — дея дудуқланди йигитча 
ж аноб Каммингснинг қўлини сиқа туриб.

— Қандай аж ойиб кун. Таш қарида ўтирсак бўладими? 
— с5фади ж аноб Каммингс.

—- Ллбатта, — ж авоб берди йигит. •
Ж аноб  Каммингс йигитни уй орқасидаги бог томон 

бошлади, улар боққа кирганларида, йигитнинг кўзларига 
шундай манзара таш ландики, ҳайратдан ҳатто наф аси 
ичига тушиб кетди. Агар уй олдидаги ўтлок, гўзалгина 
бўлса, унинг орқасидаги бог гоят ажойиб, ҳайратомуз 
манзарани каш ф этар эди. Икки томони ям -яш ил ўтлар 
билан кўкарган, шагал сепилган йўлка ўтлок,қа бориб 
туташ арди. Ўтлоқнинг ў зи  анвойи  чечаклар яш наган 
гулзор билан ўралганди.

Эркаклар бог ичидаги айвончада жойлашган оқ  эмал 
билан қопланган чўян стол атрофига жойлашдилар. Бир 
дақиқадан сўнг патнис кўтарган хизматчи яқинлашди.

— Ч о й  и ч а с и зм и ?  — сў р а д и  ж а н о б  К ам м и н гс  
йигитдан.

— Майли, раҳмат, ёмон бўлмасди, — жавоб берди у.
Ж аноб Каммингс чой қуяр экан, йигит хитойлик кария

билан учрашуви тўғрисида қисқача қилиб сўзлаб берди.
— Ҳақиқий Бойлик сирларими? — деди ж аноб К ам ­

мингс. — Ҳа, албатта, мен уларни биламан. Нимагаки 
эришган бўлсам, ана шу сирлар туфайли эриш ганман.

— Улардан қай бири туфайли? — сўради йигит.
— Уларнинг барчаси  бирдек муҳим ва менинг ш у 

дараж ага етиш иш имга ҳам м аси ёрдам берган, лекин  
ҳозир ортимга қараб кўрсам, фикримча, энг зарури — бу 
ҳаммадан устунроқ келган хоҳиш  кучид,ир.
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— Хоҳиш? — такрорлади йигит. — Лекин, ахир, ҳар 
бир киши бой булишни истамайдими?

— С из шундай деб ҳисоблайсиз, тўгрими? — жавоб 
берди жаноб Каммингс. — Аслида жуда кам одамда бой 
булиш истаги бор, ҳаммадан устунроқ булиш хоҳиш и 
тўгрисида айтмаса ҳам булади.

— Тушунмаяпман, — деди йигит. — Н има учун кимдир 
бой булишни истамаслиги мумкин?

— Келинг, бир бош дан бошлаймиз, — деди ж аноб 
Каммингс.

— Инсон ҳаракатларини ю зага келтириш га оғриқни 
сезиш  ёки бирон нарсадан қаноат ҳосил қилишлардан 
бири булиб хизмат қилади. Бизга ҳаловат багишловчи 
нимадир ҳақида ўйлаганимизда биз унга эга булишни 
истаймиз, нимадир бизга огриқ келтиради, деб ҳисобла- 
ганимизда, биз ундан нарироқ булишга ҳаракат қиламиз. 
Ф икримга қуш иласизми?

Йигит бош с илк иди.
— М ен бунга тула қушиламан, — деди у. — Л екин 

бойли кн и нг м авж удлиги ҳузур  багиш лайди, ш ундай 
эмасми?

— Ҳа, худди шундай. Ёки, балки шундай булиши мумкин. 
Аммо куп киш илар пул ва бойликнинг мавжудлиги огриқ 
келтиради, деб ҳисоблайдилар. Сиз энди гайриихтиёрий 
эътиқодлар кучи ҳақида хабардормисиз?

Йигит яна бош силкиди, лекин бу саф ар ҳеч нима деб 
ж авоб бермади.

— Демак, айрим одамлар пулнинг мавжудлиги узида 
хос огриқ келтиради, деб ҳисоблашларидан бохабарсиз. 
Ш ундайлар борки, улар оқибатда дустларининг муноса- 
батлари ўзгариш идан чучийди/vap, бош қаларини бойлик 
билан бирга келувчи масъулият хавотирга солади. Баъзан 
одам ларни  соли қлар  таҳликага қўяди ёки  бош қалар  
улар га қандайдир талабларни  қўя бош лайдилар, деб 
қўрқадилар.

Агар ч у қу р р о қ  қаралса, бундай қўрқувда яш овчи 
кишиларда бойликка, — ҳар қалай, Ҳақиқий Бойликка эга 
бўлиш истагининг ўзи  йўқдир. Ш у боис улар бойликка 
эга булмай, шундай яш айверадилар.
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— Бунинг ҳаммаси шунга олиб келадики, — уз туш ун- 
тириш ларини давом эттирди ж аноб Каммингс, — агар 
Ҳақиқий Бойликка эга булишни истасангиз, бойликсиз 
ҳаёт ҳақидаги уйлардан кура, сиз унга етиш иш  ва уни 
қулга киритиш  билан боғлиқ ёқимли хаёлларни купроқ 
кечириш ингиз керак. С из уни исташ ингиз, истакдан 
ҳам  кучлироқ — сизда уни қулга киритиш  учун ҳамма 
нарсадан устунроқ хоҳиш булиши зарур. Бу хоҳиш шу 
дараж ада кучли булиши даркорки, агар зарур булса, сиз 
унинг учун ҳар қандай нарсадан воз кечишингиз (албатта, 
уз саломатлигингиз, шахсий узаро муносабатларингиз ва 
ростгуйлигингиз бундан мустасно), йулингизда гов булган 
ҳар қандай тусиқларни енгиб утишга тайёр булишингиз 
керак.

Ш у сабабли чекишни ташлашга уринган бирон бир 
каш анда, ичкиликдан воз кечм оқчи булган ароқхур, 
озиш ни мақсад қилиб қуйган парҳез сақловчи то шу 
ниятини амалга оширишга кучли истак топмагунларича ва 
узгаришга тайёр булмагунларича ниятларига етолмайдилар. 
Агар сиз ҳаётда нималаргадир эришмоқчи булсангиз, буни 
баж ариш  учун ҳаммадан устун келувчи кучли истакка эга 
булиш ингиз керак.

Ўн беш  йил муқадддм, кекса хитойликни учратган 
чогимда мен банкротликка яқин аҳво/\да эдим ва ҳамма 
нарсамдан айрилган эдим.

М ен ш аҳарнинг асосий ш оҳкучаларидан биридаги 
бен зин  қуйиш  ш охобчасининг эгаси эдим. Иш ларим 
жойида эди. Ш унчалик яхш и эдики, ҳатто унинг ёнига 
ресторан қурдим. Ҳаммаси к5йгилдагидек эди, яхш и ҳаёт 
тарзини кечирардим. Бироқ ш арқий томондан уч чақирим 
нар и да қуввати кучлироқ янги шоҳкуча қурилди. Бир 
кечадаёқ менинг шохобчам ёнидан утувчи уловлар сони 
кескин камайди. Даромад пасайиб кетди ва олти ой ўтгач, 
вазият унглаб булмас дараж ага етди. Қанчадир фойда 
келтириш у ёкда турсин, харажатларни тулаш учун етарли 
микдордаги пул топиш йўли ёруг ж аҳонда топилмади. Бу 
бизнесга бор-йутимни киритган эдим, энди ёшим етмишга 
яқинлаш ганда бой одамдан қаш ш оққа айланиб қолдим.
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Йигит уз ён дафтарчасидан кўзини узди.
— С из ёш ингиз олтмиш дан ош ганида ҳам м асини  

бошидан бошлашга маж бур булдингизми? — суради у  уз 
қулоқларига ишонмаи.

— Ҳа, — тасдиқлади ж аноб Каммингс.
— Лекин бу ёш да купчилик наф ақага чиқади, — хитоб 

қилди йигит. — О хир-оқибатда сиз нима билан мгннгул 
булдингиз?

— Бошида ҳеч қандай гоя, фикрлар пайдо бўлмади. 
Ягона билганим — бу нимадир қилипшм керак эди. Бир 
кун и ресторанимда б и р с а м , у  ерга унча баланд булмаган 
кекса хитойлик кирди. У қ5Гшни столда менинг қаршимга 
ўтирди ва: «Ассалому алайкум» деди. У жуда дустона 
кайфиятда эди, ва биз гўё тез тил топишдик. У менинг 
ф ирм ам нинг таом ини  — ш ахсий  каш ф и ёти м  булган 
зираворлар солиб ёғда қовурилган картош кани буюрди 
ва бу унга жуда ёқиш ини айтди. Бу таом ресторанимга 
кимки кирса, уни татиб курган замон барчага ёқарди. 
Таомни еб булиб, чол нима учун одам камлигини суради 
ва мен унга янги йул ҳақида сузлаб бердим.

У энди ним а қилмоқчи булаётганимни с5ф аганди, 
билмаслигимни айтди м. Бу ёқилги қуйиш шохобчаси ва 
ресторан кур или ши га йигирма йиллик умримни багиш- 
ладим.

Янги йўл туш гунига қадар ишларим кўнгилдагидек 
эди, лекин ёнингдан транспорт ортиқ ўтмай қўйса, нима 
қила оласан?

Чол менга жуда жиддий қараб деди:
«М енинг мамлакатимда ҳар қандай омадсизлик ўз 

ортида худди шу микдорда ёки ҳатто ундан-да кўпроқ 
омад келтиришига ишонадилар».

«Ҳазиллашаяпсизми, — ж авоб бердим мен. — Ахир 
м енинг йигирм а йиллик ум рим ни бан д  этган  барча 
нарсани йўқотишни омад деб ҳисоблаш мумкинми?»

«Ҳа, сабаби — сизни ундан-да каттароқлари кутмоқ- 
да. Бир эш ик ёпилган чогида сиз бош қасини очиш га 
мажбурсиз. Агар сизда кучли хоҳиш бўлса ва бунинг учун 
нимаики талаб этилмасин, баж ариш га тайёр булсангиз, 
тилаган ҳамма нарсага эриш иш ингиз мумкин...»
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М ен деразадан қараганча нима қилишим кераклиги ' 
ва вуж уд га  келган  в ази ятд ан  қай  т ар зд а  ях ш и л и к  
топиш им мумкинлиги ҳақида 5Ийлардим. Мен куп эмас, 
бир зумгагина орқамга ўгирилдим-у, кейин қўшни столга 
яна боқдим, қария ж ойида Й5^қ эди. Стол устида тановул 
этилган таом учун чек ва унта исм-ф амилия ҳамда унта 
телефон рақамлари қайд этилган, шунингдек, «Тушлик 
учун раҳмат. С изнинг ёғда қовурилган картош кангиз 
гоятда мазали!» дея остида қуш им ча битилган қоғоз 
вараги ётарди.

Ж аноб Каммингс чойдан бир ҳуплади ва гапида давом 
этди:

— М ен уш а заҳоти рўйхатда кўрсатилган кишилар га 
чол ҳақида шунчаки кўпроқ маълумот олиш мақсадида 
қўнғироқ қилиб чиқдим, лекин бунинг ўрнига Ҳақиқий 
Бойликнинг сирлари ҳақида билиб олдим. Боя айтганимдек, 
жуда қийин вазиятга тушиб қолган эдим ва шу боис ҳамма 
нарсага тайёр эдим.

— С изга си р л ар н и н г ёрдам и  тегдим и? — сўради  
йигит.

— А троф ингизга қаранг, — жилмайди ж аноб К ам ­
мингс. — Ҳақиқий Бойлик сирларисиз мен очимдан ўлган 
бўлардим ёки давлат наф ақасига кун кечириб юрардим.

— Ж иддий гапираяпсизми? — сўради йигит.
— Албатта, — жавоб берди ж аноб Каммингс.
— Бу бойли кка етиш иш да ҳам м а н арсадан  устун 

турувчи кучли хоҳиш қай тарзда ёрдам берди ? — с5фади 
йигит.

— У м ени  м у в аф ф ақ и ятн и  қўлга ки р и ти ш  учун 
қатъиятли булишга ундади, — ж авоб берди жаноб Кам­
мингс. — Уз ҳаётингизда ҳамма нарсадан устун турувчи 
кучли хоҳишингиз бўлмагунча арзигулик ҳеч бир нарсага 
эриш олм айсиз, чунки м ақсадга етиш иш  учун қаттиқ 
ҳаракат, қатъият ва ўз зиммасига олинган мажбуриятларга 
амал этиш ни талаб этади. М енда барча қулайликларга 
эга булиш истаги ҳар доим булган, лекин бизнесимни 
йўқотганимдан сўпг ф ақатгина бой булиш эмас, балки 
жуда бой бўлишдек ҳамма нарсадан устун кучли хоҳиш

37



БО Й  БЎЛИШНИНГ И КК И Н ЧИ  СИРИ

мени чулғаб олди. Чунки бунга эриш а олишимни аввало 
ўзим ва бош қаларга исбот қилишим керак эди.

М енга одамлар ҳам масини бош идан бош лаш  учун 
анча кексайиб қолганим, бундай ишга уриниш  тентаклик 
эк а н и н и  ва қули м даги  б о р и м д ан  т у з у к р о қ  т а р зд а  
фойдаланиш им зарурлигини айтдилар.

Мана, мен боримдан тузукроқ тарзда бойлик яратиш  
учун фойдаланиш га қарор қидд,им.

— Нимангиз бор эди узи? — суради йигит.
— Картошкани ёгга солиб, зираворлар билан қовуриш- 

нинг усули бор эди! — деди ж аноб Каммингс.
— Ҳазиллаш япсизми? — деди йигит. — Картош кани 

ёғда қовуриш  усулидан нима олиш мумкин?
— У овқатланиш  тармоқларига асқотиш и мумкин деб 

уйладим. М енинг картош камнинг таъриф и  зурлигини 
билардим, — ресторанимда овқатланган ҳаммага бу таом 
ёқарди, — шу боис уз услубимни сотиш  учун уриниб, 
мамлакат буйлаб кеза  бошладим. М ен ресторанларга 
уз услубимни таклиф  этиб, бунинг учун ф ақат менинг 
услубим буйича тайёрланган қовурилган картош канинг 
к ў п р о қ  со ти л ган и д ан  ту ш ган  м абл ағд ан  к и ч и к р о қ  
фоиздан узга ҳеч қандай ҳақ талаб этмадим. Ресторан 
бош қарувчиларининг купчилиги ю зимга қараб туриб 
устимдан кулардилар. «Сизнинг услубингизни бошимизга 
урамизми? — дерди улар. — У зимизники бор-ку».

«Л екин  м ени н г услубим  узгача», — дердим  мен. 
У ларнинг купчилиги м енинг услубим да тайёрланган  
картош кани ҳатто татиб кўришни ҳам исташмасди, лекин 
мувафф ақиятга эриш иш  учун ҳаммадан кучли хоҳишим 
булгани сабабли қаттиқ  туриб талаб қилардим. М ен 
мингдан ортиқ ресторанларни кезиб чиқдим, ахийри мен 
таклиф  этган услубдаги таомни татиб куришга кимлардир 
рози  булди. Уч йилдан сўнг беш та битимим бор эди. 
К ейинги  турт йил давомида уз бизнесим га хуж айин  
булдим, натижада мултимиллионер булишга эришдим. 
Ёшим етм иш га етса-да, ш унга ж он-дилдан  кириш иб 
ишладим. Куриб турганингиздэк, кекса хитойлик ҳақ экан 
— бензин қуйиш шохобчамни йуқотиш  менинг ҳаётимда 
энг яхш и ҳодиса экани маълум булди.
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— Ҳ а-я, худди ш ундай бўлибди-да! — деди киноя ' 
билан йигит. -

— Сиз Чарлз Д иккенснинг «Рождество ҳикоялари»ни 
ук.иганмисиз?

— Ҳа, — жавоб берди йигит.
— С круж  уз йўлини ўзгартириш ига ним а маж бур 

қилди.
— Р о ж д еств о н и н г  М ози й , Ҳ о зи р ги  в а  К ел аж а к  

Ш арпалари, — деб ж авоб берди йигит.
— Тўтри, лекин буни қандай амалга оширдилар?
— Э -э... агар у  узгармаса, келгусида қандай ҳолга 

туш ажагини курсатдилар.
— Тугри. Р ож дествон ин г М озий Ш арпаси  унинг 

у тм и ш д а п астк аш  ва х аси с  булган  ч о ги д а  қан д ай  
қийнокдарга гирифтор булганлигини курсатади, Рождест­
вонинг Ҳозирги Ш арпаси унинг бутунги кунда қандай 
қи й ноқларга сабри  етаётган и га д и қ қати н и  қаратди, 
Рождествонинг Келажак Ш арпалари эса, агар у  узгармаса, 
уш а қийнокдар уни келгусида ҳам кутаётганини очиб 
берди. Натижада С круж  уйғониб, ҳали тирик эканлигини 
билганида уз ҳаёт тарзини узгартириш га қарор қилди.

Биз ҳам уз ҳаётимизни, — хоҳ у  молиявий аҳволимиз 
булсин, хоҳ у  ишдаги дараж ам из ёки ҳатто одамлар 
билан узаро муносабатларимизга тааллуқли булсин,— 
у ш а уч Ш арпа С к р у ж га  қуллаган  там о й и л л ар и д ан  
фойдаланишимиз мумкин. Биз узгаришларни хоҳлашимиз 
зарур. Агар ҳеч кимни узгартиролмасак, бизни қандай 
қийноқлар кутаётган и баробарида, агар ўзгариш ларга 
қар о р  б ер сак , қандай  р о ҳ ат -ф ар о гат  ку таётган и н и  
баҳолашимиз керак.

Бу биз ўз ҳаётимизни ўзгартириш учун зарур ишларни 
баж ариш да қатъий йўналиш олишнинг ягона йўлидир.

Бундай истакни пайдо қилиш нинг ягона йўли — бу 
Р о ж д ество  Ш ар п ал ар и н и н г С к р у ж  учун қўллагани  
каби, худди шундай усулидан фойдаланиш дир. Бу тўрт 
босқични уз ичига олган оддий жараёндир.

Б и р и н ч и  б о сқ и ч  — си з  ў з г а р т и р м о қ ч и  б у л ган  
ш ароитлар оқибатида ўтмиш ингизда қандай қи й ноқ- 
ларни кечириб ўтганингизни хотирлашингиз. Шунингдек,
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агар бу ўзгариш лар замирида кўпроқ пул топиш  истаги 
турган бўлса, сизга гоят керакли нарсани сотиб олишга 
қурбингиз етмай, имкон тополмаган барча воқеаларни 
ёдга туш ириш ингиз дар кор.

Й и ги т н и н г  к ў з  ў н ги д а  б и р и н -к е т и н  в о қ е а л а р : 
болалигида энг сўнгги русум да, кийиниб ўзини кўз-кўз 
этаётган дўстлари унинг эски, анча уринган кийимлари 
туф айли қандай м асхара қилганлари; коллеж да ўқиб 
юрган чогида ёнида ортиқча пули бўлмаганидан ўртоқлари 
билан вақтичоғлик қилолмагани ва маш инаси йўқлиги 
боис ўзига ёққан  саргиш  сочли қизни ҳеч қаерга таклиф  
этолмагани ж онлана бошлади. Ҳаммадан ҳам онасига 
қиммат турадиган стоматологик ёрдам зарур бўлган ва 
уни тўлашга имкон тополмаган чоғда ҳеч қандай ёрдам 
беролмагани унга қаттиқ алам қиларди. Пулнинг йўқлиги 
ўтмишда кўп азиятлар чекиш ига сабаб бўлган.

Йигитнинг хаёлларини ж аноб Каммингснинг овози 
бўлиб юборди, у  сўзида давом этарди:

— И к ки н ч и  қадам  — си з  ў згар ти р м о қ ч и  бўлган  
шароитлар бугунги кунда қандай қийинчиликлар туғди- 
раётганини кўриб чиқишдир. М енинг ўзим уларни етарли 
дараж ада бошимдан кечирдим — бутун умрим давомида 
ишлаб топганимни йўқотдим.

Йигит ҳозирги  кунда пулсизлиги уни қийноқларга 
солаётганини яхш и биларди. Ш у сабабли у  анчагина 
уйқусиз тунларни  ўтказди. Л екин  оғри қ ва изтироб 
аҳволини  яхш илаш га ёрдам  б ери ш и  м ум кинлигини  
хаёлига ҳам келтирмаганди.

— Учинчи қадам ,— деди ж аноб К аммингс туш ун- 
тириш ида давом этиб, — агар сиз ҳеч нимани ўзгартирол- 
масангиз, келажакда бошингиздан кечириш ингиз мумкин 
бўлган қи й ин чили кларн и  кўз олдингизга келтириш . 
Ф арзандингиз туғилган кунида у  орзу  қилган буюмни 
совға қилиш га қурбингиз етмагани ёки унинг коллеж  
ё до р и л ф у н у н да ў қи ш и га  м аблаг билан  таъ м и н л ай  
олмаганингиз аламларини тасаввур этиш; ёхуд оилангиз 
ва дўстларингизни моддий жиҳатдан қўллаб-қувватлаш га
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имкон тополмайдиган дараж ада қолишингиз ёки дўстла- 
рингизни меҳмонга чақириш ингиз мумкин булган катта 
уйни ҳеч қачон сотиб ололмаслигингиз ҳақидаги уйлар.

Йигит ўзини хотини ва фарзандлари бордай тасаввур 
қилиб кўрди. Уларни таъминлаш га ож излик шунчалик 
огир к5финдики, бу ҳақда ҳатто уйлашни ҳам истамади.

— Бундай 5^йлар кишини тушкунликка солгандай туюл- 
маяптими? — сўради у. — Н има учун аламларингизни 
қ у зға т у в ч и  в о қ е а л а р га  д и қ қ а т н и  ж ам л аш га  ту гр и  
келди?

— Албатта, булар салбий ҳиссиётларни қузғатади, — 
унинг фикрини тасдикдади ж аноб Каммингс. — Л екин 
бунинг натиж асида уз ҳаётингизни узгартириш  учун 
ҳамма нарсадан устун келувчи кучли истак пайдо булса, 
шунча ж афоларни ёдлашга арзийди, тугримасми?

Йигит бош иргади.
— Ҳа, лекин...
— Уз ҳисоб туловларимизни тулаш учун бор кучимизни 

сарфлаш га ҳаракат қилиб ёки қора кун учун четга олиб 
қуядиган ҳеч қандай маблагга имкон тополмай, узинг, 
оиланг ва дустларинг учун энг зарур буюмлар сотиб 
олиш га қурбинг етм аётганига таш виш  ва алам ларни 
чекаётганимиз, буларнинг барчаси уз ҳаётимизни у згар ­
тириш га туртки булиши мумкин, — тушунтирди ж аноб 
Каммингс. — Агар ҳаётингизни узгартиришни истасангиз, 
уни узгартириш  учун кучли ва собит истак пайдо булиши 
зарурлигини унутманг.

М ен сузлаб берган уч қадам, — бу «қамчи», — сиз 
дучор булиш ни истам айдиган  аламлар. Туртинчи ва 
сунгги қадам — бу «ширин кулча». Бу сафар келаж акда 
Ҳақиқий Бойлик сизга нималар келтириши мумкинлиги 
ту гр и си д а  б ар ч а  ёқи м ли  у й лар н и  т ас ав в у р и н ги зд а  
гавдалан ти риш и н гиз зарур . С и з доимо о р зу  қилган  
нарсаларни — катта иморат, маш ина сотиб олаётгандаги 
роҳат ҳиссини, таътилда дам олиш учун саёҳат, узингиз 
суйган кишиларга ёрдам бериш  имкониятидан қувонч ёки 
хайрия ишлари билан шугулланишдан баҳра олиш каби 
ёқимди уйларни суриш ингиз керак.
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М ен «тасаввур  этинг»  д еган и м д а с и зн и н г  и чки  
нигоҳингиз билан бу воқеалар қандай кечиш ини кўз  
олдингизга ан и қ келтириш ингиз, хаёлингизда уларни 
ҳи с эта  олиш и н ги зн и  н азар д а  тутм оқдам ан . Б аъ зи  
и ш ларни  ам алга ош и ри ш га и м ко н и н ги з й уқлиги н и  
аниқ сезиш ингиз ва агар ўзингизнинг барча эҳтиёж  ва 
истакларингизни қондириш учун етарли микдорда маблаг 
тўплай олганингизда узингизни қандай ҳис этиш ингизни 
тасаввур эта олишингиз дар кор.

— Шу тариқа, — давом этди жаноб Каммингс, — сиз 
Ҳ ақиқий  Бойликка эга булиш  учун ҳам ма нарсадан  
устунрок, хоҳишни вужудга келтира оласиз.

Б и р о р -б и р  н ар сан и  қулга ки р и ти ш  учун ҳ ам м а 
нарсадан устунроқ хоҳиш нинг пайдо булиш и билан, 
бу истагингизга етиш иш  йулини тез орада Ҳ аёт узи 
курсатади.

— С из чиндан ҳам бунга иш онасизм и? — суради 
йигит.

— Агар сиз ҳақиқатда ниманидир қаттиқ истасангиз, 
Ҳаёт сизга бунга эриш иш  йулини курсатадими?

— Албатта, — жавоб берди ж аноб Каммингс.
— Биласизми, лотинчада «истак» сўзи н и н г ўзаги  

нимадан келиб чиққан?
Йигит йўқ, дегандай бошини чайқади.
— «Десиро» — «яратувчи» м аъносини билдиради. 

Сизнинг қалбингизга тйлаганингизни танлаш ҳамда шу 
танлов билан биргаликда ўз хоҳишларингизни қондириш 
учун имконият ҳам берилади. Бошқача айтганда, сизда 
тилагингизни ўз ҳаётингизда рўёбга чиқариш  қуввати 
бўлмаса, ўша истакнинг ҳам пайдо бўлиши мумкин эмас.

— Тушунаман, — деди йигит.
— Нимагаки қаттиқ хоҳиш билан кириш сангиз, унга 

етишишга қувватингиз етади, демоқчисиз-да.
— Мутлақо тўғри. М енинг умрим — бунинг исботидир. 

Ишонинг, агар ёш и 60 дан ўтган мендек бир кимса буни 
уддалаган экан, бу ҳар қандай киш ининг ҳам қўлидан 
келади.

Бугун кечаси уйқуга ётишдан олдин йигит ёзганларига 
хулоса чиқарди:
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Ҳ ақиций Бойликнинг иккинчи сири — 
хоҳиш  қ у в в а т и .

♦ Агар сиз ўз ҳаётингизда Ҳақиқий Бойликка етиш - 
маган булсангиз, бу қоидага кўра, сизда ҳали ҳам ма 
нарсадан улуг ният уйгонмаганини билдиради. М одомики 
ҳаётингизда эриш моқчи булган улуг ниятингиз булмаса, 
бунга арзигулик ҳеч вақога етишолмайсиз.

♦ С из бунинг учун барча зарур булганларни баж ариш  
ва ҳар  қан д ай  қу р б о н лар га  (уз қ ад р -қ и м м ати н ги з , 
соғлиғингиз ва узаро муносабатларингиз бундан мустасно) 
рози булишни истаганингиздагина сизда ҳаммадан кучли 
хоҳиш пайдо булади.

♦ С из уч Рождество Ш арпаси фойдаланган қуйидаги уч 
йул ёрдамида ҳаммадан устун булган ниятни яратишингиз 
мумкин:

пулсизлик оқибатида келтирилган қийноқлар ҳақида 
хотиралар;

п у л с и зл и к  о қ и б ат и д а  ҳ о зи р  к е ч и р а ё т га н  б ар ч а  
қийноқлар ҳақидаги уйлар;

агар  бугунги  м оли яви й  аҳ в о л и н ги з  у н глан м аса , 
келгусида кечи ри ш и нги з м ум кин булган қи й ноқлар  
ҳақидаги уйлар;

агар сиз чексиз бойликка эга булган тақдирда келаж ак 
си зга  ваъда қилган барча б аҳ р а  олиш лар тугрисида 
тасаввурлар!
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У чинчи с и р  

НИЯТНИНГ А Н И Қ Л И ГИ  ҚУВВАТИ

Иигит келаси ҳафтада хитойлик берган рўйхатда 
келтирилган учинчи шахе — М айкл Чэпмен деган 

киш и билан учраш моқ учун ш аҳар марказига йул олди. 
Ж аноб  Чэпмен халқаро алоқа корпорацияси президенти 
эди. Бу одам баланд буйли ва озгин, салобатли кўринишли, 
эгнига энг сунгги русумдаги майда йулли туқ кулранг 
костю м кийган, то за  пахта м атосидан оқ  куйлагига 
оддийроқ буйинбоғ таққан  эди. У қирқлардан ошган, 
жигарранг сочлари текис қиртишланган ва оҳудай йирик- 
йирик кузлари туфайли анча ёш  куринарди.

Й и ги т ж ан о б  Ч эп м ен га  к е к с а  х и то й л и к  билан , 
ш унингдек, ундан кейинги  икки учраш ув тугрисида 
сузлаб берганида, у бармоқларини бир-бирига кириштир- 
ганча чуқур ўйга чўмгандек ўтирган ўриндиғига суянди.

— Узингиз ҳақингизда бироз сўзлаб берсангиз, — деди 
у  йигитга қарата. — Ҳаётингизда нималарга эриш моқ- 
чисиз?

— Кечирасиз, жаноб? — ж аноб Чэпменнинг тўғридан 
тўгри саволидан бироз эсанкираганча йигит унга қайтадан 
савол назари билан қаради.

— Ҳаётдан нимани тилайсиз? — такрорлади у.
— Ээ... менинг истагим, бу... бахтли булиш, сало мат... 

ва албатта, бой булиш, — жавоб берди йигит — Ахир, 
буни ҳар қандай инсон истайди-ку?
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— Ҳа. Худди шу боис жуда камчилик одамлар бахтли, 
соглом ва бойдирлар!

— Бу билан нима демоқчисиз?
— Агар сиз ўз ҳаётингизда нимани излаётганингизни 

билмасангиз, унда буни қандай топиш ингиз мумкин?
— Ҳ о зи р ги н а  ай тд и м -ку , соглом , б ахтли  ва бой 

булишни истайман, — таъкидлади йигит.
— Л екин буларнинг барчаси жуда умумий, ҳавойи, 

ноаниқ гаплар. Буларнинг ортида нималарни назарда 
тутмокдасиз?

— К ечирасиз, — деди йигит сўзини бўлиб-бўлиб, — 
лекин мен сизни унчалик англаёлмаяпман.

— Яхши, унда «бой» тушунчасини кўриб чиқайлик, 
ахир айнан шунинг учун бу ерга келгансиз-ку. Узингизни 
бой деб ҳисоблаш ингиз учун қанча маблаг топиш ингиз 
керак?

— Ҳа... тушунарли, — деди йигит ундан нима истаётган- 
ларига ниҳоят ақли етиб. — Узимни бой деб ҳисоблашим 
учун жилла қурса ҳозиргидан икки баробар ортиқ пул 
топиш ни истар эдим.

— Яхши, шундан бошлаймиз. Яна нима?
— М ен ҳеч қандай қар з-ҳ ав о л аси з  ш ахсий уйим, 

машинам бўлишини истардим...
— Қандай уй ва қандай машина? — ж аноб Чэпмен 

унинг сўзини бўлиб с 5фади.
— Билмадим, — жавоб берди йигит. — Бунинг аҳамияти 

йўқ.
— Ростданми, — қизикди ж аноб Чэпмен. — Ш аҳар 

харобалари томондаги атиги бир хонали уй ҳам бўлаве- 
радими?

— Йўғ-э, албатта йўқ, — деди йигит.
— Унда бу қандай уй бўлиши керак?
— Ш аҳарнинг шимолий чеккасида беш хонали уйим 

бўлишини истардим.
— Мана, ниҳоят, нимагадир келиб тўхтадик, — деди 

жаноб Чэпмен.
— С из икки баробар кўп маош олсангиз, шундай уйни 

сотиб оламан, деб ўйлайсизми?
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— Йўқ, — дея кулиб юборди йигит. — Бунинг учун ун 
баробар куп пул топишим зарур.

— Булмаса нима учун ҳозиргина икки баробар куп пул 
топсам, узимни бой деб ҳисоблардим, дедингиз.

— Мен... мен бу ҳақда ж иддийроқ уйлаб курмаган 
эканман, — тан олди йигит.

— Суздаги қарама-қарш иликни кўряпсизми? — с5фади 
ж аноб Чэпмен.

— Купгина кишилар бой булиш истагини билдирадилар, 
лекин  улардан камчилиги ҳақиқатда нимани ва нима 
учун исташ ларини уйлаб куришга фурсат топмайдилар. 
Агар Ҳ ақи қи й  Бойлик яр ати ш н и  бош лаш  и стаги да 
булсангиз, бунинг ҳаммасини уйлаб олиш ингиз даркор. 
Нимани исташ ингиз ва нима кераклигини энг майда- 
чуйдаларигача аниқ билиб олишингиз керак. Масалан, 
янги маш ина олишни истайман, дейиш нинг узи етмайди. 
С из бу м аш инанинг русуми, куриниш и ва рангини  
аниқ билиш ингиз керак, ф ақат ўш андагина ақлингиз 
нимададир жамланиб бир фикрга келади. Ш у билан бирга, 
аниқ мақсадингизга қўшимча сифатида нима учун шуни 
исташ ингиз ва бу мақсадга етиш иш  сизга қандай фойда 
келтириш и сабабларини билишингиз керак.

— М ен ёш  чогимда, — давом этди ж аноб Чэпмен, 
— мавжуд тизимни енга оламан, деб уйлардим. М енга 
ҳеч қан д ай  аттестатлар  к е р а к  эм ас эди, илм мени 
қизиқтирмасди. Вақтимни чог утказиш  тугрисидагина 
қайғурардим. Л екин  куп утмай, ҳеч қандай  малакам 
булмагани учун тузукроқ иш тополмаслигимга ақлим етди. 
Ҳ озир утмиш га назар солганимда, буларнинг барчаси 
н иҳоятда кулгили тую лади, лекин  уш анда м актабда 
уқиган йилларимни айблардим. М енга доимо уқиш  ва 
мутахассисликни эгаллаш нақадар муҳимлигини айтишса- 
да, бу гаплар га қулоқ солмасдим.

Уз ҳаётим ни қандай таш кил этиш им зарурлигини  
билмас эдим. М ен гоят хафа, эзилган  аҳволда, алам 
огуш ида эдим . Б и р о вл ар да  янги  м аш и н алар , катта 
иморатлар бор, улар буюртма бериб кийим тиктирадилар, 
ж анн ат дай ж ойларда ҳордиқ ч и қарад и лар-у  мен эса
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нима учун бундай қилолмайман. Бош қалар ш уларга эга 
булиш учун уз вақти ва ҳаракатларини сарф ладилар ва 
ш унга эриш дилар, мен эса ёш лигимни беҳуда совуриб 
юбордим, деган хаёллар мени тарк этмасди. Бунинг учун 
уз ота-онам ни, уқитувчиларни, ҳатто ҳукум ^тни ҳам 
айбдор ҳисоблардим, аммо ҳақиқатда айбдор ф ақат  бир 
киш и — менинг узим  эдим.

Кунлардан бир кун кекса холамдан мерос олдим ва 
икки ҳафтада ҳаммасини совуриб, яхш илаб дам олиб 
келиш  учун қандай ж ой танласам экан, дея саёҳатчилар 
бю росига бордим. У ер  дан саёҳатлар  лойи ҳаларин и  
олиб, диққат билан урганиб чиқиш мақсадида боққа йул 
олдим.

Ёнимда кимдир борлигини сезиб қолдим. Бу кекса 
хитойлик эди. У мендан қаерга саёҳат қилмоқчилигимни 
с5фади, мен ҳозирча билмайман, деб айтдим. Ф ақат бир 
неча ҳаф та саёҳат қилмоқчилигимни билишимни айтдим. 
Нима учун саёҳатга кетмоқчи булаётганимни с5фаганида, 
менинг ҳеч қандай ишим ҳам, келажагим ҳам Й5^қлигини 
билдирдим. У қайрилиб, кузларимга тикилиб қараб: «У 
ҳолда келажагингни узинг яратиш инг керак», — деди.

— Киши келажагини узи қандай яратиш и мумкин, — 
унинг гапини булди йигит.

— М ен ҳам худди шуни сурагандим, — деди ж аноб 
Чэпмен, — чол: «Ҳ ақиқий Бойлик сирлари к ^ а г и д а »  
деб ж авоб берди. Ш ундан сунг унинг айтишича, менга 
тушунтириб бера оладиган кишилар руйхатини берди.

Йигит узича жилмайиб қуйди.
— Уша кишилар ёрдамида, — давом этди ж аноб Ч эп ­

мен, — м енинг энг асосий  муаммоларимдан бири  — 
ҳеч қандай жиддий мақсадим, ниятимга эриш иш  учун 
ан и қ хатти -ҳаракатим  булмагани сабабли ҳаётда ҳеч 
нарсага эриш олмаётганимни билиб олдим. М ен нимаики 
истасам, ушанга, ҳатто ундан-да ортигига эриш иш им  
мумкинлигини, лекин  бунинг учун ним а хоҳлаш имни 
ан и қ билишим зарурлигини англадим. Бу — ниятнинг 
аниқлиги қувватидир.
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— Н и ятн и н г ан и қл и ги , — так р о р л ад и  йигит, ён  
д аф тар ч аси га  қай д  қи дар  экан . — Б ойлик ярати ш  
учун олдимизга аниқ мақсад қўйиш имиз керак, демоқ- 
чимисиз?

— Ҳа, энг аввало — мақсад, — таъкидлади ж аноб 
Чэпмен. — С изнинг аниқ мақсадингиз булиши керак. 
Шунчаки «мен бой булишни истардим» деб айтишнинг узи 
етмайди. Ўз келажагингизни қуришингиз учун нимага эга 
булиш ва айнан қачон шунга эга булишга диққатингизни 
жамлашингиз керак. Сизнинг танлаганингиз ҳар доим ана 
шу мақсадлар билан белгиланади. Агар, масалан, ҳаф та 
тугагунига қадар бирор-бир юмушни тугаллаш мақсадида 
булсангиз, сиз 6 5 ml вақтингизни телевизор куриш  урнига 
ана уш а юмушни баж ариш га сарфлайсиз.

Э нг ю қори  н ати ж ал ар га  эриш иш  учун эса  м ақ - 
садларингиз шундай ифодаланган булиши керакки, улар 
сизнинг гайриихтиёрий мақсадларингиз билан уйгун- 
лашсин, — қуш имча қилди ж аноб Чэпмен.

— Аниқроғи? — суради йигит.
— М ақсадлар одатда қандай ифодаланади. Масалан, 

киш илар янги йил ваъдаларини одатда қандай изҳор 
этадилар? Улар: «Умид қиламанки, ...». «Ниятим шуки...», 
«Уриниб кураман...» дейдилар. Бундай суз бирикмалари 
ишга яроқсиз, шу боис купчилик янги йил ваъдаларининг 
бажарилиш ини уддалолмайдилар, — туш унтирди ж аноб 
Чэпмен.

— Хуш, бунинг нимаси тугри келмайди? — суради 
йигит.

— Масалан, кимдир чекишни ташлашга уриниб кўрмоқ- 
чи. У бунинг уддасидан чиқади, деб уйлайсизми?

Йигит елка қисди.
— Гаров боглаш им мумкинки, у  бунинг уддасидан 

чиқолмайди, — деди ж аноб Чэпмен. — чунки бу зарарли 
одатдан қутулишга қатъий ж азм  этган ҳар қандай киши: 
«Энди чекмайман», — дейди.

Кишига таъсир утказиб, ухлатиб қуя оладиган сеҳргар 
бир киш ининг калласи ҳамда товонлари билан уртасида 
ҳеч қандай суянчиги булмаган иккита стулга ётқизгани 
ҳақида эшитганмисиз?

48



НИЯТНИНГ АНИҚЛИГИ ҚУВВАТИ

— Ҳа, эшитгандим, — ж авоб берди йигит.
— Тасаввур этинг-а, баш арти сеҳргар ўтна кишига: 

«Сизнинг гавдангиз тахтадек тўтри бўлиши мумкин. Биз 
ж исм ингизни пўлатдек қаттиқ қилмоқчимиз», — деса, 
ўш а одам ухлатишга унамай, ж ойига бориб ўтирарди. 
Бунинг урнига сеҳргар: «С изнинг гавдангиз тахтадек 
тўғри, пўлатдек қаттиқ», — дейди. Ҳеч қандай «ҳара- 
кат қиламан», «умид қиламан», «ниятдаман...» сўзлари 
йўқ. С еҳргар  ҳозирги  зам онда иф одаланган  иж обий  
тасдиқлардан фойдаланади.

М ақсадларингизни ифодалаш Й5фиғи тўғрисида ҳам 
худди шундай дейиш  мумкин. Ш у йил 31 декабргача 
1 0 0 0 0 0  фунт ишлаб топиш га «ҳаракат қиламан» ёки  «ис­
тар эдим» ёки «умидим бор» дейиш  ўрнига, «Бугундан 
эътиборан шу йилнинг 31 декабригача 100000 фунт ишлаб 
топаман» дейиш  зарур. Ўз мақсадларингизни ёзиб борар 
экансиз, доимо эсда тутинг: уларни ҳозирги замонда ва 
бўладиган тасдиқ кўриниш ида шакллантиринг.

А гар  с и з  м а қ с а д и н ги зн и  ё з и б  қ ў й с а н г и з , у н га  
э р и ш и ш н и н г  яр и м  йўли га етган  бў ласи з. М ақ сад - 
ларингизни ҳозирги замонда ва бў,\иши мумкин тарзда 
ёзиб бориш нинг ўзида хос ж одудек хусусияти бор — 
бу си знинг ҳаётингизга уларни  ҳақиқатан  киритади. 
У ларнинг қоғоз варагида ёзилгани  ва кунда уч бора 
— эрталаб, тушда ва кечда қайталаб ўх,илиши шуларга 
эриш иш  ж араёнининг бошланишидир.

— Наҳотки шу рост бўлса? — сўради йигитча.
— Хўш, сизга м аслаҳатим  — синаб  кўринг, ним а 

бўлиш ини узи н ги з кўраси з, — ж аво б  берди  ж ан об  
Чэпмен. — М ақсадларни ёзи ш  — ҳаётингизда нимага 
етиш иш ингизни аниқловчи гоят кучли қувват. Уларни 
ёзиб қўйиш ингиз билан, сиз узингизни бу мақсадларга 
эриш аётгандек ҳис қиласиз.

— Ҳ озирча бу билан нима демоқчи бўлаётганингизни 
унчалик англамаяпман.

— Бу ж араён  ижодий кўриниш  деб номланади. М ақ- 
садингиз қандай бўлишидан қатъи назар, узингизни унга 
эриш гандек тарзда тасаввур қилинг. Башарти, масалан,

49



БО Й  БЎЛИШНИНГ УЧИНЧИ СИРИ

мақсадларингиздан бири — маълум бир уйда яш аш  бул­
са, узингизни уш а уйда яш аётгандек куриш га ҳаракат 
қилинг. Ёки баш арти мақсадингиз — бирон-бир ишни 
қулга киритиш  булса, узингизни уша иш ни баж араётган 
ҳолда кўриш ингиз зарур.

— Л екин ахир бу шунчаки истагимизни амалдагидек 
қабул қилиш булмайдими? — эътироз билдирди йигит.

— Биласизми, кекса донишманд киш и бир куни менга: 
«Агар сен шуни хоҳласанг, бу энди орзу  эмас», деган 
эди. С из узингизни мақсадингизга етиш гандек тасаввур 
этсан ги з, м ақсад  ян ада аниқухашуви, ян ад а  им кони  
бордай туюлади. Бундай услубият барча бую к спортчилар 
томонидан қулланади, чунки у  шубҳасиз, уз олдингизга 
қ5^йган мақсадингизга етишга қодирлигингиз ва шунга 
эриш иш  зарурлигига ишонч ҳиссини сингдиради.

— Яхши, — деди йигитча. — Демак, биз уз мақсад- 
ларимизни белгилаб олиб, уларни ёзиб қуйиш имиз ва 
хаёлда улар га эриш гандек тасаввур қилиш имиз керак 
экан-да.

— Ҳа, леки н  м ақсадга эриш иш  ж а р аён и н и  янада 
таъсирчан қиладиган яна бир нарса борки, бу — қўйилган 
мақсадга эриш иш ингизни хоҳлайдиган ёки зарур булган 
сабабларни белгилашдир.

— Нима учун? — суради йигитча.
— Чунки сабаб мақсадга ниятни қушади. М асалан, 

маълум бир микдордаги маблагни ишлаб топиш  мақсади 
сизнинг аник, уй сотиб олиш ёки маълум бир ерда дам 
олиш учун кетиш ва фарзандингизни коллежга ўқиш  учун 
юборишга имкон топиш кабиларга маълум бир микдорда 
пул топишдек ҳаракатларингиз кучли сабаб була олмайди. 
Нима булиши дан қатъи назар, ният булиши зарур. Сизга 
нима кўпрок, зарурий сабаб булади — 1 0 0 0 0 0  фунтни ш ун­
чаки ишлаб топишми ёки шунча микдордаги пулни шахсий 
уй сотиб олиш учун йигиш мақсадими? Эсингизда булсин, 
бойлик — шунчаки пул йигиш ёки маблагга эга булишнинг 
узигина эмас, бу уз ниятларингизни руёбга ошириш учун 
мана шу пуллар берувчи қувватдир. Сабабларни белгилаш 
ниятларингизнинг равшанлик кувватини беради.

Кечқурун йигитча ёзганларини қайта уқиб к5фди:
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Ҳақиқий Бойликнинг учинчи сири — 
нияш лар  равш анлиги қ у в в а т и .

♦ С из ним ани  и сташ ингизни  ва ним а учун шуни 
хоҳлаш ингизни ан и қ  билсангизгина бу ҳаётда барча 
ниятларингизга етасиз.

♦ С из уз м ақ сад л ар и н ги з  саб аб л ар и н и , бу  м ақ - 
садларга эриш иш  нима учун зарурлигини ва буни қачон 
бажариш ингиз даркорлигини аниқ белгилашингиз керак. 
(Масалан, сиз бой бўлишни истайман, дейиш ингизнинг 
ўзи  киф оя этмайди. С из қанча миқдордаги маблағга 
эга бўлиш ва нима қилмоқчилигингизни аниқ белгилаб 
олишингиз зарур).

♦ Ўз мақсадларингизни доимо ҳозирги зам онда ва 
бўлаётгандек т ар зда ифодаланг. (М асалан, "Бугундан 
эътиборан ва шунгача (бу маблағга қачон эга бўлишга 
қарор қилган санани кўрсатинг) мен X ООО ф унт пул 
ишлаб топаман".

♦ М ақсадларингизни ёзиб қўйинг ва уларни бир кунда 
уч бора — эрталаб, кундузи, кечқурун қайта-қайтау\аб 
ўқинг.

♦ Хаёлингизда ўзингизни бу мақсадларга эриш гандек 
тасаввур зтинг.

♦ Бу мақсадларга эришиш учун зарур бўлган сабабларни 
белгиланг. Бойлик — шунчаки пул йиғиш ёки маблағга эга 
бўлишнинг ўзигина эмас, бу ўз ниятларингизни рўёбга 
чиқариш учун мана шу пуллар берувчи қувват эканини 
ёдда тутинг.
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Тўршинчи cup 

ҲАРАКАТААРНИНГ ПУХТА ЎЙЛАНГАН 
РЕЖАСИ ҚУВВАТИ

Демак, сиз мақсадларингизни ёзиб қўйиб, уларни 
ҳ ози рги  зам о н д а  ва б ўлади ган  т а р зд а  и ф о - 

даладингиз; уш бу м ақсадларга эриш иш  учун истаган 
муддатингизии белгиладингиз ва уларга етишишда муҳим 
бўлган сабабларни аниқладингиз. Энди ниятингиз равшан 
— сиз нимани хоҳлашингиз, нима учун хоҳлашингиз ва 
қайси муддатгача уни хоҳлаш ингизни биласиз — хўш, 
энди у  ёғига нима қиласиз?

Йигитча ўз рўйхатидаги тўртинчи одам, катта халқаро 
наш риёт компаниясининг бош муҳаррири Эрика Хилл 
рупарасида ўтирар эди. Йигитча миссис Хиллни кур- 
ганда унинг ниҳоятда ёшлигидан ҳайратга тушди. Бундай 
лавозимда ёш и улутроқ кимсани учратиш ни кутарди, 
лекин Хилл хонйм 39 ёшда бўлишига қарамасдан, ёш ига 
нисбатан ўн ёш га ёш р о қ  куринарди. С ар и қ  сочлари 
узун ва кулранг кўзлари чақнок, бу мафтункор аёл уч 
фарзандли эса-да, ўзининг сарв қоматини сақлаб к,олган 
эди.

— Ростини айтсам, — ж авоб берди йигитча, — бил- 
майман. Ўйлайманки, сиз ҳақсиз. М ен уз мақсадларимни 
биламан, лекин қачон бўлмасин, уларга қандай эриш а 
олишимни билмайман.

— Ҳа, худди шундай, — деди Хилл хоним. — Ўн икки 
йил муқаддам мен худди шундай вазиятда эдим. М ен ўз
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хизмат соҳамни эркин журналист сифатида бошлаганман, 1 
ҳатто ҳомиладорлик чоғимда ҳам, шунингдек, фарзандлар 
тарбияси билан шуғулланиш вақтида ҳам фаолиятимни 
давом  эттирганм ан. Ўша кезлари  м ени  қи зи қти рган  
м авзу  — ёш  оналар  ва оилалар ҳақида ёзардим . Бу 
деган и , о и л а м и зд а  қан д ай  в о қ е а  со д и р  бўлм аси н , 
одатда мақолаларимга материал топа олардим. Улар дан 
кўпчилигини мен газета ва журналларга сотардим, агар 
уч боламнинг тарбияси билан ҳам бандлигимни ҳисобга 
олганда, умуман ҳаётим йўлга ёмон қўйилмаганди. Лекин 
бош қа орзуларим бор эди. Истагим — шахсий журнал 
нашр этиш эди. Бунинг учун жуда катта маблаг зарурлиги 
боис бу орзуим ҳеч амалга ош масдек туюларди.

Кунлардан бирида мен интервью  олиш учун шимолга 
йўл олдим ва Ногоҳ ўша шаҳарга кетаётган кекса хитой- 
ликни кўриб қолдим. У бағоят дўстона кайф иятда эди ва 
биз йўл бўйи гурунглашиб кетдик. Қайсидир сонияда унга 
журналистлигимни ва ўз шахсий ж урналимни яратиш ни 
орзу  қилишимни, аммо бунинг учун каттагина маблаг 
талаб этилиш и боис орзуим  қачон бўлмасин, амалга 
ошиши гумонлигини айтдим.

У мен томонга хиёл энгаш иб, қўлимдан тутди ва: 
«Башарти сиз буни астойдил истасангиз, бу орзу эмас» 
деди.

— Бу нима дегани? — сўради йигитча.
— М ен унга худди шу саволни бердим, — ж авоб берди 

Хилл хоним, — кекса хитойлик: «С изнинг ақлингиз 
етган ва иш она олган барча нарсага етиш иш  мумкин», 
— деди.

Йигитча кекса хитойлик унга худди шундай деганини 
хотирлади ва ён дафтарчасига ё за  бошлади.

— Ш ундан сўнг чол Ҳақиқий Бойлик сирлари ҳақида 
тўхталди, — давом  этди Хилл хоним . — У менга ўн 
киш ининг и см -ф ам и л и яси  ва тел еф о н  рақам лари н и  
берди ва бу сирлар нималигини ўш а киш илар англатиши 
мумкинлигини айтди. М ен уларн и нг ҳам м аси  билан 
кўришмоқчи бўлдим, чунки бундан ш унчаки яхши бир 
ҳикоя чиқиши мумкин эди, лекин тез орада чол ваъда 
қилганини улар баж араётганига ам ин бўлдим. Бутун
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ҳаётимга улкан таъсир этган сирлардан бири ҳаракат- 
ларнинг пухта уйланган реж аси  қуввати эди.

— Бунинг замирида айнан нимани назарда тутяпсиз? 
— сўради йигитча.

— Сиз нимани исташингиз ва нима учун исташ ингизни 
билишингиз жуда муҳим ва баъзан  ҳаётингизга мақсад- 
ларингизни киритиш  учун шунинг узи ёқ  киф оя этади. 
Баш арти кўзлаган мақсадингизга эриш иш  йўлида бирор- 
бир ҳаракатни қўлламоқчи бўлсангиз, сизни  бу м ақ- 
садларга яқинлаштирувчи хатти-ҳаракатлар йўриқларини 
ишлаб чиқиш ингиз керак. Ҳамма илғор спортчилар ўз 
келажагини режалаштирадилар. Улар мусобақалар вақти- 
да яхши формада бўлишга ҳаракат қилиши ва шу ҳолатни 
ў зл ар и га  таъ м и н лаш  учун м аш қ қи лиш  ж ад вал и н и  
тузадилар. М усобақадан аввал ва кейин икки ҳаф та — 
уларга тўғри келмайди. Агар улар энг яхш и натиж аларга 
эриш моқчи бўлсалар, ўш а воқеанинг айнан ўш а даврида 
уларнинг энг яхш и ҳолати зарур. Худди ш унинг каби 
ҳаётда ҳам: ўз м улкини яратиш да аввал  ҳ ар акатл ар  
реж асини ўйлаб олиб, шу асосда амал қилмаган бирон- 
бир миллионер йўқ. Бундан бир неча йиллар муқаддам 
жуда бадавлат ва тадбиркор бизнесмендан унинг муваф - 
ф ақиятлари ни н г сири  ним адалигини сўраганим да, у  
менга уч нарсага: тартибли бўлиш, тартибли бўлиш, 
тартибли бўлиш!.. қоидасига амал қилгани туфайли ҳамма 
тилакларига етганини айтиб берди. Бу ж авобда чуқур 
маъно бор. Сиз архитектор реж асисиз иморат қуриш ни 
тасаввур эта оласизми? Бунинг учун қандай  аш ё ва 
ускуналар талаб этилади? Пойдевор қаерга қўйилади? 
Бино қандай шаклда бўлади ва неча қаватли қурилади? 
Агар реж ангиз бўлмаса, ҳатто ишни нимадан бошлашни 
ҳам билмайсиз.

Йигитча рози бўлгандай бош ирғади.
— Нима қуриш  ниятида бўлсангиз ҳам, бу уй, кема, 

автомобил... ёки давлат бўлсин, ўш а тамойиллар ҳамма 
нарсаларга қўлланади. Барчаси  учун ҳаракатларн и н г 
ўйланган реж аси зарур.

Ҳаракатларнинг 5^йланган режасини тузиб, ҳаётимизни 
шунчаки қуришга киришиш ўрнига ўзимиз истаганимизча
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умр кечирмоқ учун ҳаётимизни реж алаш тира оламиз. 
Бу ҳатто майда масалаларда ҳам асосий уриндир: ф араз 
қилайлик, телевизорингиз ишдан чиқди ва сизга янгиси 
керак. С из сотиб олмоқчи булган телевизор русуми ва 
сотувчи ҳам маълум. Кейинги савол: уни олиш учун нима 
қилиш керак?

— С из ўш а дуконни топиш ингиз, у  ерга бориб, зарур 
молни харид қилиш ингиз керак, — деди йигитча.

— Яхши, бундай телевизорлар сотиладиган дуконни 
топдингиз. Лекин улар жуда қиммат бўлса-чи?

— У ҳолда уни харид қилолмайсиз. Бу жуда оддий ҳол,
— ж авоб берди йигит.

— К екса  хитойлик билан суҳбатлаш ган ин ги зда у 
муаммоларни ечишнинг олтин қоидасини айтганмиди? — 
с5фади Хилл хоним. У ён дафтарчасини варак,лаб, йигитга 
керакли саҳиф ани топди. «Сен барча имкониятларни 
синаб кўргандек туюлган тақдирда, — ўқиди у, — бундай 
эмаслигини ёдингда тут».

— Тўгри! — <итоб қилди Хилл хоним. — Дои!^) бош қа 
бир йўл бор. Ш унчаки уни топиш ингиз керак. Демак, 
ф араз қилайлик, телевизор икки юз фунт туради, сизда 
эса ф ақат юз ф унт бор. Уша телевизорни сотиб олиш 
учун нима қиласиз?

— Кутишингиз мумкин. Ю з фунтини тўлаб, қолганини 
йигишингиз мумкин. Ойига ўн фунтдан йигилса, ўн ой 
ичида телевизор сизники.

— Ҳа, шундай имконият ҳам бор. Л екин унда ўн ой 
давомида умрингизни телевизорсиз ўтказишингизга туғри 
келади. Яна нима қилиш ингиз мумкин?

— Менимча, қарз кўтаришим ёки уни кредитга олишим 
мумкин.

— Бу яна бир имконият, лекин  баш арти тез  муд- 
датда қарздан қутулолмасангиз, катта миқдорда ф ои з 
тўлаш ингизга тўғри келади.

— Уйлаб топишим мумкин бўлганининг ҳаммаси шу,
— деди йигитча.

— Яхши. Бироқ, улар нархини туш ириш га кўнмас- 
м иканлар? К ўпчилик дўкондорлар молларига ю қори  
б а ҳ о л а р н и  қ ў я д и л ар , л е к и н  ул ар  сағал  а р з о н р о қ
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баҳода ҳам сотишга тайёр эканини ҳатто тасаввур ҳам 
қилолмайсиз. Ёки сиз улардан ф оизсиз кредит бериш и 
мумкинлиги тўгрисида сўраш ингиз ҳам мумкин.

Улар ҳатто сизнинг эски телевизорингизни тўлов қисми 
сифатида қабул этишлари ҳам мумкин. Кўриб турганин- 
гиздек, доимо бир қанча вариантлар мавжуд. Биринчи 
қараш да ҳеч қандай имконсиз туюлган нарса, башарти 
ў ти риб , ҳ ар ак атл ар н и н г  уй лан ган  р еж а с и н и  ту зи б  
олсангиз, аслида жуда кўп имкониятлар мавжудлигини 
кўрасиз.

Талаб этилаж ак нарса, — бу бор йўғи унта банддан 
иборат амал этиш реж асини тузмоқ, — имкони мавжуд 
бўлган ўнта ечимни ёзишдир.

— Сиз бирон-бир мисол келтира оласизми? — суради 
йигитча.

— Албатта. Масалан, менга тааллуқли масала юзасидан, 
шахсий журнал чиқаришим учун юз минг фунт зарур эди. 
Натижада мен унта имкони мавжуд ечимни ёздим:

1. Ю з минг фунт маблаг кирита оладиган одам ёки 
компанияни топиш.

2. Ҳар бири эллик минг ф унтдан  м аблаг ки р и та  
оладиган иккита инвесторни топиш.

3. Ҳар бири йигирма минг фунтдан маблаг кирита 
оладиган бешта инвесторни топиш.

' 4. Ҳар бири ун минг фунтдан маблаг кирита оладиган 
унта инвесторни топиш.

5. Ҳар бири беш минг фунтдан маблаг кирита оладиган 
йигирмата инвесторни топиш.

6. Ҳар бири икки минг фунтдан маблаг кирита оладиган 
элликта инвесторни топиш.

7. Ҳар бири минг фунтдан маблаг кирита оладиган 
ю зта инвесторни топиш.

8. Ҳар бири беш ю з фунтдан маблаг кирита оладиган 
икки юзта инвесторни топиш.

9. Қайсидир миқдордаги маблағни банкдан  қарзга 
олиш.

10. Мен билан ҳамкорликда журнал чиқарадиган бирон- 
бир давлат наш риёт компаниясига гоямни сотиш.
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Энди бутун л ой и ҳам  ав в ал  бош дагидек ун чали к  
эҳтимолдан узокдай бўлиб кўринмай қолди. М ен имкони 
мавжуд ечимлар р5^йхатини туздим. Энди кетига тушган 
ҳар қандай мақсадим лойиҳасини амалга ош ириш  учун 
ўн банддан иборат реж а тузиб оламан.

— Тушунарли. Бу ҳар қандай вазиятда қўл келадими? 
— с5ф ади йигитча.

— Албатта, чунки бу ўз мақсадингизга етиш иш  йўлида 
аввал  ҳатто ўйламаган турли -тум ан йўлларни тадқиқ 
қилишга мажбур этади. Бир куни бошқа бир шаҳарда янги 
черков очмоқчи бўлган америкалик руҳоний т ^ р и с и д а  
ҳ и к о я  ў қи б  қолдим . Ч е р к о в  қу р и ш  учун  м абл ағи  
бўлмаганидан у 5^нта банддан иборат реж а тузибди. У 
қуйидагиларни ёзган:

1. М актаб биносини иж арага олиш.
2. М асонлар ж ойини иж арага олиш.
3. Овчилар уйини иж арага олиш.
4. Ж ан о за  ўқиладиган м асж ид биносини иж арага 

олиш.
5. Бўтн омбор ўрнини иж арага олиш.
6. Ж ам оат клуби ж ойини иж арага олиш.
7. Еттинчи кун адвентистлари черковини иж арага  

олиш.
8. Я ҳудийлар и бо д ат  қи л ад и ган  ж о й н и  и ж ар а га  

олиш.
9. Автомобилчилар театрини иж арага олиш.
10. Ҳали қурилмаган ер  участкаси, тент ва йигма 

ўриндиқларни иж арага олиш.
Кутилмаганда унда ўнта имконият пайдо бўлди ва у 

ишини автомобилчилар театрида ўз черковини ж ойлаш - 
тириш дан бошлади. Бир неча йиллар дан сўнг доктор 
Р о б е р т  Ш у лл ер н и н г бутун  м ам л акатга  к ў р и н а р л и  
дараж ада баланд қ ^ ги р о қ х о н ал и  каф едрал собор қуриш  
орзуси  тугилди.

Бу собор “умид минораси” деб аталиб, наф ақат тоат- 
ибодат қилиш ва ўқитиш  даргоҳи, ёинки жамоатчилик 
м аркази , балки бутун мамлакат учун умид ва илҳом 
манбаи бўлиши лозим эди. Аммо бунинг ўзига яраш а 
муаммоси бор эди: бу ишга бир миллион доллар зарур
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эди. Доктор Ш уллерга бу амалга ошмайдиган ф икр деб 
уқтиришларига қарамай, у  яна ун банддан иборат режадан 
фойдаланди:

1. Бир миллион доллар берадиган одамни топиш.
2. Беш юз минг доллардан берадиган икки кишини 

топиш.
3. Ҳар бири икки юз эллик минг доллардан берадиган 

тўрт киш ини топиш.
4. Ю з минг доллардан берадиган ун киш ини топиш.
5. Эллик минг доллардан берадиган йигирма кишини 

топиш.
6. Й игирм а беш  минг доллардан  берадиган  қи рқ  

киш ини топиш.
7. Йигирма минг доллардан берадиган эллик кишини 

топиш.
8. Ун минг доллардан берадиган юз киш ини топиш.
9. Беш минг доллардан берадиган икки ю з кишини 

топиш.
10. М инг доллардан берадиган минг киш ини топиш.
Пул топиш  анча вақт талаб этди, лекин  у  бунинг

уддасидан чикди! Шуи га ухшаш ун банддан иборат режани 
ҳар қандай мақсадга эриш иш да қуллаш мумкин.

— Ҳа, б и зн ес  м асалаларида ш ундай  р е ж а  ёрдам  
бериш и мумкинлигини тушунаман, — деди йигитча. — 
Лекин шахсий масалаларда-чи? М енинг мақсадларимдан 
бири — шаҳар таш қарисида икки акр ери мавжуд беш 
хонали иморатимга эга булиш. Ҳ озир олаётган маошим 
билан унга етиш нинг ҳеч қандай имкони йуқ. Ниҳояти 
бир хонали квартира олишга қурбим етади, холос!

— Ш унинг узи  сизга ҳеч нарсадан  дарак  берм ай- 
дим и? А гар л о то р ея  ю туғини  ҳ и со б га  олм асан ги з, 
даром адингизни  купайтириш  йулларини топиш ингиз 
мумкин. С из уз компаниянгизда хизмат пиллапояларида 
кутарилиш  ёки келаж аги яхш ироқ  бош қа иш излаш  
мақсадини олдингизга кундаланг қуйиш ингиз мумкин. 
Ҳатто бош қа бир иш нинг бош ини тутиш  ҳақида ҳам 
ўйлаб к5фиш мумкин. Ҳеч булмаганда энди мақсадингизга 
эр и ш и ш н и  т а ъ м и н л а ш  у ч у н  қ а н д а й д и р  у зга р и ш , 
янгиланиш  томон бориш ингиз зарурлигини биласиз.
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Тушунаман, бошида аллақандай қизиқ тую лса-да, ўн 
банддан иборат реж а тузиш га уриниб куринг. Келинг, 
аввал  й илли к  д ар о м ад и н ги зн и  қай  тар зд а  ош и ри ш  
тўтрисида ўйлаб кўрайлик. Ҳозир қанча маош оласиз?

— Ўн беш  минг фунт, — ж авоб берди йигитча.
— Тушунарли. Демак, башарти даромадингизни ҳар 

йили икки баробар ошириб борсангиз, беш  йилдан сунг 
у 480000 фунтга етади. Бу истаганингиздай уй сотиб олиш 
учун бемалол етади.

— Ҳа, лекин даромадимни қандай қилиб икки баробар 
ошираман? — қатъий давом этди йигитча.

— Ўн банддан иборат р еж а ёрдам ида. М иянгизга 
бу борада қандай ф икрлару ғоялар келса, ҳаммасини 
шунчаки ёзиб қуйинг.

— Хўп, — деди йигит.
— М ен жуда кўп меҳнат қилиб, директор дараж асига 

етишим мумкин.
Бу ҳолда йилига 300000 фунт топиш им мумкин, деб 

уйлайман.
— Эҳтимол, энг узоқ бўлса-да, бу ҳам имкониятлардан 

бири. Компания директори лавозимига етиш  учун одатда 
беш йилдан анча кўпроқ муддат талаб этилади.

— Қўлимдан келадиган яна бир ягона йўл шуки, бу мен 
сотган нарсалардан тушадиган тушумга боғлиқ мао шли 
иш топишдир.

— Ҳа, леки н  бу ж уда яхш и туш умли иш бўлиш и 
даркор, — деди Хилл хоним. — С из баландроқ малакани 
эгаллаш тўгрисида нима дея оласиз? Бу сизга кўпроқ 
маош тўлайдиган иш топиш  имкониятини берар эди.

— Л еки н  х ар аж ати м  ш ундай ҳам  етарли . М енга 
даромад зарур, — эътироз билдирди йигитча.

— Ф икрингизга қўшиламан, лекин сиз кечки ўқув дар- 
гоҳига бориш ингиз мумкин.

— Тўтри, — ж авоб берди йигит. — Бу ҳақда ўйла- 
мабман.

— Ўз шахсий бизнесингизни бошлашга нима дейсиз, 
— қизикди Хилл хоним.

— Бу муаммоларни ҳал этиш нинг яхш и имконияти, — 
деди йигитча.
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— Л екин у қандай бизнес булиши мумкин?
. — Бу борада яна пухта уйланган реж а сизга асқотиши 

мумкин. Купчилик одамлар ҳатто қайси иш уларга завқ 
багиш лаш и ёки уларнинг куч,\и ва кучсиз томонлари 
тугрисида м утлақо уйлам ай  касб  танлайдилар. Улар 
келгусида қандай мавқега эриш иш ларига тааллуқли ҳеч 
қандай ф икрга ҳам эга булмайдилар. Бундай йулга кирган 
инсон учун иш ҳаётий  эҳтиёж и  учун пул топиш дан 
булак йуриқ эмас. У баж араётган  ишига қизиқмайди, 
ундан завқланмайди, шу ю мушга нисбатан кутаринки 
руҳ ҳиссини сезмайди. О қибатда бундай киш илар уз 
ишида ҳеч нимага эриш майдилар ва бутун умр судралиб 
юраверадилар.

Й игитча чуқур хурси н иб  қўйди. Хилл хоним нинг 
гаплари унинг ҳолатига аниқ тугри келарди. У уз ишига 
нисбатан ҳеч қандай иш тиёқ сезмасди. Бу иш шунчаки 
унинг ҳисобларини тулаш учун имкон берувчи восита 
эди, холос. У ҳеч қачон ўтириб, қандай касбнинг бошини 
тутса, ундан баҳра олишини, қандай иш баж ариш ини 
хоҳлашини танасига уйлаб курмаганди.

— Б а ш а р т и  с и з  н и м а н и д и р  ях ш и  б а ж а р и ш н и  
истасангиз, — деди Хилл хоним, — бундай масалалар 
асосий аҳамият касб этади. Сиз бажараётган ишингиздан 
завқ  олмасангиз, шу иш нинг устасига айланмасангиз, 
қилаётган  иш ингиз яхш и чиқиш и гумон. М одомики 
иш ингиз яхш и бажарилмаса, унга яхши ҳақ олишингиз 
мумкинми?

Бир маъноли ибора бор: суйган ишингни қил, пулнинг 
узи келади. Баш арти нимагадир меҳр берсангиз, шу 
ишнинг моҳир устаси булишингиз учун бор кучингизни 
сарф лаш н и  истайсиз. К упчилик инсонларда ш унинг 
тескариси булади. Бу тоифадаги кишилар уларга завқ  
багишловчи бошқа ишларни бажариш га имкон берадиган 
пул топиш  мақсадида ишлайдилар. Натижада ҳафтасига 
беш кун мобайнида уларни кам қизиқтирган машгулот 
билан шуғулланишга вақт сарфлайдилар- да, охир-оқибатда 
ҳеч нимага эриш маганларидан ҳайратланадилар.

Хилл хоним яна йигитча бошидан кечираётган ҳолатни 
таърифларди.
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— Л ек и н , си зн и н гч а  кў п ч и л и к  ў з  и ш идан  з а в қ  
оладими?

— Ж уд а кам кишилар, — ж авоб берди Хилл хоним, — 
лекин кўпчилик бойми?

— Ф икрингизни уқдим, — деди йигитча. — Айтмоқ- 
чисизки, касб танлаш ёки бизнес бошлашда қуйидагилар 
ҳақида жиддий мулоҳаза ю ритмоқ даркор: бундай иш 
сизга завқ  берадими; сизнинг қобилиятларингизга мос 
келадими; си з танлаган соҳа м авқега эриш иш  ҳамда 
молиявий мақсадларга сизни яқинлаш тирадими?

— Ҳаммаси тўтри, — жилмайди Хилл хоним.
— Хўш, уйлайманки, бунда маъно бор, — деди йигитча. 

— Қани эди, бундан бир неча йиллар муҳаддам коллежда 
ўқиб юрган кезда бу ҳакда ўйлаган бўлсам.

— Энди ўтмиш ни ўзгартиролмайсиз, — деди Хилл 
хоним. — Л екин ўз келажагингизни ярата оласиз. Ҳамма 
ran  бунинг учун нималар қилмоқчи эканингизда.

— Билмайман, — ж авоб  берди  йигитча. — Айнан 
шунинг учун ҳузурингиздаман. Назаримда, ўз бизнесимни 
бошлаш ниятидаман шекилли.

:— Ж уда соз. Биринчи қиладиган иш ингиз?.. — сўради 
Хилл хоним.

— Ҳаракатларнинг уйланган реж асини тузиш ми? — 
саволга савол билан ж авоб берди йигитча.

— Тўппа-тўгри! — хитоб қилди аёл. — Ҳар қандай 
бизнес учун ана шу бизнес асоси — ҳаракатларнинг 
ўйланган реж аси зарур. Башарти, бизнесингизни таш кил 
этиш  учун қандайдир сабабга кўра пул қарз олиш зарур 
бўлиб қолса, сизга маблаг аж ратаётган инвестор биринчи 
навбатда сўрайдиган нарса — бу назарда тутилаётган 
бизнесингизнинг батафсил реж асидир.

У ҳаммасини пухта уйлаб чиққанингизга ишонч ҳоси.\ 
қилиш ни истайди, ахир у  ўз таж рибасидан биладики, 
5^йланган реж а асосида ҳаракат қилмасангиз, бизнесда 
м уваффақиятга эриш иш  амри маҳолдир.

Ш ундай қилиб, агар уз шахсий бизнесингизни таш кил 
этиб, Ҳақиқий Бойлик яратмоқчи бўлсангиз, олдингизга
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қўйган масалалар тўтрисида мулоҳаза ю ритиб, кейин 
энди ним а қилмоқчи булаётганингиз ва буни қачон 
б аж а р и ш  н и я ти д ал и ги н ги зн и  р еж ал аш ти р и ш и н ги з  
даркор бўлади.

Йигитча кечқурун ёзганларини уқиб чиқди:

Ҳақиқий Бойликнинг ш ўрш инчи сири —
ҳ а р а к а т л а р н и н г  ўйланган реж аси  қ у в в а т и д и р .
♦ Агар мақсадларингизга эришишга комил и ш о н ч и н г и з  

булишини истасангиз, йўл-йўриқни ишлаб чиқишингиз ва 
ҳаракатларнинг ўйланган реж асини тузиш ингиз керак.

♦ Ҳар қандай муаммонинг ечимидаги о у \т и н  қоидани 
ёдда тутинг— барча имкониятлардан тўла фойдалангандек 
туюлган бўлса... билингки, ундай эмас.

♦ Гар нимагадир эришмоқчи бўлсангиз, уч нарсага амал 
қилиш ингиз керак: тартибли бўлиш, тартибли бўлиш... ва 
тартибли бўлиш.

♦ Олдингизга қўйган ҳар қандай мақсадга эриш иш - 
нинг ўнта имкони мавжуд йўлларини санаб, ўн банддан 
иборат реж а тузинг.

♦ Б ирон-бир ишга уннаш дан аввал ўзингизга учта 
савол беринг:

1. Бу хилдаги иш менга завқ  берадими?
2. Қобилиятларимга бу иш мос келадими?
3. У б а л а н д  м а в қ е г а  э р и ш и ш и м  в а  м о л и я в и й  

мақсадларимга етишувимни яқинлаш тирадими?
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Беш инчи сир 

МАХСУС БИЛИМЛАР ҚУВВАТИ

Глория Брауннинг бошидан кечирган воқеаси, гарчи у  
ҳаққоний бўлса-да, аж абланарли туюлади. У унча катта 
бўлмаган савдо тармоги компаниясининг идора хизматчиси 
бўлиб, иқтисодий инқироз оқибатида кўчада қолишгача 
ўзининг компью тери олдида ўтирарди. К елаж акда иш 
топиш га ан и қ мўлжали бўлмаса-да, у  наф ақат  ти рик 
қолиш  йўлини топди, балки шахсий бизнесини таш кил 
етишга, асосланганининг биринчи йилидаёқ у  оф исида 
ишлаб топганидан беш  баравар ортиқ маблағ топиш га 
муваф ф ақ бўлди.

Браун хоним кўриниш дан 55-60 ёшлардаги кичикроқ 
ж уссали аёл эди. Эгнидаги шотланка матодан тикилган 
костюми елкасигача тушган сарғиш сочлари ва кўзларига 
мос туш ганди. Л ек и н  й иги тчан ин г н азар и  б и ри н чи  
навбатда аёлнинг чеҳрасига яраш ган самимий ва иссиқ 
табассумига тушди.

Йигитча Браун хонимнинг ҳалокатли вазиятда қолган 
чогида қай тарзда бундай муваффақиятга эриш ганини 
билишга шошарди.

— М од ом и ки  с и з  р е а л  б о й л и к к а  эга  б ў л м о қч и  
бўлсангиз, — тушунтирди у, — ҳар қандай воқеадан ф ой - 
дали томонини ю зага чиқариш га 5фганмогингиз даркор.

Йигитча кекса хитойликнинг: «Ҳар қандай омадсизлик 
ортида ўшанга яраш иқ ёхуд ундан-да ортиқроқ омад уруги 
бор», деган сўзларини хотирлади. Наҳотки ҳақиқатда ҳам 
шундай? — ўзича ўйларди у.
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— Ишсиз қолганимда бир неча ой давомида ҳеч бир 
ижобий томон топмадим, — сўзида давом этди жилмайиб 
Браун хоним. — М ен туш иб қолган вазиятдан багоят 
ту ш ку н л и кд а эдим , чунки  и сти қболда ҳ еч  н и м ан и  
кўрмасдим. Кейин кекса хитойликни учратиб қолдим. 
Уйимда музлаткич бузилиб қолганда таъмирлаш хизматини 
чақирдим. П астроқ бўйли хитойлик келди. У музлат- 
кични кўраётганида қаҳва тайёрладим ва суҳбатлашиб 
қолдик. Чолга ишдан бўшаганим ҳақида сўзлаб бердим, у 
кўзларимга тикилиб: «Агар ҳаёт сизга бир эш икни ёпса, 
бошқасини очиш ингиз керак», — деди.

К ейин у Ҳ ақиқий  Бойлик сирлари  тўгри си да сўз 
бошлади. Табиийки, унинг гапларига унча иш онқирамай, 
лекин қизиқсиндим. Уша кезда ҳеч қандай маблағсиз, 
яқин келажакда бирон бир ёруглик чиқишидан умидсиз, 
бунинг устига устак яна музлаткичсиз қолгандим. Унинг 
гапларини ўйлаб кўриш  керак эди. Ш у боис чолнинг 
айтишича, ўтна сирларни англата олувчи ўн киш идан 
иборат рўйхатни қўлимга тутганида, улар билан учрашиб, 
бу ҳақда кўпроқ билиб олишга аҳд қилдим.

О мадим келгани ш у-да! Улар ҳаётим да мен учун 
энг муҳим даре бердилар, унга кўра, ўз тақдирим учун 
ўзим масъулиятли эканимни англадим. Нима бўлишидан 
қатъи назар, йўлимда қандай вазиятлар кўндаланглигига 
қарамай, истикболим учун жавобгарман ва ўзим истаганча 
келажакни яратиш  қувватига эгаман.

Браун хонимнинг кучли ҳиссиёт ва ишонч уф уриб 
турган ҳикояси йигитчанинг руҳини кўтарди — унинг 
сўзларида самимий иш онч борлигига ҳеч ш убҳа йўқ 
эди.

— Менда, айниқса, кучли таассурот қолдирган сир — 
бу махсус билимлар сири, — деди у.

— Чол ҳақиқатни сўзлаган, — деди йигитча. Билим — 
бу куч.

— Йўқ! — жавоб берди Браун хоним, — билим — бу 
яш ирин куч. Улар тартиблаштирилиб ва ҳаракатларнинг 
уйланган реж аси  ёрдамида ан и қ вазиф ани  ақл билан 
бажарилган тақдирдагина куч га айланади.
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Йигитча ён дафтарчасига ёзиб қўйди. Браун хоним эса 
сўзида давом этарди:

— Бойлик тўплаш учун умумий билим,\ар ҳеч қандай 
қимматга эга эмас, — туш унтирди у.

— Қ улоги н гизга  ч алии  га и м ингларча м ай д а-чуй - 
даларни билишингиз мумкин, лекин улар сиздаги яширин 
имкониятларга ҳеч бир таъсир кўрсатмади ёки сизни 
бироз бўлса-да бойитмади.

Бош қа томондан, мах сус билимлар доимо даромад 
келтириш га қодир. Қайси бизн есга қўл урманг, агар 
ўша бизнес ҳақида махсус билимлар га эга бўлмасангиз, 
м у ваф ф ақи ятга  эриш иш  ғоятда м уш кул бўлади. Бу 
тушунарлидир: масалан, агар дўстингиз сизга янги ташкил 
этаётган бизнесга — айтайлик, антиквариат билан савдо 
қилиш учун пул қўйишни истамайсизми, деб сўраса, унга 
илк саволингиз қандай бўларди ?

— М ен ундан антиквариат ва у  билан савдо қилиш 
тугрисида нималар билишини сўрайман, — деб жавоб 
берди йигитча.

— А лбатта, — р о зи  бўлди Б раун  хоним , — ахир 
дўстингиз сотиб олаётган ва сотаётган нарсалар ҳамда 
уларни сотиш мумкин бўлган бозор тўтрисида ҳеч нима 
билмаса, бизнеси ривожланмаслигини биласиз.

Лекин шундай саволларни ўзимизга тез-тез берамизми? 
Пул ва унга харид қилиш мумкин бўлган нарсаларга эгалик 
қилишни истаймиз, лекин ўш а пул ҳақида нималар билиш 
зарурлигини ўйлаб кўрамизми? Агар, масалан, солиқ тўлаш 
ҳуқуқи тугрисида ҳеч нима билмасангиз, тўлаш зарур 
булган миқдордан кўра кўпроқ солиқ тўлаётганингизни 
бехос билиб қолиш ингиз мумкин. Ф ақат мени тўғри 
туш унинг, си зн и  соли қ тўловларидан  қочиш ингизга 
мутлақо ундаётганим йўг;. М ен айтмоқчиманки, модо­
мики сиз амалдаги солиқ ҳақидаги қонунлардан бохабар 
бўлсангиз — бу махсус билим ларни  ўзлаш тирсангиз 
— зарур бўлгандан ортиқроқ дараж ада катта суммалар 
тўламаслигингизга имонингиз комил бўлсин.

Йигитча ян а  ён даф тарчаси га  ёзи ш га энгаш ди. У 
соли қ  ҳ уқуқи  ва и н вести ц и я  д асту р л ар и  тугри си да 
мутлақо ҳеч ним а билмас эди. Агар унга бирон -би р
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нарсани аниқлаштиришга т5^гри келса-да, хотиржамликни 
сақлаш учунгина эди. Ким билади, балки у  ҳам тўлаётган 
солиқлари миқдорини қонуний йўлларини топа олар.

— Башарти, махсус билимларга эта бўлсангиз, ҳар 
қандай мажбуриятлар бўйича туланадиган ҳисобларни 
камайтириш  имконини топа олиш ингиз мумкин, — деди 
Браун хоним.

— Қай тарзда? — сўради йигит.
— К редит карточкаси  билан  тўтюв яхш и м исол- 

лардан бири ҳисобланади, — тушунтирди Браун хоним. 
— Купчилик қарзларини кредит карточкалари кўмагида 
тўлайди ва натиж ада бу карточкаларни  чиқараётган  
компанияларга жуда баланд ф оиз тўлайди. Улар қарзни 
тў л аш  учун  за р у р  м аб л агн и  б ан к д ан  олиб, тўлов  
ф оизларини камайтириш лари мумкин. Банклар одатда 
анчагина пастроқ ф оиз белгилайдилар. Шу тарзда ҳар 
ойлик тўловларни анча камайтириш  мумкин.

— Ростданми? — хитоб қилди йигитча.
— Айтмоқчисизки, кредит карточкалари ф оизлари  

к ў р и н и ш и д а  ҳ ар  о й д а  т ў л а ё т га н  пул м и қ д о р и н и  
камайтириш им мумкинми?

— Албатта, — тасдиқлади Браун хоним.
— Булиши мумкинмас. Шу пайтгача нақадар гўл бўлган 

эканман, — ўзича мингирлади у.
— Ўзингиздан бунчалик ўпкаламанг, — деди Браун 

хоним.
— Энди махсус билимлар нима сабабдан нақадар 

муҳим эканини англай бошлаяпсизми?
— Англаганда қандоқ! — деди йигитча.
— А гар балан д  м аош  ту л ан ад и ган  иш то п и ш н и  

истасангиз махсус билимлар янада аҳамиятлидир, — давом 
этди Браун хоним.

— Башарти, ю қори маош олиш ни истасангиз, уни 
қайси ишда олишингиз зарурлиги ва бунинг учун қандай 
махсус билимлар талаб этилишини аниқлаш ингиз лозим. 
У ерда қандай малака талаб этилиши ва шундай малакага 
қай тарзда эга бўлишингизни ҳам билиш керак.

Худди шунингдек, агар уз ш ахсий бизнесингизни  
очиш ниятида бўлсангиз, аввало ўша бизнес ҳақида зарур
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булган ҳамма нарсани билишингизга иш ончингиз комил 
булиши лозим.

— Буларнинг барчаси тушунарли, — деди йигитча, — 
лекин ҳамма нарсани била олмайсиз-ку.

— Гапингизда жон бор, — жавоб берди Браун хоним. — 
Умуман, шахсан сизда ҳамма саволларга жавоб булишини 
н азарда тутаётганим  йуқ. Бироқ ш у ж авобларга йул 
булиши зарур. Агар солиқлар ҳақида маълумотга узингиз 
эга булмасангиз, улар ҳақида яхши биладиган ишончли 
ҳисобчини иш га олиш ингиз керак; агар бизнесингиз 
ш уғулланаётган  маҳсулот ёки  хизм ат ҳақида махсус 
билимлардан бехабар булсангиз, бундан яхш и хабардор 
одам билан ишлашингиз даркор ва бизнеснинг бирон- 
бир томони — айтайлик, маркетинг ҳақида билмасангиз, 
сотувчи чиқараётган  маҳсулот ёки  хи зм ат турининг 
маркетинга пири ҳисобланган киш ини ишлатишингиз 
зарур.

Ҳеч қандай, ҳатто энг зур ҳуқуқш унос ҳам барча 
қонунларни батамом билиши маҳол. Инсон барчасини 
калласига сигдира олиши мумкин булмаган жуда куп 
қ ар о р  ва  суд  қои д алари  мавж уд. Б ундан  таш қари , 
қонунлар доимо узгариб туради. Лекин яхш и ҳуқуқшунос 
бу қонунлар ҳақида нима билиш зарур булса, ҳаммасини 
қаердан топиш ни билади.

— Сиз бойлик яратиш  учун нима қилдингиз? — суради 
йигитча.

— Д ар о м а д  к е л ти р у в ч и  б о ш қа  м ан б а  то п и ш и м  
зарурлигини англадим, лекин ҳамма ran  мен нима иш 
баж ара олишимда эди. Ёки нима ҳакда махсус билимларга 
эгалигимда эди. Бу саволга жавоб шуки, жуда кам билар 
эканман. Ўша кам билимим ҳам компьютерлар ҳақидадир. 
Ҳеч қандай ҳақиқий малакам ёки бирор махсус билимларим 
ҳам йуқ эди. Л екин бойлик яратмоқчи эканман, мазкур 
аҳволни тузатиш им кераклигини билардим.

Мен кечки мактабга бориб компьютер технологиясини 
урганиш га қарор  қилдим. К омпью терлар ҳар қандай 
бизнеснинг ҳаётий муҳим қисмига айланаётгани боис 
компью тер технологияси деярли ҳар қандай бизнесда 
қулланилади, деган хулосага келдим.
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Ҳ а м м ас и н и  ях ш и л аб  ў й л а б  к ў р д и м . К и ч и к р о қ  
компьютер, принтер ва телефон кўмагида уйда ўтириб 
маслаҳат беришдай кичикроқ бизнесдан иш бошлашим 
мумкин эди. Мен қатор таш килотларга қунғироқ қилиб, 
улар уз офисларида компютерлардан фойдаланишадими, 
агар фойдаланиш са, нималарда ишлатишлари ва бунда 
қандай  м уам м оларга дуч кели ш ларин и  сури ш ти ри б  
аниқладим.

Йигитча табассум қилди.
— Т уш унарли ... бўлғувси  м и ж о зл ар  ва уларн и нг 

ҳожатлари ҳақида махсус билимлар, — деди у.
— Худди шундай. Ш у тариқа қайси соҳада хизмат 

курсатишим мумкинлиги ҳақида маълумотларни белгилаб 
олдим. Балки бу сизга тугри келувчи махсус билимларнинг 
энг муҳим қисмидир, бу билим — келгусидаги мижозлар 
эҳтиёж лари ҳақида махсус бш\имлар. Агар сиз одамлар 
ним ан и  х о ҳ лаш лари  ва н им ага тал аб го р л и к л ар и н и  
билсангиз, ҳар қандай ишда муваффақиятга эриша оласиз. 
Кўигина кишилар бизнесга кириш ганида нима сотишга 
диққатини қаратадилар, лекин харидор нуқтаи назаридан 
келиб чиқиб, узларига: «Харидор нима сотиб олмоқчи 
ва нимага эҳтиёжманд?» дея савол бериб, сунг унинг 
эҳтиёж ини қондиришга ҳаракат қилганларгина муваф- 
ф ақиятга эришадилар.

Булаж ак мижозларим эҳтиёж ларини аниқлаб олга- 
нимдан суиг хизматларим улар иш ининг самарасини 
ош и ри ш  ва пулини  қай  тар зд а  и қти со д  қилиш ини  
таъкидлаган таклифларимни шакллантиришга муваффақ 
бўлдим. Т ехник ж и ҳозлаш  ва уларн и нг ан и қ талаб- 
ларини қондирувчи махсус дастурий таъминот тайёр- 
лаш, ш унингдек, уларга ком пью терларидан аввалги- 
дан кўра ях ш и р о қ  ф о й далан иш лари  м ум кинлигини  
кўрсатиш  қўлимдан келарди. Ҳ аммасининг ниҳоясида 
бош қариш  хараж атларини бир йил мобайнида иқтисод 
қилиш  натижасида менга тўлаган иш ҳақининг ўрнини 
т ў л д и р и ш л а р и  м у м к и н л и ги н и  к ў р с а т и б  б е р и ш г а  
м уваф ф ақ бўлдим. Ш ундай қилиб, ҳамма хурсанд эди. 
Илк миж озим ким бўлганини биласизми?

Йигит йўқ дегандай бошини чайқади.
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— М ени ишдан бўшатган компания. Улар иқтисодий 
т а н а з з у л  о қ и б а т и д а  а з и я т  ч е к к а н и д а н  х а б а р д о р  
эдим , ш у б оис қу л и м д аги  р ақ ам л ар  б и лан  м ах су с  
дастурлардан  сам ар али  ф ой далан и ш  ҳи со б и га  улар 
бошқарув хараж атларини камида 25 ф оизга камайтириш  
мумкинлигини кўрсатдим. М азкур компаниянинг қандай 
ишлаши тўғрисида билганларим асқотгани учун олти 
ойдан сунг янги компью терлар ўрнатилгани ва уларни 
дастурий таъминланилгани туфайли компания узининг 
35 ф оиз хараж атларини камайтирди. Бу шу дараж ада 
қул келдики, улар ҳар йили уз маъмурий фаолиятларида 
ком пью терлардан  қандай  ф ой далан аётган ли клари н и  
назорат этиб туриш им учун менга доимий равишда маош 
тулашни таклиф  қилдилар.

Бир йил давомида 25 та битим туздим ва офисдаги 
лавозимда оладиган маошимдан беш  баробар ортиқ пул 
топдим. Келаси йили бизнесим шу қадар ривожландики, 
энди одамлар ёллаб ишлатишга мажбур булдим ва уч 
йил мобайнида дар омадим бир миллион фунтдан ошиб 
кетди.

Куриб турганингиздэк, кекса хитойликнинг ҳар қандай 
омадсизлик ортида худди шу микдорда ёки ундан-да 
каттароқ омад илдизи бор, деган сузлари ҳақ экан. Ахир 
ушанда кўчада қолмаганимда, компьютер технологиясини 
урганмаган булардим ва бугун утирган жойимда ҳеч қачон 
булмасдим.

— Буларнинг барчаси махсус билимлар натижасидир, 
— деди йигитча.

— М ахсус билимларнинг узиёқ муваффақиятга киф оя 
қилмайди, — деди Браун хоним. — Эсингизда булсин, 
Ҳақиқий Бойликнинг унта сирининг ҳар бири бирдек 
муҳимдир.

Л екин катта сармоя тўплаш га эриш ган бирон -би р  
шахе уз бизнеси соҳаси солиқ ҳуқуқи, инвестиция ва 
омонатлар дастурлари ҳақидаги махсус билимларга эга 
булмай туриб, бунинг уддасидан чиқмайди.

— Айтинг-чи, — суради йигитча, Браун хоним билан 
хайрлаш иш дан олдин, — кекса хитойлик иш лайдиган 
компаниянинг номи қандай аталади?
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— Нима қиласиз? С из чол билан учраш моқчимисиз?
— Ҳа.
— Афсуски, мен уриниб кўрдим. У билан учрашганимдан 

уч ой утгач, чолни қаердан топишим мумкинлигини билиш 
учун бош офисга қўнғироқ қилдим.

— Хуш, улар нима деб ж авоб қилишди?
— Ж авоб ажабтовур қизиқ бўлди, — деди Браун хоним. 

— К омпанияда қачон  бўлса-да би р о н -б и р  хи тойли к 
ишлагани тўғрисида умуман маълумот йуқ экан!

Кечқурун йигитча ёзувларини қайталаб ўқиб чиқди.

Ҳақиқий Бойликнинг бешинчи сири — 
м ахсус билимлар кучи.

♦ Қачон бўлмасин катта бойлик тўплашга м уваф ф ақ 
бўлган бирон -би р  ш ахе ўз бизнес соҳасининг солиқ 
ҳуқуқи, инвестиция ва омонатлар дастурлари, ш унинг­
дек, х ари д орлари н и н г и стак  ва талаблари  ҳақидаги  
махсус билимларга эга бўлмай туриб, бунинг уддасидан 
чиқмайди.

♦ Билимлар ҳаракатларнинг амалий реж аси асосида 
ан и қ  м ақсадга эриш иш  учун тўғри таш ки л  этилган  
ва ақл  билан  иш лати лган  тақ д и р д аги н а  куч бўлиб 
ҳисобланади.

♦ Сиз ўзингиз ҳамма нарсани билишингиз ш арт эмас, 
лекин керакли маълумотни қаердан ва қандай топиш ни 
билишингиз керак.
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Олшинчи cup 

ҚАТЪИЯТ ҚУВВАТИ

Йигитча руйхатдаги олтинчи киши билан дам олиш 
куни  учраш ди. С тю арт И ж ли тан и қли  актёр  

эди. У мамлакатнинг нариги бурчагида ишларди, лекин 
бўш вақтида Лондонга учиб келди ва йигитчадан хабар 
топганидан сунг шанба куни эрталаб шаҳар марказидаги 
қаҳвахонада учрашишга розилик билдирди.

Таниқли инсон билан куриш моқ йигитни ич-ичидан 
бироз қалтироққа солса-да, тайинланган ж ойга келгач у 
анчайин одми, жозибадор куриниш ли одамни учратди. 
Ж аноб  Ижли йигитча билан эски танишидай сурашди.

Ж а н о б  И ж ли н ин г ёш и қ и р қ л ар га  бо р и б  қолган  
булса-да, у анча ёш роқ куринарди. Ялтироқ қора сочли 
бу киш ининг боланикидай йирик ва бегубор кузларини 
четига зарҳал юритилган кузойнаклари яширарди. Эгнига 
ж игарранг камзул ва кук шим кийганди.

— Д ем ак , утган  ҳ аф тад а  си з  к е к с а  х и то й л и кн и  
учратдингизми? — суради у  йигитчадан.

— Ҳа, — ж авоб берди у  ва учраш ув таф силотини 
сузлай кетди.

— М ен уни ун икки йил аввал учратгандим, — деди 
жаноб Ижли. — Худди мана шу қаҳвахонада. Ўша биргина 
учрашув мавқеим ва ҳаётимни узгартирди.

— Қандай қилиб? — суради йигитча.
Ушанда бошимдан анча мушкул аҳволни кечирардим. 

Доимий ишим йўқ эди, бир амаллаб кун кўриш умидида шу
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ерда таом ташувчи сифатида пул топардим. Кунларнинг 
бирида кичиккина жуссали хитойлик кириб, худди биз 
утирган столга келиб ўтирди. Бу кун пеш индан сунг, 
тинч-осойишта вақт эди. Чол билан саломлашдим ва тезда 
орамизда суҳбат қизиб кетди.

М ен иш сиз актёрлигимни айтиб, касбим из муам- 
молари булмиш молиялаш тирилиш и етарли булмаган 
дараж адаги  энг кам  сонли роллар учун ҳаддан зиёд  
одамлар талашаётгани тугрисида сузлаб бердим. Туқсон 
фоиздан зиёд актёрлар истаган вақтда ёки ишсиз, ёки 
ҳаёт кечириш  учун бош қа иш билан маш гулдирлар. 
Ш унда чол деди:

— Сен тугри келадиган ш ароитларни кутиб ўтирол- 
майсан. Уларни яратиш ни бошлашинг керак.

Ў зимни ҳим оя қилиш  учун купгина танловларда 
иш тирок этсам-да ҳеч қандай рол ололмаганимни тан 
олдим. Чол нигоҳини косадан узиб менга қаради ва:

— У ҳолда тош кесар  сингари  ҳ ар акат  қилмогинг 
даркор, — деди.

М ен бу билан нима демоқчи булганини сурадим. У 
жавоб берди:

— Тош кесар тош ни ураверса унда ҳатто дарз ҳам 
пайдо булмайди. Л екин қатъият билан уз ишини давом 
эттирса, тош  ёриладиган муддат келади. Тошни ёриш  
учун биргина зарб етарли эмас. Бунинг учун бир неча 
зарблар йигиндиси зарур. Агар сиз тош ни тараш лаб, 
муваффақиятга эриш моқчи булсангиз, тош ёрилгунига 
қадар уни сабот билан уравериш ингиз зарур.

«Мен то рол олмагунимча танловларда иштирок этаве- 
ришим керак деб ҳисоблайсизми? » — сурадим. «Албатта», 
— тасдиқлади у.

— М ақсадига ета оладиган  ва бунинг уддасидан  
чиқолмайдиган кишилар уртасидаги ф арқ  қобилиятда 
булиши шарт эмас, бу — собитликда! Бошқалар енгилган 
ерда қатъиятли кишилар муваффақиятга эришадилар».

Кейин у уз мавқеларига етиш а бошлаган чогда рад 
этилган Силвестр Сталлоне, Клинт Иствуд, Син Коннери 
каби айрим  кино ю лдузларининг исм -ш ари ф лари ни  
келтирди. С илвестр С таллоне тугрисида унча яхш и
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гаплар бўлмаганини, ҳатто ваколатини тақдим этувчи 
вакилни ҳам топиш унга қийин кечгани, ниҳоят, ўзи бош 
ролни ўйнаши керак бўлган шахсий сценарийни ёзишга 
қарор қилганини айтиб берди. Қ ўлёзмасини юборган 
кино-продю ссерлар бирин-кетин қайтариб берса-да, у 
сабот билан янги ва янги манзилларни топиб, ахийри 
бир компания филмни сувратга олишга рози бўлгунига 
қадар тинчимади. М уаллиф филмдаги бош ролни бошқа 
биров ўйнамаслиги зарур, деган ш артни қўйди. Ўша 
кезларда Сталлоне пулга ниҳоятда муҳтож бўлса-да, ўз 
тамойиллар и дан чекинмади ва ф икрида қатъият билан 
турди, натижада компания «Роки» филмидаги бош ролни 
унга бериш га розилик билдирди. Кўп компаниялар юз 
ўгирган филм энг яхши асар сифатида халқаро О скар 
м у ко ф о ти га  сазо во р  бўлди. К ўриб турган и н ги зд ай , 
С илвэстр Сталлоне ўз м уваф ф ақиятига наф ақат ноёб 
қобилияти, балки қатъияти туфайли эришди.

К ек с а  ки ш и н и н г  ҳ и ко яси  м ени  и лҳом лан тирди . 
Қатъиятнинг муҳимлигини унча англамагандим ва энг зўр 
юлдузлар ҳам рад этилиши мумкинлигини ҳатто тасаввур 
ҳам этолмасдим. Кейинчалик эса улар нафақат рад этишга 
тўғри келиши, балки айримлари бундан тез-тез  азият 
чекишларини билиб олдим. Сўнгра чол менга Ҳақиқий 
Бойлик сирлари ҳақида сўзлаб берди.

— Хўш, сиз бу ҳақда нима деб 5^йлайсиз? — сўради 
йигитча

— Аввалига эшитганларимга иш онқирамай қарадим, 
— деди ж аноб Ижли.

— Улар ҳақида кўпроқ билиш ва бундан ҳеч нима 
йўқотмаслигим боис, менга қандай ёрдам бериш ларини 
кўришга қарор қилдим. Айни шу ондан бошлаб ҳаётимда 
катта ўзгариш лар юз берди. Ёнимда бир мирисиз ҳолда 
қаҳвахонадаги х5фандаларга хизмат қилардим, бир йил 
ўтмай, биринчи ролимни олишга ва чорак миллион доллар 
миқдорида битим тузишга м уваф ф ақ бўлдим.

— Ҳ азиллаш аяпсизми? — хитоб қилди йигитча. — 
Ҳаётингиз шу қадар кескин ўзгардими?

Ж аноб  Ижли бош иргади.
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— Бу си р л ар н и н г  қуввати да. К ек са  х и то й л и кн и  
учратган чоғда ўзимнинг артистлик мавқеимга ишончни 
йўқотиш га улгургандим. Буни ёриб ўтиш нинг илож и 
йўқдай тую ларди. М енинг ўз иш ончли вакилим ҳам, 
бирон-бир ролим ҳам йўқ эди. Уттиздан ортиқ вакиллар 
томонидан рад этилгандим, улардан айрим лари  ҳатто 
бош қа иш топиш ни м аслаҳат берарди. Улар тала б га 
жавоб бермаслигимни уқтирардилар. Мана, энди қарияни 
учратган и м дан  кейи н  Ҳ ақи қи й  Б ой лик  си рлари дан  
бохабар бўлдим.

Ҳар қайси вазиятда барча сирлар менга ёрдам берди, 
аммо ҳозир орқага назар таш лаб, энг аҳамиятлиси -  
қатъият кучини ўрганишдалигини кўраяпман.

Й игитча ёзиш м аларини  қайд этиш  учун тай ёр  ён 
дафтарчаси ва қаламни олди.

— Сабот — бу шундай хусусиятки, инсон эриш аётган 
ютуқларда уни доим ҳам тўгри баҳоламайди, — давом этди 
жаноб Ижли. — Америка Қўшма Ш татларининг тўртинчи 
П резидента Келвин Кулиж шундай ёзганди:

«Оламда қатъиятни ҳеч  нарса б и ла н  алмаштириб  
булмайди. Унинг ўрнини  истньдод босолмайди— истеъдодли 
омадсиз каби  ҳ е ч  ки м ни  бот-бот учратолмайсиз. Унинг 
ур н и н и  даҳолик  ҳам босмайди  —  тан олинмаган даҳолар  
мақолларга киритилган. Биргина маълумот ҳам  етарли 
эмас  — дунё назардан қолган маълумотли кишиларга тула. 
Фақат сабот ва қатъиятлилик ҳаммасидан кучлидир».

Бойликка ёки ўз соҳасида бирон-бир етакчи мавкега 
бўлмасин, муваффақиятга эриш ган киш ининг омадсиз 
инсондан муҳим фарқларидан бири шуки, илгорлар доимо 
қатъият кўрсатадилар, улар ҳеч қачон осонликча ж он 
бермайдилар. Ҳатто тўсиқлар ёки қарш иликларга дучор 
бўлсалар-да, улар асло чекинмайдилар. Улар нимани 
исташ ларини аниқ биладилар ва ниятларига етмагунча 
мақсад сари интилаверадилар.

М оҳиятан инсониятнинг бутун тарихи мобайнида энг 
кўп муваффақиятга эриш ганлардан кўпчилиги саботли 
бўлмаганларида бунинг уддасидан чиқолмасдилар.
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С из ўзингизни  маҳсулот яратиш га уринаётгандек 
тасаввур қилинг. М ақсадга етишдим деб ҳисоблаш ингиз 
учун қанча уриниш лар талаб этилади? Ю зми? М ингми? 
Икки мингми? Балки беш  мингдир?

Йигитча елкасини қисди.
— Ҳамма замонларнинг энг омадли кашфиётчиларидан 

бири булмиш Томас Эдисон, — давом этди ж аноб Ижли, 
— жаҳонда биринчи электр лампочкани каш ф  этишдан 
аввал ўн мингдан зиёд  алоҳида уриниш лар қилиш ига 
тўғри келган. Башарти у шунчалик қатъият кўрсатмаганда, 
балки биз ҳозиргача электр ёритиш га эга булмасмидик. 
Ёки ўзингизни  р о к -гу р у ҳ  аъ зо си  деб  тасаввур  этиб 
кўринг. С из ўз уриниш ларингиз беҳуда эканини  тан 
олишдан аввал овоз ёзиш  компаниясидан неча маротаба 
рад жавобини олиш ингиз керак? Бешми? Ўнми? Балки 
йигирмами?

— У й л а й м а н к и , й и г и р м а н ч и  м а р т а д а н  к е й и н  
чекинардим, — жилмайди йигитча.

— Шундайми, лекин битта гуруҳ асло чекинмади. Агар 
улар шундай қилганида энг зўр рок-гуруҳлардан бири 
бўлолмасдилар. Чунки Битлз гуруҳи ниҳоят ёзув учун 
ўзларининг илк битимларини тузмагунга қадар элликта 
ҳар хил компаниялардан рад жавобини олгандилар!

Сизга сўнгги мисолни келтиришга иж озат этгайсиз. 
Бую к давлат арбоби бўлмоқни орзу  қилувчи йигитни 
тасаввур қилинг. Барча зўр ҳаракатларига қарамай, ўттиз 
икки ёшида тўла банкротликка дучор бўлади. Ўттиз бешга 
етганида ёшликда кўнгил берган аёл вафот этади, орадан 
бир йил ўтгач, у  асаб бузилиши дардига дучор бўлади. 
Кейинги йилларда у бирин-кетин бир неча сашховларда 
маглубиятни бош идан кечирди. У ўз уриниш ларидан 
қачон воз кечиши керак, деб ўйлайсиз?

— Билмадим, лекин бу киши ҳеч қачон давлат арбоби 
бўлмайди ганга ўхшайди.

Ж аноб  Ижли жилмайди.
— М ен ҳикоя қилган киш и — Авраам Линколндир.
Йигитча ён дафтарчасига нималарнидир ёзиб қўйди.
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— Ҳаётда шунчалик кўп нарсаларга етишган инсонлар 
қачонлардир маглубият алам ларига чидаган ёки  рад 
этилганликларидан ҳатто, бехабар эдим, — деди у.

— Албатта. Аслида илғор кишилар уз м уваф ф ақият- 
ларига эриш иш ларининг сабаби ҳам мағлубиятларга 
шунча бор дучор булгакьхикларида.

Ён дафтарчасига навбатдаги ёзувни битган йигитча 
жилмайди.

— Тушунмаяпман, — деди у  бошини кўтариб, — агар 
биз уринишларни қайта-қайта давом эттираверсак, охир- 
оқибатда муваффақиятга эриш амиз, демоқчимисиз?

— Ҳа. Кўпинча шундай, — жавоб берди жаноб Ижли, — 
шарт шуки, биз хатоларимиз орқали ўрганамиз. Ўз лампоч- 
касини яратиш учун Томас Эдисон биргина таж рибани ўн 
минг марта такрорлаган, ҳар сафар у қандайдир янгиликдан 
хабар топиб, керакли ўзгаришларни киритаверган.

— Қ атъ и ят  — бу  ҳ ам м ам и зн и н г  б о л ал и к  ч о ғи - 
миздаги сифатдир, — давом этди ж аноб Ижли. — М аса- 
лан, қачон булм асин у зо қ  вақт кураш  ва ҳар куни 
йиқилавериш дан сўнг ниҳоят ю риш ни ўрганиб олган 
болани кўрганмисиз?

— Нима учун биз ўша сифатни йўқотиб борамиз? — 
сўради йигитча.

— Баъзан омадсизлик ва инкорлардан қўрқамиз. Гоҳида 
ўзимизга ишончни йўқотамиз. Лекин энг асосийси: омад­
сизлик ва инкор — муваффақиятнинг энг муҳим томони 
эканлигини унутамиз. Амалда қанча кўп омадсизлик ва 
инкорни бошдан кечирсангиз, шунча катта ютуққа эриш а 
оласиз.

— Англаёлмаяпман, — деди йигитча. — Бу қай тарзда 
бўлиши мумкин?

— Чунки омадсизлик ва инкорлар — муваф ф ақият 
сари етакловчи зинапоянинг зарурий босқичларидир. 
Ўз хатоларимиз орқали 5фганамиз ва натижада мақсадга 
яқинлашамиз. Ж о р ж  Бернард Шоу айнан шундай йўл 
тутган. У: «Мен ёшлигимда ўнта ишимдан тўққизтаси 
омадсиз бўлганини сезардим. Омадсиз бўлишни истама- 
ганим  учун ўн б ар авар  кўп иш б аж ар ар  эдим », — 
деганди.
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Танлаган йўлида катта ю туққа эриш ган ҳар қандай 
к и ш и н и  о ли ш и н ги з м ум кин , — туш ун ти рди  ж ан о б  
Ижли, — улар мувафф ақиятга эриш иш дан аввал албатта, 
қатор омадсизлик ва инкорлардан ўтганликларини билиб 
оласиз.

М ен ўзимга илк бор қатъиятнинг муҳимлигини каш ф  
этганимда машҳур актёр бўлиш у ёқда турсин, биронта рол 
олиш умидини ҳам й ^ о т и б  қўйгандим. Л екин башарти 
мувафф ақиятга эриш моқчи бўлсам, ўз уринишларимни 
тинмай давом эттиришим зарурлигини англадим. Ўзимга 
ва қобилиятимга ишонардим. Аниқ мақсадим бор эди, 
ўзимга 5^йланган ҳаракатлар реж асини тузиб олдим ва 
ниҳоят, тўққиз ойдан кейин рол олмагунимча иш излашни 
давом эттирдим.

— Бироқ, сиз до им омадсизликка учраб, ҳеч қандай 
натижаларга эришмасангиз, қатъиятли бўлиш анча қийин 
кечади, — деди йигитча.

— Буни ҳеч ким осон деяётгани йўқ, — деди жаноб 
Ижли. — Башарти бу осон бўлганида ҳар кимнинг қўлидан 
келарди. Л екин  м уваф ф ақи ятга  эриш увчи киш ининг 
омадсиз инсондан ф арқи  шундаки, ю туққа етиш а олувчи 
одамга омадсизлик деган ran  йўқ — бу нгунчаки ўрганиши 
даркор бўлган тажриба.

— Бошқача айтганда-чи?
— Агар кутилган н ати ж ага эриш м асангиз, бундан 

тегишли хулоса чиқарасиз ва такрор уринасиз. Аслида 
бирон -би р  м уваф ф ақиятга эриш иш да хатолар қилиб, 
улардан  сабоқ олиб ва илгарилаш да давом этиш дан 
бўлак йўл йўқ. Теодор Рузвельт бу ф и крн и  ш ундай 
ифодалаган:

«На ғалаба, на енгилишлар бўлмайдиган ғира-ш ирада 
яш овчи, на катта ғалабалардан, на катта азиятлардан 
бехабар бу бечора киш илар билан тенглашгандан кўра, 
катта йўқотишлар эҳтимоли мавжуд гардкамликка бориш, 
гарчи баъзан енгилишлар билан алмашса-да, шуҳратли 
ғалабаларни қўлга киритиш  яхшироқдир».

Ш унчалик кам кишилар муваффақиятга эришишининг 
сабабларидан бири шуки, улар омадсизлик ва инкор 
этишлардан ўтишни истамайдилар.
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Лекин омадсизликларга қарамай, қатъиятни кучай- 
тириш га ёрдамлашувчи бир нарса бор.

— Хўш, бу нима экан? — сўради йигитча.
— Ҳар бир уриниш нинг таҳлили. Мен одамлар енгил- 

ганидан кейин, одатда, қайси ўринда нотуғри иш тутган- 
ларига эътибор бериш га ҳаракат қилиш ларини назарда 
тутаяпман. Бу эса уларнинг узларининг қадр-қимматлари 
пасайишига, ўзига нисбатан ишончсизухикка олиб келади 
ва ян а қайта синаб кўриш га уларни ҳеч қандай куч 
маж бур қилолмайди. М уваф ф ақи ятга  эриш ганлар  ўз 
диққатларини туғри бажарилган ишларга жамлайдилар.

Ш ундай қилиб, агар улар ҳатто истаган натиж ага 
эриш олм асалар-да, ў зларига «Қ айси лаҳзагача тўғри 
ҳаракат қилдим?» деган саволни берадилар.

— Ф и кр и н ги зн и  у н чали к  ан глаёлм ади м , — деди 
йигитча.

— Айтайлик, компьютер сотувчиси харидор бўлмоқчи 
бўлган кишига қўпғироқ қилади. У ўзини таништирганидан 
сўнг ундан янги компьютер сотиб олпш истаги бор ёки 
йўқлигини с5файди. Ундан «йўқ» деган жавобни эшитади. 
Бўлди, гапни шунда тўхтади. Унинг ҳаракатлари давом этар 
экан, келгусида унга асқотиши мумкин бўлган қайси иши 
тўғри? У телефонда бўлажак харидор билан боғланиб, ўз 
молини тавсия этди. Аввалги сафар олган сабоқлари билан 
у  иккинчи бора уриниб кўради, лекин бу саф ар бошқача 
савол беради. Кейинги харидор бўлиши мумкин бўлган 
кишидан бизнеси учун энг янги компьютер технологияси 
ҳақидаги маълумотлар қизиқтирадими, дея сўрайди.

Бу гал у киши бу маълумотлар қизиқарли экани, аммо 
улар билан таниш иш га вақти етиш маслигини айтади. 
Сотувчининг қайси ҳаракатлари тўғри эди? У бошқача 
савол бериб, харидор бўлиши мумкин бўлган киш и янги 
компьютерлар тўгрисида ўйлаш )^чун ниҳоятда бандлигини 
аниқлади. Сотувчи яна бир бор уриниб кўрм оқ учун 
бош қа бир х ар и д о р ли кк а  н ом зод  билан  тел еф о н д а  
боғланади: «Офисингизни бош қариш  учун сарфлаётган 
харажатларингиз ва вақтингизни камида эллик фоизга 
қандай қ и сқ ар ти р и ш и н ги з м ум кинлигини  кўрсати б
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бериш им учун беш  дақиқа вақт аж рата оласизми? » деган 
янги бир саволни беради.

Бу х ар и д о р л и кк а  н ом зод  ҳам  ўта банд, ам мо ўз 
хараж атларини камайтириш ни билиш га қизиқади. Иш 
вақти  н и ҳ о яси да  беш  д ақи қа  вақти н и  кеткази ш д ан  
ўзга ҳеч нима йўқотмагани боис у  учраш увга розилик 
билдиради. Сотувчи учрашувга эришди. Ўз молини сотиш 
имконияти пайдо бўлди.

Барча буюк кашфиётчилар айнан шундай фикрлайдилар. 
Улар ўзларига: «Ишимни давом эттириш  учун имкон 
берувчи нима иш қилдим?» дея савол берадилар. Агар 
янги бошланган ҳар қандай фаолият, — хоҳ у  бирор-бир 
маҳсулот сотуви ёки бойлик яратиш  бўлсин — қатъиятни 
намоён этмоқчи булсак, айнан ўш а саволни бериш имиз 
зарур.

Йигитча қандайдир ёзувларни тезгина ёзди, жаноб 
Ижли эса гапида давом этарди:

— Ҳаётимизни тақдир битган деб ўйлашга ўрганганман. 
— деди у. — Ю лдузлар бизга ё ниманидир белгилаганлар, 
ёхуд йўқ. Л екин энди ишончим комилки, барчамиз ўз 
тақдиримизни ўзимиз яратиш  қувватига эгамиз.

Т асав ву р  этаётга н л ар и м и з  қач о н  бўлм аси н , бо- 
ш и м и зд ан  к е ч и р и ш  м у м к и н  б ў л га н д а н  а н ч а г и н а  
зи ёд р о қл и ги н и  ан глаш  каби  ҳеч  н им а ки ш и н и  шу 
дараж ада илҳомлантирмайди. Қандай бўлмасин, башарти 
тош кесар  сингари зарб  уриш ни давом  эттираверсак, 
мувафф ақиятга эришамиз.

Ж ан о б  И ж ли чўнтагидан буклаб тахланган  қоғоз 
олди.

— Буни қатъият қуввати тўтрисида эслатма сифатида 
доимо ёнимда олиб юраман, — деди у йигитчага қоғозни 
узатаркан.

Йигитча букланган хатни очиб, ўқиди:

Орқага чекинмангиз!
Баъзан ю з берадиган ҳамма иш лар ём он кечса,
С  и з  суд ралиб  кетаётгандек туюлган й ўл  д о и м  тог 

томонга йўналган,
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П улингиз кам, қарзингиз эса к ўп  бўлганда,
Сиз ж илмайишни истасангиз-да, хўрсинм оққа мажбур 

булсангиз,
Ташвиш лар си зн и  эзиб  юборганда,
Башарти эҳтиёжингиз бўлса, дам ингизни  олинг, 
Л екин  асло чекинмангиз!
Баъзан ҳаёт б изни  қандай бурилиш лар ва ўзгаришларга  

дучор этишини ҳаммамиз биламиз,
Башарти, б и з охиригача чидам кўрсатсак, кўпгина  

маглубиятлар галабага айланади.
Олта силж иш секинлик  билан бўлаётгандек туюлгани 

т уф айли ч е к и н м а н г . К е й и н г и  за р б а  си зга  галаба  
келтириши мумкин.

Омад  —  ом адсизликнинг акс томони,
И ккиланиш  булутларида кум уш сим он чақмоқ  —

Ва си з мақсадга нақадар яқ и н ли ги н ги зн и  ҳ е ч  қачон  
билмайсиз,

Узоқдай туюлгандан кўра балки анча яқинрокдир, 
Сизга ц и й и н  бўлган сари, кураш га янада чуқурроқ  

кириш инг.
И ш ларингиз қанчалик ём он кетаётган бўлм асин  —  

чекинм ангиз!
Эдгар А.Гэст

Ш у куни кечқурун йигитча ҳаёти ҳақида руй-рост 
узоқ уйлади. Куп йиллар ортга назар ташлаб, шунга амин 
бўлдики, қайсарлик ва чидам сиф атларини ривож лан- 
тириш га мутлақо ҳаракат қилмабди. Унинг йўлида бирон 
қийинчилик ёки тўсиқ учраши билан ҳеч иккиланмай 
ортга чекинар ва ундан осонрок, нимадир излай бошлар 
экан.

Энди, жаноб Ижли билан учрашганидан сўнг, модомики 
бирон-бир нарсада муваффақиятга эриш иш ни хоҳласа, у 
ўзгариш учун қатъий қарор қилиши ва т о ш й ^ а р  сингари 
йўл тутиши зарур эканлигини англади.

У н и н г  й ў л и д а  қ а н д ай  т ў с и қ л а р  д у ч  к е л с а , то  
м у в аф ф а қ и я тга  эр и ш м агу н и ч а қ а тъ и ят  б и л ан  олға 
илгарилаши зарур.
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Йигит ён  даф тарчасини олди-да, ж аноб Ижли билан 
суҳбатлашаётган чоғда ёзганларини яна бир бор қайта 
ўҳиб чиқди:

Ҳ ақиқий бойликнинг о л т и н ч и  сири — 
қ а т ъ и я т л и л и к  кучи.

♦ М уваффақият одатда биргина зўр бериш  натижасида 
ю зага келмайди, у  кўвгина з5фиқиш лар маҳсулидир.

♦ М уваф ф ақиятга эриш ган  ва бунга етиш олмаган 
кишилар орасидаги фарқ, одатда, улар истеъдодида эмас, 
балки қатъиятда!

♦Истаган натиж ага эриш олмаган ҳар қандай ҳаракат- 
дан сўпг ўзингизга доим: «Қайси лаҳзага қадар тўғри 
ҳаракат қи>\дим?» деган саволни беринг. Бу сизни келгуси 
ҳаракатга доимо илҳомлантиради.

Агар сиз тошй5^нар сингари ҳаракат қилсангиз ва доим 
қатъият кўрсатсангиз, ҳар бир ҳаракатингиз тажрибасидан 
хулоса чиқариб, ўргансангиз, саъй-ҳаракатларингиз ҳар 
доим муваффақиятли бўлади.
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Е т т и н ч и  c u p

С А РФ -Х А РА Ж А ТА А РН И  
Н А ЗО Р А Т  ҚИ ЛИ Ш  ҚУВВАТИ

Иигитчанинг р5^йхатида навбатдагиси Ж уди О рмен 
и с мли аёл эди. Й игит унга эрталаб қўнғироқ 

қилиб, тушдан сўнг учрашишни келишиб олди.
О р м ен  хоним  ўз б и зн еси н и  б о ш қар аётган  оф ис 

ш аҳарнинг жанубий чеккасида эди. Бу салобатли, ку р ­
кам, анча жозибали, урта буйли, чуқур ж игарранг кузли, 
узун сочлари урилган ҳабаш аёлнинг эгнидаги кенг кизил 
свитер ва қора легтинс қоматига яраш имли эди.

О рмен хонимнинг оф иси уйининг орқа қисмида эди. 
Бу ёруг, кенг хона эди. Йигитнинг назари уй ичкарисидаги 
бурчакда қадимий услубда безатилган ёгоч стол, ушан га 
мос суянчиги баланд оромкурсига тушди. Хона столнинг 
унг та р а ф и д а  авто м атлаш ти р и лган  иш чи ури ндаги  
компьютер, иккита телефон ҳамда анчагина замонавий 
офис жиҳозларидан иборат эди.

С толнинг чап том онидаги  айвон  эш игидан боққа 
қараган очиқ равонга чиқиш мумкин эди. Бог яқинида 
зум рад ут босган ялангликда сербарг маж нунтол буй 
чўзган ва ундан бир неча қадам нар и да бир қаватли ёгоч 
уйча турарди.

Бу аж иб манзарага бог теграсида оққан сув ўзида хос 
ж озиба багишларди.

— Нақадар гўзал манзара, — деди йигитча. — Ишдан 
узилиб деразадан боқиш жуда мароқли бўлса керак.
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— Р аҳм ат, — ж и л м ай д и  О р м ен  хоним . — А йни 
ҳ ақ и қ атн и  ай тд и н ги з. М ен  уйда иш лаш  ва д ар ён и  
томош а қилиш  имкониятига эта булишни доимо орзу  
қилардим . Бу тар и қ а  иш лаш нинг энг яхш и томони, 
албатта, тиқилинч транспорт ёки поездда ҳар куни беҳуда 
вақт сарф лангандан  кура оилам билан купроқ бирга 
булишимдир. Ҳар куни ишга бориб келиш учун уч соатга 
яқин вақти кетадиган киш иларни танийман. Тасаввур 
қилиб кўринг-а? Бир ҳафтада 5^н беш  соат ёки бутун 
бошли икки иш куни демакдир!

Вақт — оламда энг қим м атбаҳо неъм атдир, ҳатто 
олтиндан-да қимматли, ахир у  беҳуда кетса, ортга сира 
қайтариб булмайди.

О рмен хоним имлаб йигитни утириш га таклиф  этди, 
узи  ҳам ёнига ч5Мсди.

— Хуш, Ҳақиқий Бойлик сирларидан хабардормисиз? 
— суради у.

— Ҳа, — ж авоб берди йигитча. — Улар ҳақида илк бор 
қандай билгансиз?

— Ҳозир айтиб бераман. Бу ҳақда илк бор ун йил аввал 
эшитгандим. Ўшанда яш аш шароитим ҳозиргидай эмасди: 
биринчи эр им билан аж раш ган чоғим эди, қулоғимгача 
қарзга ботгандим. Тулов карточкаларим буйича минглаб 
фунт қарзим борлиги боис қарз берган компаниялар мени 
тинимсиз таъқиб этиш ар ва унинг эвазига яш аб турган 
уйимни олиб қуйишмоқчи эди. Суд қарз берувчилар билан 
иш ларни ж унаш тириш им  учун бир ой муҳлат берди, 
ундан кейин барча мулкимдан аж рар эдим.

— Вой, худойим-эй, — ҳайратланди йигитча. — Бу 
аҳволдан қандай чиқиб кетдингиз?

— Ўша кун ни жуда яхш и эслайман, — давом этди 
О рм ен  хоним. — Суд зали остонасида бу вазиятдан  
қандай чиқишдан йул топмоқдан буткул умид узиб, йиглаб 
утирардим. Бехос елкамга кимнингдир қўли текканини 
сездим ва утирилиб қараб, ёнимда ўтирган кичик жуссали 
кекса хитойликни курдим. Унинг салобатли кийинганидад 
аввалига суд амалдори деб уйладим. У мендан бирор-бир 
ёрдами тегиши мумкинлигини суради. Унинг ҳамдардлиги 
учун миннатдорчилик билдирдим-да, йуқ, дея ж авоб
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бердим. Л екин у  кетмади ва орам изда суҳбат уланиб 
кетди. Унинг гапларининг купи ёдимда қолмаган-у, битта 
гапи бир умрга эсимда қолди — буни у  барча муаммоларни 
ҳал этмоқнинг олтин қоидаси деб атади. «Сизга ҳамма 
имкониятлардан фойдаланиб бўлгандек туюлса-да, шуни 
унутмангки... бу ундаймас!»

Йигитча кекса хитойликнинг унга берган худди шундай 
маслаҳатини хотирлаб, ўзича кулимсираб қ5^йди.

— Чол «Ҳақиқий Бойлик сирлари» тўғрисида сўзлай 
кетди. Албатта, авваллари бу ҳақда ҳеч эшитмагандим, 
аммо унинг гаплари мени қизиқтириб қолди. Кимдир 
биз ўз тақдирим изни  бош қара олиш имиз мумкиндек 
ҳисоблашини илк бор эшитардим. Бутун умрим давомида 
ҳаёт менга нисбатан меҳрли ёки қаҳрли бўлиши мум­
кинлигини, биз нимагадир эга бўлишимиз ёхуд йўқо- 
тиш имиз... барчаси  такдир ёки  омадга боглиқлигини 
у қти р и б  келиш ган. В аҳоланки , қарш и м даги  отахон  
тақдиримиз учун ўзим из масъуллигимиз ва барчамиз 
бойлик яратиш  қувватига эгалигимизни сўзлаяпти.

К етаёти б , ч о л н и н г  ай ти ш и га  қ а р аган д а , м у ам - 
моларимни ечишга кўмаклашувчи бир варақ қоғоз ташлаб 
кетди. Унга кўз ю гуртирарканман, ҳайрону лол қолдим, 
чунки ўн киш ининг исм -ш ариф и ва телефон рақамлари 
қайд этилган рўйхат бор эди, холос.

— Мен ҳам худди шундай ҳиссиётларни кечиргандим,
— деди йигитча жилмайганча.

— Тан олишим керакки, унчалик умидвор бўлмадим,
— сўзида давом этди О рмен хоним, — лекин рўйхатда 
келтирилган киш иларнинг ҳаммаси билан учрашдим ва 
уларнинг гапларини эшитдим. Уларнинг барчаси чолнинг 
ҳақлигини аж ойиб равишда исботларди. Гарчи Ҳақиқий 
Бойликнинг сирлари менга ёрдами тегиш ига унчалик 
иш онм аётган  б ўлсам -да , эш и тган ларим ни  қўллаш га 
ҳаракат қиддим ва ҳаётим секин-аста ўзгара борди.

Йигитча ён дафтарчаси ва қаламини олиб, ёза  бошлади. 
Сўнг О рмен хонимга қараб:

— Ҳаётингиз қай тарзда ўзгарди ? — дея сўради.
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— Аввалига ўзим ни ш унчаки б ахти ёрроқ  ҳис эта* 
б о тл ад и м , чунки ҳаётим га таъ си р и  янада кучлироқ 
бўлишини англагандим. Л екин аж абланарлиси шундаки, 
уч йилда қарзлард ан  қутулиб, унча катта  бўлм аган  
хусусий бизнесимни йўлга қўйиш га етарли маблағ ҳам 
орттирдим.

— Ўзгаришларга энг самарали таъсир этган сир қай 
бири экан? — сўради йигит Ормен хонимнинг бошидан 
кечирган воқеаларга қизиқсиниб.

— Уларнинг барчаси менга ёрдам берди, — ж авоб 
берди Ормен хоним, — лекин, энди ортга назар таш лар- 
канман, ўша чогда ҳаётимга энг чуқур таъсир кўрсатгани 
х а р а ж а т л а р н и  н азо р а т га  олиш  қ у в в ати  б ўлган и н и  
кўрмоқдаман.

— Харажатлар назорати? — такрорлади йигитча. — Сиз 
харажатларни реж алаш тириш ни назарда тутаяпсизми?

— Ҳа, шунақа деса ҳам бўлади, — жавоб берди аёл.
— Бироқ харажатларни реж алаш тириш  бойлик ярат- 

м оққа қандай ёрдам  бериш и мумкин? — сўради ёш  
йигит.

— Авва-vo шуни эсда тутингки, бойлик сизнинг қанча 
пул топаётганингиз билан эмас, балки топган пулингиз 
эвазига қандай яхши яш аш ингиз билан белгиланади, — 
давом этди Ормен хоним.

— Нима фарқи бор? — деди йигит. — Ахир қанча кўп 
миқдорда пул топган сари шунчалик кўп сарфлаш  ҳамда 
тузукроқ ҳаёт кечириш ингиз мумкинлиги аниқ-ку.

— Ш арт эм ас, — ж аво б  берди  О рм ен  хоним . — 
Ҳ ақиқатда сиз қанча кўп пул топсангиз, ш унча кўп 
сар ф л аш и н ги з ва ў зи н ги зга  ш унча м иқдорда ж аб р  
қилиш ингизга тўғри келади. М асалан, маошингиз қан- 
чалик баланд бўлса, иш и нги зда ш унчалик кўп соат 
сарфлаб, банд бўласиз, демак, оилангизга ҳам шунча кам 
вақт қолиши мумкин. Баш арти сиз катта маош олсангиз- 
да, фарзандларингиз билан бирга бўлишга ҳафтасига бир 
неча соатдан мўлроқ вақт ажратолмасангиз, ўзингизни 
бадавлатроқ ҳисоблайсизми ?

Йигитча энгагини қашлади.
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— Н имани назарда тутаётганингизни англадим, — деди
У-

— Бойлик топаётган  маош ингиз м иқдоридан кура 
к ечи р аётган  ҳ аёти н ги з  си ф ати га  к ў п р о қ  тааллуқли  
булади, — тушунтирди Ормен хоним. — Ҳақиқий Бойлик 
м оҳиятини  англаш ингиз учун асло м ултим иллионер 
булиш ингиз ш арт эмас. Ф ақат ҳаётда истаганингизча 
яш аш га етарли микдорда пулингиз булса бас! Ш ундай 
экан, башарти бой булишни истасангиз, — давом этди 
О рмен хоним, — биринчидан мавж уд им кониятингиз 
д а р а ж а с и д а  яш аш га  у р г а н и ш и н г и з  з а р у р , б у  э с а  
хараж атларни назорат қилишни билдиради. Агар минг 
ф у н т  м аош  олиб, т у қ қ и з  ю зи ни  с а р ф л а с а н ги з , бу 
ф аровонликка етказади. М одомики, худди уш а маош 
билан минг бир юз ф унт сарфласангиз, бу каш ш окликка 
олиб боради. Баш арти хараж атингиз даромадингиздан 
ортиқроқ булса, сизни нохушликлар кутади.

— Уз маблагларини реж алаш тириш  қарзлар йигилиб 
қолиш ининг олдини олиш га кўмаклаш увини тушунаман, 
— деди йигитча, — лекин у даромаддарни орттириш га 
қандай ёрдам беради?

— Ҳақиқатда ёрдам бера олади! Х араж атларингизни 
назорат этиш  наф ақат борингизга қаноат қилиб бахтли 
умр кечириш ингиз учун зарур, — деди О рмен хоним, — 
балки катта даромадни таъминлаш нинг мутлақо зарур 
булагидир.

— Ростданми? — суради йигит.
— Л екин қай йусинда?
— Ҳеч ким доимий даромадга эга булмай ва уларни 

й и ғм ай  ту р и б  у зи д а  б о й л и к н и  я р а т о л м а й д и  ҳам , 
орттиролмайди ҳам. Ф икримга қўшиласизми?

Йигит бошини иргади.
— Қанчалик катта маблагга эга бўлманг, — давом этди 

Ормен хоним, — агар унинг ўрнини тўлдирадиган ҳеч 
қандай даромадингиз бўлмаса ва фақат сарфлайверсангиз, 
у  вақти келиб тугайди.

Доимий даромадингизни таъминлашнинг ягона йўли — 
бу ё кўпроқ пул топиш ёки топилган пулнинг бир қисмини 
сиз учун ишлатишдир.
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— Пулни иқтисод қилиш ни назарда тутаяпсизми ёхуд 
бирор ишга киритиш ними? — сўради йигит.

— Ҳа. Баш арти доимий равиш да қай бир миқдордаги 
маблагни иқтисод қилиб, ақл-ф аросат билан ишлашига 
жалб этсангиз, маблағингиз ф оиз келтириб, миқдори 
ортиб бораверади.

— Лекин иқтисод қилиш ва омонатга қуйиш учун, авва- 
ламбор, уш а миқдордаги пулга эга булиш керак, — деди 
йигитча. — Айтмоқчиманки, ҳозир ҳисоб-китобларим  
учун тулаётган пул миқдори наф ақат орттиришга, балки 
учма-уч кун кечириш имга базўр етади.

— Ишонинг, бунинг уддасидан чиқиш мумкин, — деди 
Ормен хоним, — лекин, бунинг учун албатта, зиммангизга 
маълум м аж буриятларни  олиш ингизга тугри  келади. 
Авваламбор узингизга: «Даромадимнинг бир қисм ини 
узим  учун қолдири ш и м га ҳаққи м  бор» дей и ш и н ги з 
лозим.

— Л екин  бутун даром адим ни узи м га қолдириш га 
ҳаққим бор, — деди йигитча.

— Аммо, ҳозиргина узингиз топганим учма-уч кун 
кечи ри ш га б азу р  етади  дедингиз, дем ак, м оҳи ятан  
ҳозир сизга ҳеч нима қолмаяпти. Даромадингиз, асосан 
туловларга кетмоқда.

— Ҳим... ҳа... лекин... — чайналди йигитча.
— Купчилик одамлар, — шу жумладан, камина ҳам 

шулардан бири эди — учма-уч кун кечириш  учун кураш 
олиб борадилар ва улар фақат тўловлар учун ишлаётгандай 
булиб туюлади, — давом этди О рмен хоним.

— Л екин купинча бу даромадларидан узлари учун ҳеч 
қандай булак қолдирмаганлари туфайли содир булади.

Агар Ҳақиқий Бойлик яратишни бошлашни истасангиз, 
даромадингиздан бир қисмини узингиз учун тулаш ингиз 
ва  бу б у л а к н и  пул й и ғи ш га  ж алб  қи л и б , д о и м и й  
даромадингизни таъминлаш ингиз зарур.

— Анча иқтисод қила олишимга мутлақо кузим ет- 
майди, ҳатто умуман бирон-бир умид ҳам йуқ, — эътироз 
қилди йигитча.

— Демак, сарф -хараж атларингизни  етарли дараж ада 
до ноли к билан назорат этмас экансиз, — деди Ормен
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хоним. — М енга ишонинг, сиз иқтисод қилиб ва омонатга 
қўйиш имкониятига эга бўлмаслигингиз мумкин эмас.

— Эҳтимол, лекин  буни баж ариш дан  кўра айтиш  
осонроқдир.

— Ундай бўлса, шуни айтиш им мумкинки, бу менинг 
фойдамга иш лаётганини пайқадим. Аввалига олаётган 
м аош ингизнинг ўн ф о и зи н и  аж рати б  йиғинг. Қанча 
пул топиш ингиздан қатъи назар, харажатларни шундай 
назоратга олингки, маошингизнинг ўндан т ^ қ и з  қисмини 
тўловларингизга етказинг. Бунга ўрганиш  ва одатланиш 
керак. Бунинг учун маълум бир қисқа вақт давомида 
айрим роҳат-фароғатлардан воз кечиш га тўғри келади, 
аммо натижаси шунга арзигулик бўлади. Биргина мисол 
келтириш им га рухсат беринг, — деди О рмен хоним. 
— Келинг, ф араз қилайлик, сиз ҳафтасига 20 фунтдан 
аж рата оласиз, яъни, бир йилда 1000 ф унт йиғилади, бу 
пулларни омонат дастурига қ5сйсангиз, саккиз ф оизлик 
йиллик даромадга эга бўласиз. Йигирма беш йил давомида 
25000 фунт йиғсангиз, ф оизлар ҳисобидан маблағингиз 
78950 фунтга етади.

— Ростданми? — ҳайратланди йигитча. — Лекин бунинг 
илож и борми?

— М у р а к к а б  ф о и зл а р !  — ж а в о б  б ер д и  О р м е н  
хоним . — Биринчи йили 1000 ф унтдан сакки з ф ои з 
туғади, лекин иккинчи йил 2080 фунтдан саккиз фоиз 
кўпаяди . Энди ў зи н ги зн и н г биринчи  ф о и зи н ги зд ан  
ф о и з  оласиз. М ураккаб  ф о и зл ар  ҳи соб лан аётган д а 
омонатдаги пулларингиз қанчалик тез ўсаётгани шунчалик 
аж абланиш га лойиқ. М асалан, ўттиз беш йил давомида 
ҳар йили 1000 фунтдан пул қўйиб, саккиз фоизлик йиллик 
фойда олиб турсангиз, 35000 ф унт маблағ қўйганингизда 
ҳисобингизда 186000 фунтдан ортиқ пулга эга бўласиз!

— Пулнинг қадрсизланиши-чи? — сўради йигит. — Агар 
нарх-наво саккиз ф ойизга ошиб тур ганда омонатингиз 
саккиз ф оиз фойда келтирса, бошлаётган чогингиздан 
тузукроқ аҳволда бўлмайсиз-ку.

— Адолатли танбеҳ, — тан  олди О рмен хоним. — 
М утлақо ҳ ақси з. М аблағи нги зн ин г ўси ш и н ин г реал  
су р ъ ат и  п у лн и н г қ а д р с и зл а н и ш и  тезл и ги д ан  к ў р а
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тузукроқ бўлади. Харажатларингизни назорат этиб ва 
пулларингизнинг бир қисмини доимий равишда омонатга 
қўйиб, маблагингизни қай тарзда кўпайтира олишингизни 
намойиш этиш учунгина саккиз ф оизлик мисол сифатида 
келтирдим, холос.

Албатта, пулни теж аб-тергаб яна омонатга қўйиш учун 
айрим махсус билимларга эга бўлиш ёки шу соҳа билимдони 
билан, масалан, молия маслаҳатчиси ёки ҳисобчи билан 
кенгаш иш  зарур. М ақсадларингизга кўпроқ м увоф иқ 
келувчи омонат дастури ва инвестициялар жадвалини 
тўғри танлаганингизга имонингиз комил бўлиши лозим. 
Бу даром адларингиз, оилавий ш ароитингиз, солиққа 
алоқадорлигингиз ва пулларингиздан қайсидир даврдаги 
мулдат ичида фойдаланишдан ўзингизни тия олиш ёки 
шунга рагбатингиз мавжудлигига богликдир.

Сиз доимо қўйишга пул ажрата олишингиз ва шу тариқа 
маблагингизни фойдангизга ишлата олиш ва келгусида 
улар даромад келтириши учун сарф -хараж атларингизни 
назорат этиш  тамойили жуда муҳим ж иҳат ҳисобланади. 
Х ар аж ат л ар и н ги зн и  н а зо р а т  эти ш н и  қан ч ал и к  тез  
бошласангиз, ишингиз хайрли ривож  топиши ҳам шундай 
равшан. Ўн й и у у л и к  муддат ҳам анчагина катта ф арқни 
келтиради. Ш у боис пул қўйиш ни ёш ликдан бошлаш 
шунчалар муҳимдир.

— Пул йигишни йигирма ёш дан бошлаш 5фнига ўттиз 
ёшдан бошлаш унчалик катта ф ар қ  бўлиши даргумон, — 
деди йигитча.

— Хўш, ўзингиз ҳал этинг, — ж авоб берди Ормен 
хоним, — ким олтмиш беш ёш ини яхш ироқ натижа билан 
кутиб олади: 29 ёш идан бошлаб йилига 1000 фунтдан 
аж ратиб кексайгунича давом эттирган кишими, ё ўшанча 
маблагни 19 ёшидан бошлаб 29 ёш да тўхтатганими? Агар 
улар бир хил шароитда, йилига саккиз ф оизлик кирим 
билан омонатга қўйган бўлсалар, қайси бири олтмиш 
бешида кўпроқ пулга эга бўлади?

— Албатта, 29 ёш идан бошлаб йиққан киши-да. Гарчи 
у пул йигишни кечроқ бошлаган бўлса-да, ўттиз олти 
йил давомида бошқасига нисбатан тўрт баробар ортиқ 
пул қўйган.
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Ормен Хоним кинояли жилмайди.
— Сиз айтган киш и 36000 фунт пул қўйиб, 65 ёш ида 

бу кўрсакич 202070 фунтга етеди. Лекин 19 ёш ида пул 
йигишни бошлаган киши, гарчи ф ақат ўн йил пул қўйса- 
да, 10000 ф унт ажратган эса-да, бу даврга келиб унинг 
маблаги 249901,57 фунтга етади.

— Ж иддий айтаяпсизми? — ҳайрат билан суради йигит. 
— Ўн йил шундай катта ф арқни берадими ?

— Рақамларнинг узи айтиб турибди, шундаймасми? — 
жавоб берди Ормен хоним. Йигитча имкон борича тезроқ 
пул қуйишни бошлаш кераклигини англаб, огир хурсинди. 
Лекин у ҳали ҳам буни қай тарзда амалга оширишни 
тасаввур қилолмасди.

— Сарф-харажатларни назорат этиш ва доимий равишда 
омонатга қуйиш — назарияда ёқимли жаранглайди, — 
деди у, — лекин амалда қандай бажарилади? Сиз бунга 
қандай эришдингиз?

— С арф -хараж атларни назорат этиш нинг муҳимлиги 
тўтрисида илк бор эшитганимда каттагина пул миқдорида 
қарзларимни қистаётган судхурларим куплиги боис бунга 
дойр уз баҳоналарим бор эди. Лекин бу иш йулга тушиб 
кета олса, келаж агимни таъминлаш  ва қарзларимдан 
қутулиш учун даромадимнинг ун ф ойизини  омонатга 
қуйишим зарурлигини билардим.

— Қандай қилиб омонатга пул аж ратиб ва шунинг 
б ар о б ар и д а  қ а р зл ар н и  ту л ай  олди н гиз? — су р ади  
йигитча.

— Мен қарз берганларнинг ҳар бирига мурожаат этиб, 
молиявий қийинчиликларим ни туш унтирдим. К ейин 
улар га ҳар ой да уз даромадимдан маълум бир қисмини 
тўлаб туришни таклиф қилдим. Улар ҳаммасини бир йула 
тулаш имконим йуқлиги, пулни булак-булак қилиб бўлса- 
да, ахийри олишларига кўзи етди.

Ш ундан кейин даром ад ва хараж атлар  р еж аси н и  
туздим . О л аётган  м ао ш и м н и н г  й и ги р м а  ф о и зи н и  
қарзимни тўлаш учун, ўн ф оизини ўзим учун аж ратиш  
ва етм иш  ф о и зи га  ум р кеч и р и ш и м  зар у р  булади . 
Қарзларимдан қутулиб ва шу вақтнинг ўзида шахсий 
бойлик ярата бошлашимни идрок этиб, дарҳол енгил тин
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олдим. Албатта, бу осон эмасди. Айрим қулайликлардан 1 
воз кечиш га тўгри келди — масалан, ўзимга нонуш тага 
б и р о н  н ар са  сотиб олиш  у р н и га  уй да тай ёр л ан ган  
б у тер б р о дл ар н и  и ш хон ам га олиб б ори ш и м га тугри  
келди. Тайёр озиқ-овқат маҳсулотларини кам роқ сотиб 
олиб, оқшомлари уйдан таш қарида кам вақт утказадиган 
булдим, кийим-кечакни эса энг арзон нархда сотиб олдим. 
Л екин  м аз кур реж ан и  тузаётиб, иш лаш га иш тиёқим  
купроқ ортаётганини сездим ва бир неча йил давомида 
наф ақат барча қарзлардан халос булдим, балки кичикроқ 
хусусий бизнесим учун етарли миқдорда пул йиғишга ҳам 
эриш дим. Айнан хараж атларини назорат қилиш  амалда 
хусусий бизнесимни очиш га илҳомлантирди.

— Қай тарзда? — суради йигитча.
— Тасаввур этиб куринг-а, гоят чегараланган молия­

вий ш ароитда яш аш га м аж бурлигим  боис молларни 
кимошди савдосида сотиб олишим мумкинлигини пайқаб 
қолдим . К унларнинг бирида ш ундай хари длари м дан  
бири н и  дугонамга курсатаётиб , м иям га аж о й и б  бир 
ф икр келди. Дуто нам навбатдаги кимошди савдоси қачон 
у тказили ш и н и  қандай  билиш  м ум кинлигини  суради  
ва  мен ногоҳ бутун м ам лакатда кимош ди савдосида 
иш тирок этишга қизиқувчи жуда куп одамлар булиши 
мумкинлигини уйлаб қолдим.

— Бутун мамлакат буйлаб ўтказиладиган барча ким 
онтди савдолари тўгрисида барча тафсилотлар келтирилган 
ахборот маълумотномага асос солдим. М аҳаллий газетада 
йиллик обуна учун кичикроқ мукофот тайинлаб, унча 
катта булмаган эълон бердим — натиж а мен уйламаган 
тарзда зур булди!

О згина фикрлаб, бундай хизматни бутун мамлакат 
буйлаб тарқатиш  мумкин, деган хулосага келдим. Бош қа 
вилоятлардаги газеталарда ҳам эълон бердим натиж ада 
обуна учун буюртмалар ҳадддн зиёд ёгилиб кетди.

— Й5^г-э, булиши мумкинмас! — хитоб қилди йигит.
— Ҳа. Ф икрларингизни уқиб турибман. Буларнинг 

барчаси харажатларни назорат этиш қуввати туфайлидир. 
Кундалик харажатларимни назорат қилиб бормаганимда 
ш ахсий  бизн есим ни  бош лаш  учун етарли  м иқдорда
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пул йиғолмасдим. Бошловчи бизнесменларнинг саксон 
ф оизидан ортиғи дастлабки ўн икки ой ичида ом ад­
си зли кка учраш ини  биласизм и? Ч унки улар ком па- 
ниянинг тоза активларидан ортиқроқ миқдордаги пулга 
акци я чиқариб, им конларидан  кўп роқ  дараж ад а  пул 
сарфлайдилар.

Йигитча инкор қилгандек бошини чайқатди.
— Л екин  ян ада муҳимроғи, — давом  этди О рмен 

хоним , — х ар а ж ат л ар и м н и  н азо р ат  эти ш  ту ф ай л и  
шахсий иш имни йўлга қўйишдан таш қари, пулни ўзим 
учун ишлатиб, бўлгуси бойлигимни яратиш га муваффак, 
бўлдим.

— Бунинг шунчалик муҳимлигига ҳақиқатда ишончингиз 
комилми? — сўради йигит.

— М утлақо комил, — тасдиқлади О рмен хоним. — 
Асло дарвеш ларча ҳаёт кечириш ингиз ва келгусидаги 
бойлик қасдида барча нарсалардан воз кечиш ингиз керак, 
демоқчимасман. Лекин башарти бой бўлишни истасангиз, 
айрим қулайликлардан тийилиш ингизга тўғри келади. 
М аблагларингиз доирасидан чиқмайдиган хараж атлар 
қилишингиз ва ҳеч қачон ўзингиз тўлай олмайдиган қарз 
олмаслигингиз ва қарзга ботмаслигингиз кераклигини 
назарда тутмоқдаман.

Бир куни  хотини ва тўрт боласи билан мебеллар 
билан жиҳозланган хонада яш аётган бўёқчини учратиб 
қолдим.

У бизнеси учун 6000 фунт қарз олиб, оиласи билан 
Ф лоридадаги Д иснейвордда дам олган ва  олти ҳаф та 
давомида пулни сарфлаб қўйган. Уйига қайтганида ҳатто 
болаларига янги пойабзал сотиб олишга ҳам қурби етмай 
қолди. У энди оиласини шундоқ ҳам таъминлай олмай, 
кексайганида, ҳойнаҳой, давлат наф ақасига зор бўлади, 
чунки у  харажатларни назорат этиш муҳимлигини англай 
олмади.

Кўпчилик ҳаётларини такдир, омад ёки  ш ароитлар 
белгилайди, деган ишончга содиқ. Лекин ҳаҳиқат шундаки, 
биз тушиб қолган аҳволга ўзимиздан бош қа ҳеч кимни 
айблашнинг ҳожати йўқ. Ўз тақдиримизни яратиш  ўрнига 
тирик қолиш учун кураш  олиб борамиз. Бу мен ўрганган
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энг муҳим'даре, деб ўйлайман. Айримлар ҳисоблагандек, 
тақдирингизни юлдузлар белгиламайди. Тақдирингизни, 
ҳаётингизнинг ҳар бир кунини ўзингиз белгилайсиз.

Кишилар уз муаммоларида купинча иқтисодиётнинг 
аҳволини, ҳукуматни, ота-оналарини ва ҳатто об-ҳавони 
айблайдилар.

Лекин ҳақиқат шундаки, тақдирингиз учун масъул 
булган  яго н а  и н со н  — бу  с и зн и н г  у зи н ги з , ф ақ ат  
узингизгина уни узгарти ри ш  қувватига эгасиз. Ҳ аё- 
тимизда танлайдиган йул ф икр ва амалларимиз билан 
белгиланади, Ҳақиқий Бойлик сирлари ҳам ф ойдалироқ 
булган йулни қай тари қа танлаш  ва сиз о р зу  қилган 
тақдирни яратиш ни к5фсатади.

О рм ен  хоним сузлаётганида ёзиб  утирган  йигитча 
дафтарчасини ёпди ва суҳбатдошига қаради.

— Д ем а к , а га р  с и з н и  т у г р и  а н г л а г а н  б у л сам , 
х ар аж атл ар н и  н азо р ат  этиш  бир кечада  бой қилиб 
қуймайди, лекин келгусида Ҳақиқий Бойлик яратиш га 
имкон берадими?

— М утлақо тугри, — деди О рмен хоним, — Бунинг 
фойдаси аниқ. Биринчидан, хараж атлар назорати керак- 
сиз қарзларга ботм аслигингиз учун каф олат беради. 
Иккинчидан, пулларингизни узингиз y^iyn ишлатилишига 
имкон беради.

— Л екин  бундан ф ой да кури ш  учун бағоят у зо қ  
кутишга тугри келади, — деди йигитча. — Харажатларни 
назорат этиш  ва пулни омонатга қуйиш  кексайган чогда 
ёрдамлаш иш ига қуш иламан, аммо бу ҳозир ёки  яқин 
келаж акда бойлик яратиш  учун қандай кумаклаш иш и 
мумкин?

— Башарти реал бойликка эга булишни истасангиз, 
уни яратиш ингиз зарур, бунинг учун эса кучли асослар 
талаб этилади. Х араж атларни н г н азорати  си зн и  бир 
кечада, ҳатто бир йилда ҳам  бой қилмайди, лекин  у 
келаж аги н ги зн и  қури ш га йул қуяди. Бу ои лан ги зга  
ғамхурлик қилишингизга имкон беради, сизни қарзлардан 
асрайди ва энг муҳими, шунинг эвазига кексайганингизда 
м олиявий  м устақиллик билан м ақтан а оладиган, ун 
ф оизни таш кил этувчи камдан кам киш илардан бири
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бўласйз. Ҳар ҳафтада маошингиздан ўн фоизини омонатга 
қўйиб, Ҳақиқий Бойлик яратиш га киритадиган маблагни 
аста-секин, лекин ишонч билан йиғиб борасиз.

Лекин «қандай қилиб тез бойиш» дастурларидан эҳтиёт 
бўлинг, — огоҳлантирди Ормен хоним. — Ҳаддан таш қари 
ш убҳали ом онатлар  х авф л и  бўлиш и мумкин. К атта 
пушаймондан кўра кичик эҳтиёткорлик афзалроқ! Кези 
келганда шундай буухадики, таваккалчиликка бориш га 
тўгри келади, аммо яхш илаб уйланган, бехос авантю ра 
булмаган гардкам булиши керак.

— Энди, анчагина пул йигиб олганингизда, — деди 
йигитча, — хараж атларингизни назорат этиш  сизга шарт 
булмаса керак?

— Биласизми, киш и хараж атлар  и ҳар доим даро- 
мадларига мутаносиб равиш да усиб бораверади, — жавоб 
берди Ормен хоним.

— Одамлар дархол катта иморат, яхш ироқ маш ина 
учун купроқ пул сарфлаш ни бошлайдилар, улар ниҳоят 
хараж атларини назорат этиш га қарор қилмагунларича 
қимматбаҳо курортларга борадилар, қиммат модельерларга 
кийим -бош  буюрадилар ва энг қиммат ресторанларга 
борадилар.

Д арҳақиқат, қанча пул сарф ласалар  ҳам бу ҳақда 
у н ч а л и к  қ а й гу р м ай д и ган  к и ш и л ар  бо р . Л ек и н  бу 
тоифадаги кишилар кам, кўнчилиги назорат этади. Ҳатто 
миллионерлар ҳам. Лотореяга ю туқ ютган кишилардан 
купчилиги охир-оқибатда чунтакларида сариқ чақасиз 
қоладилар, бунга сабаб  ш уки, улар х ар аж атл ар и н и  
назорат қилмайдилар.

У лар  к е л а ж а к  ҳ а қ и д а  у й л а м а с д а н  п у л л а р н и  
сарфлайдилар. Бойлик ҳақида гапирганда доимий даромад 
яратиш  тугрисида сузлаш имизни унутманг. Агар доимий 
д аром ади н гизн и  таъ м и н лам асан ги з, пулингиз о х и р - 
оқибатда худди дарё суви қуйилмай, қуриб битаётган кул 
мисол тугайди.

Ш у боис хараж атларн и  н азо р ат  этиш  қувватидан 
фойдаланмасангиз, Ҳақиқий Бойликни яратиб ва қуллаб- 
қувватлай олмайсиз.
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Йигитча уйга келгач, Ормен хоним билан суҳбат чоғида 
ёзганларини диққат билан уқиб чикди. У ерда қуйидаги 
жумлалар бор эди:

Ҳақиқий Бойликнинг е т т и н ч и  сири — 
х а р а ж а т л а р н и  н а з о р а т  э т и ш  ц у в в а ти д и р .

♦ Бойлик қанча пул топаётганингиз билан эмас, 
топганингизга қанчалик яхши яшай олишингиз билан 
белгиланади.

♦ Харажатларни назорат қилиш олаётган даромадингиз 
ҳаж мида бахтиёр ҳаёт кечириш ингизга ва бу даромадни 
кўпайтириш га ёрдам беради.

♦ М аблаги  ч екл ан ган  ҳар  қан д ай  ки ш и  доим ий  
даромадини таъминлаш учун уз хараж атларини назорат 
қилиши зарур.

♦ Даромадингизнинг бир қисмини асраш ингиз лозим. 
Бу келгусида бойлик яратиш га асос булади.

♦ С из ҳар доим пул топиш учун ишлаганингиздан кура 
пулларингиз сиз учун ишлагани маъқулроқ.
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С а к к и з и н ч и  си р

Ҳ А А О Л А И К  ҚУВВАТИ

Ш аҳарда Ҳалол Гэнри ҳақида эшитмаган киш ини 
топиш мушкул эди. Энг юқори сифатли маиший 

молларни мақбул нархларда сотишда шуҳрат қозонган 
дўконлар занжири мавжуд. Ҳаммаси жуда оддий: башарти 
яхш и сиф атли мол олиш  ниятида булсангиз-у бундай 
моллар савдоси тугрисида хабарингиз бўлмаса, Ҳалол 
Гэнрига мурож аат қилиш ингиз мумкин. У ерда сизни 
ҳеч қандай алдам-қалдамлар биу\ан лақиллатмайдилар: 
урамлар арзон, харидорлар, мабодо, молни қайтармоқчи 
булсалар-да, пулингиз ҳар қандай ш ароитда эгасига 
қайтарилади. М азкур дўтсонлар асосчиси ва эгаси — Гэнри 
Бруксдир. Йигитнинг руйхатида саккизинчи булиб айнан 
унинг исми турарди.

Йигитча унинг иш хонасига кирганида ж аноб Брукс 
дарҳол урнидан туриб, қулини қаттиқ сиққанча кутиб 
олди.

Бу эллик тўрт ёшдаги 5фта б^йли, қора кўзойнак таққан 
думалоқ  юзли киши эди.

Й и ги тч а  у н га  к е к с а  х и то й л и к  билан  у ч р аш у в и  
тугрисида қисқагина сузлаб берди.

— Қойилмакрм! — хитоб қилди жаноб Брукс. — Демак, 
бой булмокчи экансиз-да?

— Ҳа, — тан олди йигитча.
— Хуш, Ҳақиқий Бойлик ҳақида қандай фикрдасиз?
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— Албатта, бу ғоятда қи зи қарли , — ж авоб  берди 
йигитча. — Сиз-чи, улар ҳақида нималарни биласиз?

— Келинг, ўттиз йил бурунги воқеаларга қайтсак, — 
деди ж аноб Брукс. — Ўшанда мен эндигина йигирмага 
тўлгандим  ва пул топиш ни, кўп пул топиш ни  ж уда 
истардим. Бунга қандай эриш иш  йўллари мени асло 
қизиқтирм асди , ўз  олдимга қи рқ  ёш им да миллионер 
бўлиш мақсадини қўйдим. Айнан шу менинг энг катта 
муаммоим эди.

— Нимага энди? — сўради йигитча. — М ақсаднинг 
аниқлиги Ҳақиқий Бойлик яратиш да энг муҳим ж иҳат 
деб уйлардим.

— Т ^ р и , дарҳақиқат, шундай, — жавоб берди ж аноб 
Брукс. — Л екин миллионер бўлиш  мақсадим ҳақида 
айтаётганим Й5^қ, — бу бағоят аж ойиб мақсад эди, — 
мендаги муаммо шундан иборат эдики, бунга қандай 
эриш иш им мултақо таш виш лантирмасди. М иллионер 
бўу\иш орзусига шунчалик берилиб кетганимдан Ҳақиқий 
Бойликнинг муҳим сирларидан бири... ҳалоллик қувватини 
эътибордан четда қолдирдим.

Инжилдаги: инсон бутун оламни эгалласа-да, лекин 
ўз қалбини йўқотса, унга қандай фойда булади, деган 
сўзларни эслайсизми? Бундан тўғрироқ сўзлар ҳеч қачон 
айтилмаганига имоним комил. Ҳалоллик ва ўз иззатини 
билиш  ф азилатларига эга бўлмаган одамнинг обрўси  
бир пулдир. Ҳар қанча пулингиз бўлмасин, ўзингизни 
ҳеч қачон  бадавлат ҳи соблай  олм айсиз. А гар ҳалол 
бўлмасангиз, тўплаган ҳар қандай бойлигингиз муваққат 
бўлади. Ёлғончилик ва қаллоблик билан бойлик яратиш  
— қум устида иморат қуриш  демакдир. У қумда узо қ  
турмайди.

Ёдимда, илк машғулотларимдан бири ойна қўядиган 
компанияда ишлаш эди. Моҳиятан бу ҳақиқий фирибгарлик 
эди: биз у й м а-у й  ю риб, одам л ар га д ер азал ар и н и н г  
ой налари  қай  аҳволдалигини бепул кўриб бериш ни  
таклиф  қилардик. Одатда, улар га янги ойна қўйдириш ни 
маслаҳат бериб, кейин уйларини бизнинг материалимиз 
реклам аси учун ф ойдаланиш га розилик билдирсалар,
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оааий ойна қуйишдан кўра ярим баҳосига арзонроқ янги 
ойна қуйиб бериш ни таклиф  қилардик. Ишнинг ўртача 
нархи 6000 фунт булиб, агар уйларини ойна қуйилишидан 
аввал  ва қуй и лгани дан  сун г сувратга  олиш га р о зи  
булсалар, уларни 3000 ф унт пулни иқтисод қилишлари 
мумкинлигига иш онтирар эдик.

Ҳаммаси жуда оддий эди. Мен одамни ишонтириш, ҳар 
қандай ҳужжатга имзо қуйдириш қобилиятига эгалигимни 
билиб қолдим. Ҳар бир битимдан йигирма олти ф оиз улуш 
ҳамда мукофотлар олардим ва бундан тула мамнунлигимни 
тасаввур қилишингиз мумкин. Ҳафтасига 2000 фунтдан 
ортиқроқ пул топишим мумкин эди.

Л екин  кунлардан бир кун ҳам м аси узгарди. М ен 
бировнинг эш игини қоққандим, кекса хитойлик очди. У 
мени ичкарига таклиф қилди ва валдирашларимни дяққат 
билан тинглади. Гапимни тугатганимдан сўиг:

«Янги ойна к,5Гйдирсам, кимга фойда булади: менгами, 
сизгами?», деб суради. «И ккимизга деб умид қиламан», 
— жавоб бердим мен.

Ш унда у кузларимга тикилиб деди:
«Ҳ ақи қатан  ҳам  м ен га  о й н а л ар и н ги з  к е р а к  деб  

ҳисоблайсизми? Касбингиз нуқтаи назаридан қараганда 
ҳозирги дераза ойналари яроқсизми?».

Бу қарияда ҳозир нималигини ишонч билан айтол- 
майман-у, мени ноқулай аҳволга солишга мажбур қилган 
алланима бор эди. Унга ёлгон гапиролмадим ва бу ишни 
бажараётганим давомида илк бор тугрисини айтдим. Чол 
урнидан туриб, қулимни сиқди ва ростгуйлигим учун 
миннатдорчилик билдирди. У ҳаётда тезр о қ  нуф узга 
эриш иш  иш тиёқида ш ош аётганимни куриб турганини 
айтди ва ҳаётимни қуриш нинг яхш ироқ усулини билиш 
истагимни суради.

Табиийки, унинг нима дейиш и мени қизиқтирарди. 
Мен пул топиш нинг қандайдир ғаройиб усулини билиб 
олиш  тугрисида уйлагандим, лекин  бунинг урнига у 
Ҳақиқий Бойлик сирлари тугрисида сузлай бошлади. 
Чол қулимга бу сирлар ҳақида батафсил сузлаб берувчи
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кишилар руйхатини берди, кейин бу сирлар ҳақида имкон 1 
қадар кўпроқ билиб олиш учун уларнинг ҳаммаси билан 
учрашдим.

М а зк у р  с и р л а р  ҳ а ё т г а  м у н о с а б а т и м н и  б у т к у л  
ўзгартириб юбордилар. И кки йил ичида даромадим тўрт 
баробар усгани ҳам бунда катта рол уйнади.

— Бунга қандай эриш дингиз? — сўради йигитча.
— М ен шаҳар бозорида чодир тагида маиший моллар 

сота бошладим. Икки йилдан сўнг шахсий дўконимга эга 
булдим. Уч йил ўтиб, ўттизта дўкондан иборат мажмуага 
эга булдим, яна икки йилдан кейин уларнинг сони етмиш  
бештага етди ва йиллик даромадим бир неча миллион 
ф унтни таш кил этди.

— Барча м у в аф ф ақ и ятл ар и н ги з  Ҳ ақи қи й  Б ойлик 
си рлари га тааллуқли  деб  ҳисоблай си зм и? — суради  
йигитча.

— Ҳеч шубҳасиз, — деди ж аноб Брукс. — Ҳаётимга 
купроқ таъсир к5ф сатган  сир — бу ҳалоллик қуввати 
эди.

— Ҳалоллик? — иш онқирамай такрор суради йигит­
ча.

— Ҳа. Бизнесга ҳалол, тугри муносабат.
— Ростданми? — деди йигитча. — Ҳалоллик м уваф ф а- 

қиятга ёрдам берадими?
— А лбатта. А гар ҳ аётда ҳам м а н ар сага  улгуриб , 

узингиз Ҳақиқий Бойлик яратмоқчи булсангиз, ҳалоллик 
ва самимийлик нима учун муҳим урин тутишини ҳозир 
туш унтириб берам ан. Биринчидан, озгина булса ҳам 
иймони бор одам агар уз ишларида ҳалол булмаса, узи 
ҳақида яхши ф икр да булолмайди. Башарти узингиз ва 
баж ар аётган  иш ингиз тугри си да яхш и ф и кр д а  бул- 
масангиз, келгусида равнақни сақлаш қийин.

Иккинчидан, ҳаётингизда нимаики қилсангиз, у зи н ­
гизга қайтади. «Нима эксанг, шуни урасан» мақолини 
эш итганмисиз ?

— Албатта.
— Бу ҳақиқат. Ҳ аётнинг асосий қонуни бу, ҳамма
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динлар бир хил фикрда: ҳиндулар буни Карма дейдилар, 
Инжидда Худонинг ж азоси  — нима эксанг, шуни урасан,
— буни қандай атамасинлар, ҳеч биримиз қочиб қутилол- 
майдиган қонун бу. Бажараётган ишларимиз, сўзларимиз, 
ҳатто ф и кр л ар и м и з қайтар зам он сингари  ўзи м и зга  
қайтади.

— Демоқчисизки, агар одамлар ни алдасангиз, сизни 
ҳам албатта алдайдилар, шундайми? — деди йигитча.

— Мутлақо тугри. С изни айнан учла сиз лақиллатган 
киш и алдамаса-да, бу алдамчилик бир кун узингизга 
қайтади.

Йигит уз иши тугрисида уйланиб қолди. У баъзан  
ноҳалол ҳолатларни ҳам бошидан кечирганини эслади, — 
ҳаммадан аниқроқ хотирасида қолгани — соғ бўлса-да, иш 
берувчисига ўзини бемор дея баҳона қилган эди.

У ножўя иш қилаётганини англаб турса-да, ҳамма 
шундай қилади, нима учун у  бундай қилмаслиги керак, 
дея ўзини оқлаганди.

— Хўш, агар бошқалар алдам-қалдам билан шуғулла- 
н аётган  бўлса, қандай  йўл тутиш  керак?  — сўради  
йигитча.

— Бошқалар нима иш қилса, — ж авоб берди ж аноб 
Брукс. — бу уларнинг иши. Улар барибир худонинг 
ж азоси дан  қутулолмайдилар, шу боис ўз хулқингни  
ўзгалар қилиғига чоғиштириб оқлаш инг аҳмоқлик.

Ундан таш қари, ҳар қандай ёлгон ва ф ирибгарлик 
эртами-кечми ош кор бўлади. О хир-оқибатда уларнинг 
аж ри бизга етади. Ўшанда сиз бунёд этган/\арнинг барчаси 
қарсиллаб ўз бош ингизга қулайди.

— Л екин ҳақиқатга тик қарайлик, — деди йигитча,
— бадавлат киш иларнинг кўпчилиги у  ёки бу ҳолатда 
ноҳалолдирлар, шундай эмасми?

— Ҳар доим ҳам эмас. Ҳамма бойлар ноҳалол дея 
хулоса чиқариш ҳамма қашшок^хар ҳам ўзларини авлиёлар 
сингари тутадилар, деган тахминлар каби бемаъни ran.

Ҳақиқатда қайда камбагаллик ва қаш ш оқлик билан 
рўбарў бўлманг, ҳамиша жиноятга дуч келасиз. Энг юқори 
жиноятчилик айни энг қаш ш оқ ҳудудхардадир.

— Нима сабабдан шундай экан? — сўради йигитча.
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— Ч у н к и  к ў п и н ч а  ж и н о я т н и  о қ л а ш  с и ф а т и д а  
камбағаллик ва қашшоқликни баҳона қиладилар. Ҳақиқий 
Бойлик ф ақат ҳалол йўл билан яратилиш и мумкин.

— Аммо, б и зн ес  билан  ш уғулланувчи ёлғончи ва 
бировларни алдайдиган киш иларни кўп учратганман.

— Демак, сиз ёмон одамлар билан кўпроқ муносабатда 
бўлганга 5^хшайсиз, — деди ж аноб Брукс<

— Яхши ва ёмон одамлар орасидаги таф овутни қандай 
белгилаш мумкин, айниқса, ҳамма ғаним ҳамкасбларингиз 
ноҳалол бўлсалар? — сўради йигитча.

— Бунинг энг оддий йўли шуки, ҳар қандай  ишга 
киришишдан аввал ўзингизга қатор саволлар беришингиз 
мумкин. Биринчи савол: «Бу иш қонунийми?» Агар бу 
фаолият ноқонуний бўлса, сизни албатта кўнгилсизликлар 
кутади. И ккинчи савол: «Бу ахлоқий м еъёрларга қай 
дараж ада тўғри келади?».

— Бу хусусда таш вишланишнинг ҳожати бормикан? — 
сўради йигитча. — Баш арти бу қонунга зид бўлса, амалда 
ҳеч қандай кўнгилсизликлар тўғрисида ran  ҳам бўлиши 
мумкинмас.

— Полиция ҳақида сўз бораркан, бу ҳаммаси худди 
шундайку-я, лекин эсингизда бўлсин: саломга яраш а алик 
қайтади. Агар яшашингиз учун пул топишга ёрдам бераёт- 
ган соҳа ахлоқсиз бўлса, охир-оқибатда бунинг ҳаммаси 
ош кор бўлади ва нима билан шуғулланаётганингцздан 
ҳар бир киш и бохабар бўлганда қай аҳволга тушасиз? 
Газетани варақласангиз бас, бизнес ёки шахсий ҳаётда 
бўлсин, ахлоқсиз ҳаракатлар ш ахснинг синиш ига олиб 
келиш ини кўрасиз.

Йигитча маъқуллагандек бошини ирғади.
— Бу ердан учинчи савол келиб чиқади: «Натижада 

ў з-ў зи м д ан  ф ахрлана оламанм и?» Агар баж араётган  
иш ингиз фахр туйғусини уйғотмас экан, демак, сиз ёмон 
иш қиляпсиз. Тўртинчи савол: «Бу ҳақда яқинларим  
билишини хоҳлайманми?» О нангиз иш ингиздан бохабар 
бўлса, си з билан  ф ах р л ан ади м и ? С и з б аж ар аётган  
фаолият оилангиз аъзоларини фахрланишга мажбур этиш 
ўрнига уларни хижолатга солаётгандек туюлса, бу ишни
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дарҳол тўхтатиш кераклигига очиқ ишорадир. Ва ниҳоят, 
сунгги савол: «Бундан кейин ўзимни узим ҳурмат қила 
оламанми?» Баш арти ran  си знинг там ойилларингизга 
қарш и бирон нарса тўғрисида бораётган бўлса, демак 
қ а д р и н ги зн и  е р га  у р аё т ган  б ў ласи з . С ен и  ҳ урм ат 
қилмайдиган инсон билан яш аш  ниҳоятда мураккаб... 
айниқса, бу киши ўзинг бўлсанг.

А сосий  там о й и л  — б и р о р  к и м са  си зга  н им аи ки  
қилмасин ёхуд гапирмасин, ўзингиз истамаган ишни 
қилмасангиз ва сўзламасангиз, бас.

— Демоқчисизки, шу саволларнинг исталганига йўқ 
деган ж авоб бўлса, қанчалик ф ойдали бизн ес булиб 
тую лиш ига қарамай, унга қўл урм аслик керакм и? — 
сўради йигитча ёзувларидан нигоҳини узиб.

— Айнан шундай. О дамлар пул қилиш  ва бойлик 
орттириш га тириш иб, ўз там ойилларига қарам асдан  
ёки ахлоқий жиҳатдан нима яхш и ва нима ёмонлигини 
шунчаки англамасдан кўпинча хатога йўл қўядилар. Улар 
сўнгги якуний мақсад пул деб ҳисоблайдилар, лекин бу 
ундай эмас, пул — бош қа мақсадларга эриш иш  учун 
восита холос. Ва кўпинча пул ҳақида қайғуриш ўрнига ана 
ш у бошқа мақсадларга диққат-эътиборни қаратиб, улар га 
эриш иш  йўллари анча осонроқ бўлиши мумкинлигини 
англаймиз.

— С у ҳ б а т и н ги зд а н  б аҳ р ам ан д  э т га н и н ги з  учун 
миннатдорчилик билдираман, — деди йигитча кетиш га 
чоғланиб. — Ф ақат биргина саволим бор эди: айтинг-чи, 
кекса хитойлик ҳали ҳам ўша манзилида яшайдими?

— У қачон бўлса-да ўш а ерда яш аганига умуман 
ишонмайман, — деди жаноб Брукс.

— Бу билан нима демоқчисиз?
— Чол билан учрашгандан сўнг бир неча ойдан кейин 

ўш а уйга кирдим.
Ш у н ч ак и  у н и н г  ё р д а м и  у ч у н  м и н н а т д о р ч и л и к  

б и л д и р и б , у ч р аш у в и м и з  б у ту н  ҳ аё т и м н и  н ақ ад ар  
ўзгартириб ю борганини айтмоқчи эдим. Л екин бу сафар 
у  ерда ёши ўтинқираган эру  хотинни учратдим, уларнинг 
айтишига қараганда, йигирма беш йилдан буён шу уйда
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яшаб, ҳеч қандай хитойлик тўгрисида эшитмаган эканлар. 
Қуни-қўшнилардан ҳам суриштириб кўрдим, аммо у  ҳақда 
ҳеч ким, ҳатто, эш итмаган ҳам экан.

К ечқурун уйқуга ётиш  олдидан йигит ёзувларини  
қайта ўқиб чиқди:

Ҳ ақиқий бойликнинг саккизинчи  сири — 
ҳалоллик қ у в в а т и .

♦ Киши бугун оламни забт этса-ю, лекин шу билан 
бирга ўз қалбини Йўқотса, бунинг қандай фойдаси бор?

♦ Баж араётган иш имиз, сўзлаётган сўзимиз ва ҳатто 
ф икрларим из ҳам бир кун ўзим изга қайтади, қайтар 
дунё бу.

♦ Бойликни алдам -қалдам лик ва қаллоблик билан 
яратмок, — қумда иморат қурмоқ билан тенг. У ерда узоқ 
турмайди.

♦ Ш ахсий ҳаётингиз ёки бизнесда ҳаракат усулларини 
танлашдан аввал ўйланг:

Бу қонунга хилоф эмасми?
Бу ахлоқ меъёрларига тўгри келадими?
Натижада ўзимдан ф ахрлана оламанми?
Яқинларим бу ҳақда билишини истайманми?
Б у н д а н  к е й и н  ў з - ў з и м г а  н и с б а т а н  ҳ у р м а т и м  

йўқолмайдими?
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Тўққизинчи cup

ЭЪТИҚОД ҚУВВАТИ

Келаси кун йигитча одатдагидан эртароқ уйғонди. 
У билан учрашган киш иларга Ҳақиқий Бойлик 

сирлари хизмат қилгани, аммо улар йигитчага ҳам ёрдам 
бера олармикан, мана, масала қаерда, деган ф икрлар 
унга си ра тинчлик бермасди. Бунга ж авоб  — унинг 
узида ишонч ҳиссини туймаслигида эди. Унда шахсий 
бизнесини қарор топтириш фикрлари ҳам ҳам бор эди-ю, 
лекин башарти муваф ф ақиятсизликка учраса-чи, унда 
нима булади. Агар бунинг оқибатида ҳозиргидан ҳам 
камроқ пул топса-чи?

Туни билан ш у муаммони ҳал этиш га ур и н са-д а , 
тонгда кечагидан ортиқроқ ҳеч нима деёлмади. У ҳамиш а 
муҳим қарорларни қабул қилишда қийналарди. Нотуғри 
қабул қилинган қарор ҳалокатли бўлиши ҳамда унинг 
кейинги ҳаётига таъсир этиши мумкин эди. Руйхатидаги 
навбатдаги киши унга бу борада ёрдам бериш ига умид 
қиларди.

Боши кал ва олтмишдан ошган бўлишига қарамасдан 
С айм он  Л евисни  йигитлик ғайрати  тар к  этмаганди. 
У доимий равиш да бадантарбия билан шутулланар ва 
боғда иш лаб ҳузурланарди , унинг гапига Караганда, 
булар ўзини ёш ҳисоблашга кўмаклашарди. У бошдан 
оёқ иш билармон-бизнесмен деган номга арзирли  эди: 
эгнидаги тўқ кулранг буюртмага тикилган ва тахтакачдек 
дазмолланган костюми қизил бўйинбоғи ён чўнтагидаги 
шунга мос дастрўмолига ғоят мутаносиб эди.
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Ж аноб Левис ш аҳар чеккасидаги ўзига қараш ли катта 
мажмуада жойлаш ган ҳаётни сугурталаш бўйича шахсий 
агентлигида хизмат қиларди. Унинг компанияси мазкур 
соҳада етакчи бўлиб, унинг умумий йиллик айланма 
маблағи бош қаларникидан камида ўн баробар ортиқ эди. 
Ж аноб  Л евиснинг қарш исида ўтирган йигитга тез орада 
аён бўлишича, у  ҳар доим ҳам бадавлат, иш биларм он-биз­
несмен бўлмаган экан. Аслида у  бутун умри мобайнида, 
аниқроғи, олтмиш ёшига қадар молиявий қийинчиликларни 
бош идан кечирган  экан . Атиги беш  йил муқаддам у 
шаҳар таш қарисидаги энг ёмон ж ойлардан бирида бир 
хонали торгина уйда яшаб, офиси учун тузукроқ ж ойи 
ҳам бўлмаганидан эскиб вайронага айланган маъмурий 
бинонинг тўртинчи қаватида ж ойлаш ган ош хонада ўз 
бизнесини ю ритиш га мажбур эди.

Л екин бутун йигитча қаршисида ҳаётни суғурта қилиш 
бўйича бутун м ам лакатда энг илғор ком паниялардан  
бирининг асосчиси ўтирарди. Йигит шу қисқа муддат 
ичида унинг ҳаётини  бир юз саксон д ар аж ага  ним а 
ўзгартирганини тезроқ  билиб олиш иш тиёқида эди.

— Ҳаммаси беш  йил аввал бошланди, — дея ҳикоя 
қила кетди ж аноб Л евис. — М ен иш ж ойим бўлмиш 
о ш х о н ад а  аҳ в о л и м н и  ях ш и л аш  уч ун  н и м а  қи л и ш  
кераклиги  тўғрисида ўйга чўмиб ўтирардим . О лтмиш  
ё ш и м н и  ҳ еч  б и р  ж а м ғ а р м а с и з , ф а қ а т  қ а р з л а р г а  
ботганча қаршилаётганим, энди кексалигимни тузукроқ 
таъминлаш  т^р и си д аги  5Ийлар хаёлимни банд этганди. 
«Тимэ» ж урналида саккиз фоиздан кам роқ эркаклар ва 
икки ф оиздан кам роқ аёллар олтмиш беш ёш га етганда 
м олиявий ж иҳатдан  м устақилликлари билан м ақтана 
олиш лари тўтрисида берилган мақолага кўзим  туш иб 
қолди. М ақолада айтилиш ича, аҳоли н ин г атиги  бир 
ф оиздан кам роқ қисмини бадавлат ёки ўзига баҳузур 
деб аталувчи киш илар таш кил этар экан. Бу мени ан- 
чайин ғамгин ўйлар гирдобига тортди. Ҳ озирги ночор- 
ликдан қутулиш анча мушкулдек туюлди ва бу аҳволдан 
чиқиш га кўмаклаш адиган бирон воқеа рўй бериш ини 
сўраб, Яратганга илтижо қила бошладим.
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« Х аво ти р л ан м а , ҳеч  қач о н  б у н д ай  б у лм асл и ги  
мумкин!» деган овоз бехос қулоғимга кирди. Кўзимни 
очсам, табассум билан боқиб турган ш арқ киш исини 
кўрдим . У н им а сабабд ан  о ш х о н ага  м ўлж алланган  
жойда ишлаётганимни сўради. Унга давримиз шиддатли 
эканлигини тушунтирдим, у англагандек бош ирғади. 
«Шиддатли замонлар ҳеч қачон тугамайди, — деди у, — 
аммо шиддатли кишилар доим ҳаракатдалар!»

Ўртада ўзаро суҳбат бошланди ва чол Ҳақиқий Бойлик 
сирлари  тўғрисида сўз очди. И лгари бу ҳақда сира 
эш итмагандим, лекин  унинг ҳам ма гаплари маънили 
эди. Хонадан чиқиб кетаётиб, у  ўп наф ар киши исми 
ва телефон рақамлари ёзилган р5^йхатни узатди ҳамда 
башарти ҳаётимни ўзгартирмоқчи ва Ҳақиқий Бойлик 
яратм оқчи  бўлсам, шу киш илар билан учраш м оғим  
зарурлигини айтди. Ч о у х н и н г  рўйхатидагиларнинг барчаси 
билан учраш ганимни сўзлаш нинг ҳож ати йўқ, лекин 
ажойибот рўй берди — ҳаётим ҳатто тасаввур этмаган 
дараж ада кескин  ўзгариб кетди. Буларнинг ҳаммаси 
Ҳақиқий Бойлик сирлари туфайли рўй берди.

— С и зга  у л ар  қ а н д ай  к ў м а к л а ш д и ?  — сў р ад и  
йигитча.

— Улар ҳ аётда тутган  ўр н и м  учун ўзим . ж аво б - 
ғарлигимни ва аҳволимни ўзгартириш  учун қувватим 
мавжудлигини кўрсатдилар. Назаримда, келаж акка умид 
ва иш ончимни йўқота бош лаган ўш а даврда, менга, 
айниқса ёрдам бергани эътиқод қуввати эди.

— Эътиқод? — так р о р  сўради йигитча. — Л екин 
бойликка эътиқоднинг қандай алоқаси бор?

— Энг узвий алоқаси бор, — жавоб берди жаноб Левис. 
— Ҳаётда ҳаммаси эътиқоддан бошланади. Бажариш га 
уринаётган иш имизга то тўла ишонч ҳосил қилмагунча, 
бизнесимизни таш кил этолмаймиз, пул йиғолмаймиз ёки 
уни келаж ак учун тежолмаймиз, орзуларимизни амалга 
оширолмаймиз. Иккиланишлар гирдобига тушиб, кўпинча 
уриниш ларимизни тўхтатамиз ва енгиламиз.

Кекса хитойликни учратганимда ўз ишларимни қай 
тарзда яхш илаш йўлларини излаб топишга уринардим. 
Калламга келган ягона фикр, давлатга қараш ли молиявий 
газетада аниқ реклама компаниясини 5^тказиш эди. Бу
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иш катта маблағ киритиш ни талаб этгани боис ҳамда 
мўлжалланган натижаларга эришишга ҳеч қандай кафолат 
йўқлиги сабабли анча хатарлилиги муаммо бўлиб турарди. 
Л екин  агар иш лаб кетса, ю қори  натиж ага етиш  ҳам 
мумкин эди.

— Хўш, қандай йўл тутдингиз? — с5ф ади йигитча.
— Ҳеч қандай, — ж авоб берди ж аноб Лэвис. — Сира 

ўйлашдан тўхтамасдим: «Мабодо, ишлаб кетмаса-чи?» Бу 
мени буткул хонавайрон қиларди. Реклама компаниясини 
молиялаш тириш учун банкдан йирик маблағни қарзга 
олишим зарур эди, агар бу иш ёпишмай қолса, қарзни 
беш  йил давомида тўлашга тўғри келарди!

Бошлаган ишим муваффақият қозонади, деб ҳисоблаш 
учун қандай асосим бор эди? Ўтмишда муваффақиятга 
кам  эриш ганм ан, энди мақсадимга етиш имга қандай 
ишониш им мумкин эди.

Кейин чолнинг рўйхатида кўрсатилганлардан бири 
иккиланиш  ва тараддуд чоғи ўзингга: «Башарти енги- 
лиш ни кўтаролм аслигингни  билганингда қандай  йўл 
тутардинг?» деган ягона савол бериш  кераклигини айтди. 
Албатта, енгилишни кўтаролмаслигимга ишончим комил 
бўлса, қарз олардим ва реклам а ком паниясини бош - 
лашимни билардим. Ўшанда бу одам: «М ана сизга жавоб. 
М у в аф ф ақ и ятси зл и к к а  учрам асли ги н ги зга  кўзи н ги з 
етган тақдирда қандай йўл тутиш керак бўлса, ўш ан- 
дан қолманг». Ш ундан сўнг у қоғозга нималардир ёзиб, 
варақни менга тутди. Ўқиб кўрдим: «Довюрак бўл, шунда 
бақувват кучлар сенда ёрдамга келади».

«Довюрак бўл!» Илгари ҳеч қачон довюрак бўлмаганман. 
Чўчиш ва иккиланишларим доимо ҳаракатларимга халақит 
берарди. Энди ўтган кунларга назар ташлаб, авваллари 
бизнесим ҳеч ривож ланмаганининг сабабларидан бири 
ҳам шу эканини англадим. Қўрқув ва иккиланиш ларим 
туф айли ҳеч қачон ҳал қилувчи ҳаракатларга қобил 
эмасдим.

Ж ан о б  Л евиснинг гаплари йигитчага яхш и таниш  
эди. М уҳим қарорга келиш зарур бўлган чоғдаги ўзининг 
сусткаш лик одатини  биларди , гарчи бу одати  иш да 
м уваф ф ақият қозониш га тўсқинлик этса-да, қўлидан 
нима ҳам келарди?

1 0 7



БО Й  БЎЛИШНИНГ ТЎҚҚИЗИНЧИ СИРИ

— Биласизми, — давом этди ж аноб Левис, — бутун 
умрим давомида ҳеч нимага қўл урмагандан кўра, бирор 
нарсани синаб кўриш  ва м уваф ф ақиятсизликка дучор 
бўлиш яхш ироқлигини эшитганман.

Л екин таж рибам  шуни кўрсатдики, аслида кўпгина 
киш илар қалби ни н г ич-ичида яхш иси  синаб  кўриш  
керак, модомики синаб кўриларкан, албатта муваффақият 
қозониш га эриш иш  зарур, деб ҳисобларканлар.

Кўпчилик омадсизликка дучор бўлиш ва ишни бузиб 
қўйишдан чўчийдилар, лекин ҳақиқат шундаки, муваффа- 
қиятсизликка ростакамига учраш нинг ягона йўли — ҳеч 
қандай ишга қўл урмасликдир.

Агар нимадир қилмоқчи бўлсангиз, ҳеч қачон тўла 
м уваф ф ақиятсизликни  бошдан кечирм айсиз — жилла 
қуриса, бу сизни нимагадир ўргатади.

Ж уда кўп кишилар бойлик яратиш га ҳатто, уринм ай- 
дилар ҳам, чунки омадсизлик олдидаги қўрқув уларни 
тўхтатиб туради ва  улар ҳеч қачон таваккалчиликка 
бормайдилар. Лекин ҳаётнинг ў зи — таваккал. Ижозатингиз 
билан бир нима кўрсатаман, — деди ж аноб Л евис шеър 
ёзилган бир варақни бераркан.

Т аваккал
Кулмоқ — ўз тентаклигини кўрсатиш хатарини келтир- 

моқдир,
Й и ғ л а м о қ  — б е ч о р а ҳ о л  к ў р и н и ш  х а т а р и н и  

келтирмоқдир,
Ўзгага интилиш — бировга берилиб кетгандек кўриниш 

хатаридир,
Ўз ҳ и с с и ё т л а р и н г  н ам о й и ш и  — асл  ў зл и ги н гн и  

к5ф>сатиш хатаридир,
Кимки ўз фикрлари ва орзуларини оломон ҳукмига 

чиқарса — уларни йўқотиш  хатари бор,
Кимки севса — суюкли киш исининг муҳаббатидан ҳеч 

қачон бохабар бўлмаслиги хатари мавжуд,
Ҳаёт ўзи билан ўлим хавф ини олиб келади.
Умидланиш — ҳафсаласи пир бўлиш хатаридир.

1 0 8



Э Ъ Т И Қ О Д  ҚУВВАТИ

Л екин биз таваккалчиликка бориш имиз керак, чунки ** 
энг катта хавф  — ҳеч нимадан хатар кутмасликдир.

Ҳ еч н и м ага  т а в а к к а л  қ и л м а га н  ҳеч  иш  б и л а н  
шугулланмайди, ҳеч вақога эга бўлмайди ва ўзи ҳам ҳеч 
киммас.

У азият ва ғамдан нари бўла олиши мумкин, лекин у 
ўрганиш, ҳис этиш, ўзгариш, ўсиш, севишга қодир эмас, 
у  яш аш га лаёқатсиз.

У ўз эътиқодлари занж ирига кишанланган, эркидан 
аж ратилган қул.

Т ав ак к ал  қилиб, н и м ан и д и р  гаровга қў й ган ги н а  
озоддир.

— Таваккалчиликка бориш га ҳам эътиқод зарурми?
— сўради йигитча.

— Албатта, — ж авоб  берди ж аноб Л эвис. — Асло 
бор б у д-ш у д и н ги зн и  олиб, қим ор  ў й и н и га  боринг, 
демоқчимасман. Бу тариқа таваккалчилик аҳмоқлик ва 
бу хилдаги гардкамлик ҳеч қачон таги мустаҳкам бойлик 
келтирмайди. Айтаётганим — мақсаддарингизга эриш иш  
ва омадсизлиг-у маглубиятлар ҳақидаги фикрлар га йўл 
қўймасдан ўйланган ҳаракатлар реж асининг иш ончли 
л о й и ҳ алар и га  боглиқ яхш и ҳи собга олинган  т а в а к -  
калчиликдир.

Ҳаётингизга ўзгариш  киритганингиздагина у  ўзгаради, 
буни ам алга ош и ри ш га қобилиятли  экан л и ги н ги зга  
ўзингиз амин бўлишингиз керак. Ҳар қандай ўзгариш  
ўзида мавҳум ликнинг унсурини  муж ассамлаш тиради, 
демак, бу ҳам таваккал, лекин бир поғонани босиб ўтмай 
туриб, кейингисига қадам қўёлмайсиз.

— Тўгрику-я, бироқ айнан тўгри қарорга келганингизга 
қандай амин бўласиз?

— Баш арти иккилансангиз, ҳатто ҳаракатларингиз 
м анти ққа м увоф иқ келм айдиган  ва нотўғри тую лса- 
да, ички сезгингиз ва кўнглингизга қараб иш тутинг. 
Орзуларингиз сари ички туйгуларингиз ҳаммадан кўпроқ 
етаклайди. Айнан шу боис ишонч шундай катта аҳамиятга 
эга. Агар эътиқодингиз бўлса ва ҳаётингизда унга суяниб 
яш асангиз, аж ойиботлар рўй бера бошлашини кўрасиз.
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— Лекин эътиқод қайдан бўлсин? — сўради йигитча. — 
Ҳеч қандай диққатга молик диний тарбия олган эмасман, 
ҳатто нимадан бошлашни ҳам билмайман.

— Эътиқодга эга бўлиш учун маълум динга мансуб 
бўлиш шарт эмас. Қайси динга ихлос қилиш ингиздан 
қатъи назар, қалбингиз очиқ экан, нимани тиласангиз, 
ўш анга эриш асиз. Эътиқодга ўрганиш  ва уни яратиш  
мумкин. Эътиқодга тааллуқли энг яхши маслаҳатлардан 
бири — «шундай амал тутгинки, гўё!...» иборасидир.

Ш ундай ам ал тутиш  керакки , гўё ўз ниятингизга 
албатта эришишга қодирсиз, шундай амал тутиш керакки, 
гўё қайси ишга қўл урмасангиз, у  тўтри бўлади. Ш ундай 
амал тутиш керакки, гўё саъй-ҳаракатларингиз шунчаки 
муваффақиятга етмай қолиши мумкин эмас, шундагина 
ўз олдингизга қўйган мақсадларга эриш иш  йўлида сизни 
ҳеч нима тўхтатиб қололмайди.

— Ш ундай йўл тутиш  керакки, гўё... — такрорлади 
йигит ён дафтарчаси узра бошини эгиб.

— Эътиқодни яратиш  учун ўз-ўзига таъсир ўтказишдан 
ҳам фойдаланиш  мумкин, чунки бу онгимиз остидаги 
иш ончимизга ҳам ҳукм  ўтказади. Н им аники бот-бот 
т ак р о р л а й в е р сан ги з , у он гин 'ги зн ин г бир  бўлаги га  
айланади. М асалан, «Барча эҳтиёж  ва истакларим ни 
қондираётган Худо берган бойлик умримни тўлдириб 
турибди», «Ҳаётимдаги Ҳақиқий Бошхик тақдимотларини 
ҳеч  н им а т ў х т а т о л м а й д и  в а ҳ еч  н и м а  т ў с қ и н л и к  
қилолмайди», «Барча рўй бераётган воқеалар мақсад ва 
сабабчиси — ҳаётимни бой қилишдир», «Ҳаётдан нимаики 
тиласам, ўз вақти-соати билан зарур жойда оламан», деган 
айрим қоидалардан фойдаланаман.

Бу қоидаларни ҳар куни такрорлайман. Ҳатто уларни 
бошқа яна баъзилари билан биргаликда ўз олдимга қўйган 
мақсадларимни ёзиб  борадиган карточкалар орқасига 
ёзиб, кун давомида қайталаб ўқиш га имкон топиш им 
учун ҳамёнимда олиб юраман. Ҳаётдан олган энг муҳим 
хулосалардан  бири: эъти қодга эга бўлсангиз, барча 
нарсага эриш асиз, деганини яна бир бор таъкид/хашни 
ж оиз деб биламан. М утлақо ҳаммасига.
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— Ф икрларингиз билан бўлиш ганингиз учун сизга 
раҳмат, — деди йигит ўрнидан тураркан. — Ҳақиқатда 
к5т нарсани ойдинлаштиришга ёрдам бердингиз.

— К ўмаклаш ганимдан хурсандман, — ж авоб берди 
ж аноб Левис. — Мана, — деди у  йигитга карточкасини 
узатаётиб, — балки бу сизга асқотиб қолар.

Карточкада қисқа ш еърий сатрлар бор эди:

«Ж ар ёқасига боринг», — деди у.
Улар: «Биз қ5фқамиз», — деб ж авоб бердилар.
«Ж ар ёқасига боринг», — деди у.
Улар бордилар.
У уларни итариб юборди...
Ва улар парвоз этдилар.
Ғиём Аполлинер

К ечқурун й и г и т ч а  ёзувларини  қ а й т а л а б  ўциди: 
Ҳ ақиқий Бойликнинг т ў қ қ и зи н ч и  сири — 

э ъ т и ц о д  кучидир.
♦ С из ишонч ҳосил этган ҳар қандай лойиҳани кўриб 

ч и қ аёти б , уй лан ган  ҳ ар ак атл ар  р еж аси н и  ёзи н г  ва 
уни амалга ош ириш  мумкинлигига амин бўлинг. Энди 
ўзингизга шундай савол беринг: «Модомики омадсизликка 
учрамаслигимни билганимда қандай йўл тутардим?».

♦ Ж асур  бўл ва забардаст кучлар сенда кўмаклаш иш га 
келадилар!

♦ Доимо «шундай йўл тутгинки, гўё...» қабилида иш 
юритсанг, албатта муваф фақиятга эриш асан.

♦ Ички сезгингга ишон — кўнглингга қараб иш тут.
♦ Эътиқодни таркиб топтириш ида доимий равиш да 

ў з-ў зи га  таъ си р  кўрсати ш  ёрдам  беради. Н им аники  
бот-бот такрорласангиз, у онгингизнинг бир бўлагига 
айланади.

Ён дафтарчасини яш ириш дан аввал у  ёзувларини яна 
бир бор ўқиб чикди, кейин дераза ёнига келди. Энди у 
нима қилиш ни биларди. У ж асур бўлиши, иш ониш и ва 
ҳаракат қилиши зарур.
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Ў нинчи c u p  

ХАЙРИЯ ҚУВВАТИ

Иигитча Ҳ ақиқий Бойлик сирлари ҳақида билиб 
о л га н л а р и д а н  ғо ят  ҳ а я ж о н д а  эди . Ҳ а ёти д а  

илк бор бойлик яратиш  ҳақиқатда мумкинлигини ҳис 
этди. У ҳар куни бойликка жалб этишга кўмаклашувчи 
онгида ишонч ҳосил қилиш  учун ўз-узида таъсир этиш 
қоидаларини диний оят каби такрорлар эди. У ҳаётдан 
молиявий, ижтимоий, касбий ва ҳиссий жиҳатдан нима 
исташи тўгрисида чуқур мушоҳада қилар экан, узоқ ўйлаб, 
мақсадларини ёзиб олди ва шу орзуларига эриш увини 
тасаввур қилиш  учун ижодий равишда кўз ўнгига келтира 
бошлади.

Унинг энг бую к орзуси ёзувчи бўлиш эди. Л екин у 
оддий ёзувчиликни эмас, балки ёзган китобларини ^ и г а н  
кишилар ўзгариш ларини ҳавас қиларди.

Албатта, унинг бош қа орзулари ҳам бисёр эди — боққа 
боравериш да йўл ёқасидагиларга ўхшаш уз ерида қад 
ростлаган ҳаш аматли иморати, шунингдек, оиласи ҳамда 
ўзини  барча қулайликлар билан таъминлаш га етарли 
маблағи бўлишини истарди.

Кейин у  ўз ниятларига эриш иш  учун нималар қилиш и 
м у м к и н л и ги н и  ў й л аб  ҳ а р а к а т л а р  р е ж а с и н и  ту зи б  
чиқди, чиқим ларни  н азорат  этиш  мақсадида у  барча 
кредиторлари билан кўришиб, уларни молиявий аҳволи 
билан таништирди.
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Гарчи у  барча қарзлари дан  уз или ш им конига эга 
булмаса-да, ҳар ойлик туловлар кумагида ҳисоблашишни 
таклиф  этди. Бу қарзларни тулаш учун у  даромадининг 
й и ги р м а  ф о и зи н и  ҳ ар  ой да а ж р ат и ш и  за р у р  эди. 
Кредиторлар унинг ш артларини қабул қилдилар, йигит- 
чанинг бошқа купчилик киш илар сингари қарз тулашдан 
буйин товламай, очиқ ва ҳалол муомалага интилаётгани 
уларга маъқул тушди. Ш унингдек, у  ишлаб топганининг 
ун фоизини инвестицияларга аж ратиш га қатъий қарор 
қилди. Тўтриси, унча зарурати булмаган айрим нарсалар 
хараж ати н и  кам ай ти риш га туғри келди, леки н  энди 
бу қарзлардан қутулиш ва булгувси бойлик яратиш ни 
бош лаш  ҳақидаги ф икрларни  англаш  олдида арзим ас 
баҳо эди.

У Ҳ ақи қи й  Б о й л и к  я р а т и ш н и  и с т а с а , н и м аи к и  
қилмасин, барчаси ҳалол булмоғи кераклигини ахийри 
англаб етди. У жаноб Брукснинг қуйидаги сузларини яхши 
эслаб қолганди: «Бу ҳаётни қайтар дунё, деб қуйибди, 
қилган  бар ч а  ам ал л ар и н г  қачон  булм аси н , у зи н гга  
қайтади».

Нимагаки қул урмасин, барчасига махсус билимлар 
талаб этилишини англаган йигит кечки адабий курсларга, 
шунингдек, бизнесни бош қариш  мактабига ёзилди. Энди 
кекса  хитойликнинг руйхатидаги  купчилик киш илар 
билан учрашиб, сузлаш ганидан кейин у  Ҳақиқий Бойлик 
сирлари  уларга қандай  хи зм ат  қилган  булса, ун ин г 
учун ҳам асқотиш ига астойдил ишонарди. Уйлаган ва 
ам ин булган бар ч а  н иятлари га қачонлардир албатта 
эриш ажагига имони комил эди.

Руйхатда биргина одам қолганди ва йигитча у  билан 
учрашмоқдан ғоят ҳаяжонланарди.

Ҳақиқий Бойликнинг энг сунгги сирини билиш  багоят 
қизиқарли эди.

Ж е  фри Л ивер ш аҳарнинг бадавлат зодагонлар яш ай- 
диган қисмида турт қаватли ҳаш аматли уйда яш арди. 
Бу ердаги кенг кучаларда дипломатлар, миллионерлар 
ва турли машҳур киш иларга тегишли улутвор бинолар 
қад  ростлаган  эди. Утган ҳ аф тада  й иги тча ан чай ин  
куркам кош оналарда булганди, аммо ж аноб Л ивернинг
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қароргоҳи у  кўрган уйларнинг барчасидан ўтиб тушди. 
Ўн саккизинчи асрга мансуб қадимий мебеллар билан 
жиҳозланиб, маҳоратли безакчи-декораторлар томонидан 
нафис тартибланган залнинг ички куриниш и бағоят гузал 
эди.

К иравериш да кутиб олган эш ик оғаси йигитни уч 
томон деворлари  поддан то ш ипга қадар китобларга 
тўла ж аво н л ар  билан  қопланиб, ту р ти н ч и  том онда 
жой олган катта мармар камин ичида чирсиллаб 5^тин 
ёнаётган меҳмонхонага кузатиб к,5^йди. Камин юқорисида 
осиғлиқ— майиб бармок^ар ибодат қилаётган каби кукка 
й ^ал ти р и л ган  икки қул тасвири йигитда зур таассурот 
қолдир ганди.

Шу тобда эш ик очилиб, хонага оппоқ сочли, чақноқ 
мовий кўзли, кексароқ киши кириб келди. Эркаклар қўл 
сиқиб к5фишишгач, камин р ^ а р а с и г а  жойлашдилар.

— Бу раем сизни таъсирлантирган к5финади, — деди 
ж аноб Ливер, девордаги тасвирга иш ора қилиб.

— Ҳа, — деди йигитча, — санъатни унчалик яхши 
тушунмасам-да, назаримда ушбу расмда нимадир борга 
ўхшайди...

— Унинг ортида аж ойиб тарихий воқеа бор, — деди 
жаноб Ливер. — Германиянинг Н ю рнберг деган жойи 
яқинидаги кичик қишлокда бундан беш  юз йил муқаддам 
бўлиб ўтган воқеа бу. У ерда саккиз боласи бор о ила 
яш арди. Албрехт Д ю рер исмли заргарли к  касбининг 
устаси оиласини боқиш учун суткасига ўн саккиз соат 
иш лаш га м аж б у р  эди. У нинг икки  ўғлида санъ атга  
қобилият к5финди ва иккаласи ҳам  рассом  бўлишни 
ор зу л ар д и , б и р о қ  о таси  у л ар н и  Н ю р н б ер г  бадиий  
Академиясига юбориш га қурби етмаслигини ҳар иккиси 
ҳам биларди. Иккала ўгил қуръа ташлашга шартлашишди. 
Қайси бирига уйда қолиш чеки тушса, шу ердаги конда 
ишлаб, иккинчи бировининг Академияда ўқиш ига пул 
топади. Тўрт йилдан сўнг Академияда ўқиш и битган ўғил 
билан бу ердагиси ўрин алмашадилар, яъни маълумот 
олиб келгани санъати ёрдамида ёки зарур бўлса, конда 
ишлаб, иккинчисининг ўҳишига ш ароит яратади.
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Қ у р ъ а  таш лан ад и . У ка А л б р ех т  Д ю р ер  ў қ и ш га  ^  
жўнайдиган, каттаси Алберт эса конда ишлайдиган бўдди. 
Албрехтнинг қобилияти тез орада тан олинди ва тўрт 
йилдан сўнг, Академиями тугатиш чоғида ўз меҳнатига 
яхш игина ҳ ақ  оладиган бўлди. У қадрдон қиш лоғига 
қайтгач, байрам дастурхони атрофида эришган ю туқлари 
учун севимли акаси Албертга миннатдорчилик билдириб, 
қадаҳ кўтаради. Энди Нюрнбергта бориш навбати акасига 
етгани , ун ин г орзуси  ам алга ош иш ига у каси  ёрдам  
бераж агини айтади.

Б утун  о и ла  А л б ер тн и н г  А к ад ем и я га  б о р и ш и н и  
маъқуллайди, лекин у  йиғлай бошлайди. «Й5^қ... йўқ... 
йўқ...» дея такрорларди  у  ва кўзидан  ш аш қатор ёш  
оқарди. Хона сукунатга чўмганди. Алберт кўз ёш ларини 
артаркан, шивирлади: «Мен учун энди жуда кеч бўлди. 
М ен Ню рнбергга боролмайман. Қаранглар! — У кондаги 
тўрт йиллик оғир меҳнат оқибатида суяклари қийш айиб, 
бармоқлари майиб қўлларини кўтарди. — М ен оғриқдан 
ҳатто қадаҳни ушлолмаяпман, энди ҳеч қачон мўйқалам 
тутолмайман. М ен учун энди кеч бўлди».

Албрехт Дю рер жўнаб кетди ва машҳур рассом бўлиб 
етишди. Бугун унинг асарлари жаҳоннинг кўпгина к5фгаз- 
маларидан ж ой олган. Л екин у  ўз муваф ф ақияти  акаси 
томонидан кўрсатилган саховат туфайли эканини  ҳеч 
қачон унутмаган. Акасига сўнгги қарзини узиш  мақсадида 
шу тасвирни яратди. Бошқа ҳеч қайси тасвирий санъат 
асарида шундан к5фа кўпроқ меҳр, оғриқ ва кўз ёш ларини 
тополмайсиз. Унда рассом акасининг қўлларидаги ҳар бир 
тиртиқ, ҳар бир яра изини ифодалаган. Унсизгина ибодат 
тарзида кўкка томон чўзилган ака қўллари ш укроналик 
билдираётган ва... кечирим сўраётган каби ифодаланиш и 
рассомнинг ўз айбини сезиш и ва миннатдорлик ҳиссини 
акс эттирарди.

Қайси соҳада бўлмасин, ўзгалар кўмагисиз тўкисликка 
камдан кам эришилади, деган ҳаёт такдим этган энг муҳим 
сабоқни ёдга солиб тургани учун ҳам ушбу суратни бу 
ерга осиб қўйдим. Агар инсон шу ҳақиқатни тан олишдан 
бош  тортса, унинг банкдаги пули миқдори қанчалик 
к5Ш бўлмасин, қанчалик улов ва ҳаш аматли уйларга эга
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бўлмасин, Ҳақиқий Бойликнинг 5^нинчи ва сўнгги сири
— саховатпеш алик қувватини билиб олмас экан, у ўзини 
асл бадавлат деб сезмайди.

— Саховатпеш алик? — иш онқирамай қайта сўради 
йигит.

— Ҳа, — жавоб берди жаноб Ливер. — Саховатпешалик
— Ҳақиқий Бойликнинг жон томири. Албатта, сизни фақат 
ўзингиз ва оилангиз учун бойлик тўплашгина қизиқтирса, 
ҳеч бир ёрдам қўлини чўзмай ҳам мақсадингизга етасиз. 
Л екин бу ҳолда Ҳақиқий Бойлик нималигини ҳеч қачон 
билолмайсиз. Ёдингизда тутинг, бойлик пул маблагингиз 
ёки эга/хик қилаётган мулкингиз миқдори билан эмас, 
балки ҳаётингиз сиф ати билан аниқланади.

— Л екин  саховатпеш аликнинг ҳаётим из сиф атига 
қандай алоқаси бор? — сўради йигитча.

— Бировга бирон яш ирин мақсадда беғараз ёрдам 
бериш ингизга тўғри келганми? Ш унчаки қўлингиздан 
келгани учун кўмаклаш ганмисиз? Бу жуда оддий ёрдам 
бўлиши мумкин. М асалан, кишига катта йўлдан ўтишида 
ёрдамлашиш ёки нотаниш  йўловчига тўтри йўл кўрсатиш 
каби.

Йигит бош ини қимирлатди.
— Ўша кезда нимани туйдингиз? — сўради жаноб Ливер.

— Бу сизга ҳузур бағишладими, унга кўмаклаш ганингиз 
сизга ёқдими?

- Ҳ а .
— Агар ўзгалар аҳволига эътибор бермай, бепарво ўтиб 

кетиб кў>тклаш олмаганингизда қандай кечинмаларни 
сезардингиз?

— Эҳтимол, ўзимни айбдордай сезардим, — тан олди 
йигит.

— Тўғри. К ўриб турганингиздек, муҳтож га хайри- 
хоҳлик к5фсатиб, ўзингиз ҳақингизда яхш и фикрлаш ни 
бошлайсиз. Ж ам ият учун қандайдир ф ойда келтириш га 
ўзингизни лойиқ сезасиз.

Д ем ак, б у н д ан -д а  кў п р о қ  эҳ ти р о м га  м ун оси бли - 
гингизга ич-ичингиздан ишонасиз,

— Бу ўзингиз ҳақингизда яхш и ф икрлаш га ёрдам 
бериш и мумкин, — деди йигитча. — Л еки н  бойлик 
яратиш да сизга ёрдам бермайди.
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— С из “Ўндан бирини аж ратиш ” деб аталган тамойил 
ҳақида ҳеч эш итганмисиз? — сўради ж аноб Ливер.

— Эш итганман. Бунда худож ўй киш илар даромад- 
ларининг бир қисмини черковга берадилар.

— Тугри. Лекин бу тамойил Инжил яратилган даврдаёқ 
ю зага келган, 5т 1андаёқ одамлар ишлаб топганларининг 
(ун фоизини) муҳтожларга беришган. Энди жуда қашшоқ 
ва гадойлардан бошқа, ҳамма шундай қилади.

Д и н ш у н о сл ар  у н д ан  б и р  улуш  ҳ ақ и д аги  т а м о - 
й и лн и н г вуж удга келиш  саб аб л ар и  ҳақи д а  баҳсла- 
шадилар. Айримлар бу солиқнинг оддий к5ф иниш и деб 
биладилар, бошқалар эса ж ам ият уз аъзоларига купроқ 
ғамхўрлик қилиши учун бу тамойил киритилган, дейди. 
Л ек и н  куп и нча бу там ой и лга  ам ал  қи лган лар  улар 
берган пулларидан ор ти қр о қ  дараж адаги  ю туққа эга 
булаётганларини унутадилар.

— Улар узлари ҳақида яхш и фикрлаш  имконига эга 
буладилар, демоқчимисиз? — тахминлади йигитча.

— Ҳа, лекин ю туқнинг моҳияти шундаки, узга^харга 
бераётиб, ҳақиқатда узим из оламиз. Ч унки ним аики 
қилмайлик, узимизга қайтади. «Яхшилик қил, сувга ташла: 
балиқ билади, балиқ билмаса, Холиқ билади». Нимаики 
берсангиз, сизга шунинг аж ри  бор, узингизга купайиб 
қайтади. Берган одамингиздан қайтиш и шарт эмас, лекин 
барибир кимдандир қайтади.

Куп йиллар муқаддам мен яш аш  учун кураш  олиб 
б орардим . У зоқ  вақти м н и  сар ф л аса м -д а , б и зн еси м  
ҳеч р и во ж  топмади. К унлардан бирида бир қарияни  
учратмагунимча...

— К екса хитойликни, — гапни булди йигитча.
— Булмасам-чи! — кулиб ю борди ж аноб Ливер. — 

Ундан Ҳ ақиқий Бойлик сирларини, шунингдек, сахо­
ватпеш алик қуввати тугрисида билиб олдим. Ҳозирги 
аҳволимда саховатпешалик билан шутулланишга имконим 
йўқлиги, пул беролмаслигим ҳақида эътироз билдирдим. 
Л екин чол хайрия билан ш угулланмасликка имконим 
йуқлигига мени қатъий иш онтирарди.

Т абиийки , бу ҳолга ш убҳаланибгина м уносабатда 
булдим, аммо даромадининг ун ф оизини берганидан сунг
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молиявий аҳволи яхш иланганига ишонтиролган одамни 
учратиб қолдим.

Ш ундай қилиб, ниҳоят, саховатга ж у р ъ ат  қилдим 
ва қарорим  натиж асидан аж абландим. Узим ҳақим да 
фикрим яхшиланди, қизиқиш им кучайди ва... даромадим 
уса бошлади. Бундан таш қари, ҳаётимдаги кескин ўзга- 
риш, айнан саховатпеш алик қуввати туфайли бўлганини 
таъкидлаш ўринлидир.

Бугун жуда катта давлатим бор: мана шу уй, Барбадосда 
вилла, Ш вейцарияда чанғи мажмуаси ҳам менга қарашли. 
Қадимий роллс-ройс улови хизматимда, соф  даромадим 
эса 10 миллион фунтга етади.

— Киш иларга хайрия қилиш тамойили ёрдам берди, 
деб ҳисоблайсизми ? — сўради йигитча.

— Бунга бутунлай имоним комил. Албатта, ф ақат у 
эмас. Ҳ ақиқий Бойликнинг барча сирлари ўз ролини 
ўйнади. Л ек и н  даром ади м н и нг ўндан  бир  қисм ини  
муҳтожларга бериш ни бошлаганимдан сўнггина ўзимни 
бадавлат деб ҳисоблай бошладим ва к 5 п̂ ўтмай даромадим 
кўпая борди. И мкониятлар ва битимлар бирин-кетин  
ёгилиб кетди.

Буларнинг барчаси шунчаки мувофиқ келиб қолган, 
дейиш ингиз мумкин, лекин бу каби воқеаларни сўзлаб 
бера олувчи к5тлаб инсонлар мавжуд.

Йигитча ён дафтарчасига бир қанча ёзувлар битди, 
жаноб Л ивер сўзида давом этарди:

— Бойлик — ўзига хос чанглагич: атроф га оз-м оз 
сепилса — у кўпайишга кўмаклашади. Лекин уни тегинмай 
бир ж ойга тўплаб қўйилса, бадбўй ҳиди таралиб, зарарли 
микроб ва замбуруғлар манбаига айланади.

Мабодо, давлатингизнинг бир қисмини бериб, муҳтож- 
ларга кўмаклаш сангиз, пулингиз бахт манбаига айланади 
ва уларни кўпайтириш га эриш асиз.

— Лекин ўзгаларга ёрдам берадиган даражадаги аҳволга 
аввал ўзингиз келишингиз зарур. Саховат кўрсатиш ни 
бошлаш учун аввал ўзингиз бой бўлишингиз керак, — 
фикрини уқтирмоқчи бўлди йигит.

— К упчилик сиз каби ф икрлайди, — деди ж аноб 
Ливер.
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— Л екин ҳаёт бошқача яралган. Нима, сиз юз минг 
фунт даромади бор одамнинг ун минг ф унт бериш и ун 
минг фунт топаётган ва минг фунт берган одамга нисбатан 
осонроқ деб уйлайсизми?

— Йуқ, ундай уйламайман, — бир дақиқа тин олиб 
тургандан сунг тан  олди йигит.

— Агар муҳтожларга даромадингизнинг ун фоизини 
ажратиш га доимий равишда одатлансангиз, онгингизда 
тў к и н ч и л и к  ҳ и сси  м уҳрлан ади , и м к о н и я т и н ги зд ан  
о р ти қ р о қ  ф ар о в о н л и к к а  эр и ш ган и н ги з н ати ж аси д а  
ҳақиқий бойлик оқиб келаверади.

Ҳаммаси ана шу расмга келиб тақаляпти, — деди жаноб 
Л ивер камин ю қорисидаги  деворни  курсатиб, — ҳеч 
ким ёлгиз узи ҳеч нимага эришмайди. Кимлигингиз ва 
қаерданлигингиз аҳамиятсиз, атрофингизда муваффақият 
ёк и  б ой ли кка  эри ш и ш га кум аклаш увчи лар  булиш и 
керак.

Шу сабабли ҳам саховатпеш аликни давом эттириш  
багоят муҳим.

Йигит уйига қайтгач, ёзувларига қуйидагича хулоса 
қилди:

Ҳақиқий Бойликнинг ўнинчи сири — 
с а х о в а т п е ш а л и к  қ у в в а т и .

♦ Ўзгалар ёрдамисиз ёки бош қаларга кумаклаш май 
туриб, бирон-бир соҳада т 5Чсинчиликка эриш иб булмайди. 
Ўзгаларга ёрдамлаша туриб, узимизга кумаклаш амиз.

♦ Даромадингизнинг ун ф оизини муҳтожларга ёрдам 
б ер и ш га  сар ф л ан г . Н и м аи ки  б ер са н ги з , у зи н ги зга  
купайиб қайтади.

♦ Ў згаларга кум аклаш ган  чогда о н ги н ги зда  мул- 
кулчилик ҳисси муҳрланади.
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Уҳали ухлаётган хотини ва фарзандларини уйготиб 
ю б орм асли к  учун куча эш и кн и  о ҳи ста  ёпди. 

М аш қ кийимларини кийиб, бог томон отланганида куча 
қоронғи, тонг ҳали ёришмаганди. Сеҳрли хитойлик чол 
билан  учраш ганидан  сунг бу ун ин г доим ий одатига 
айланганди.

Йўлка буйлаб юриб бораркан, унинг хаёли орқага, уша 
улар учраш ган тонгга қайтди. Утган беш  йил мобайнида 
шунчалар куп воқеалар руй бердики, ҳаётидаги гаройиб 
узгариш ларга ҳатто ишониб булмасди.

Чол билан учрашувидан сунгги бир йил ичида йигит 
барча қарзларидан қутулиб, ишлаб топган маблагидан ун 
ф оизини  орттириш га ҳам м уваф ф ақ булди.

О лти ойдан кейин аввалги иш ини таш лаб, бош қа 
к и ч и к р о қ  х у су си й  б и зн ес и н и  таш ки л  этди — уйда 
иш ловчилар учун ахборотлар м аълум отном аси  наш р 
эта бошлади. Борган сари уйда ишлашни хоҳловчилар 
сони ортиб бораётган, кишилар учун ахборотнинг жуда 
кам л и ги н и  ан и қл аган и  сабабли  у  х у су си й  б и зн еси  
ту гр и си да  уйлай  бош лаган  чоги ай нан  ш у м асалага 
диққатини  қаратган  эди. У ком пью тер технологияси, 
солиқлар, масаланинг ю ридик томонлари, шунингдек, 
уйдан  тури б  бош қариш ни  истовчи  одам ларга зар у р  
булган мавж уд хизмат кулами кабиларни урганиш ига 
тугри келди.

А х б о р о тл ар  м аъ л у м о тн о м аси  зу р  м у в а ф ф а қ и я т  
қозонди, ун саккиз ойдан сунг эса у  биринчи китобини
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якунлади, кетидан яна олтитаси тайёр булди. Бор-йуғи 
уч йил ичида улардан беш таси  халқаро м иқёсда энг 
харидоргир китоблар сирасига кирди.

Бу давр ичида у аж ойиб аёлни учратди ва севиб қолди, 
хотини унга жонидан ази з икки наф ар ширин ф арзанд 
туҳф а этди. Оиласи унинг ҳаётидаги ҳақиқий бойлиги 
эди. Қолган барчаси иккинчи дараж али аҳамиятга эга 
эди: ҳатто уша ишлаб топган барча маблаги-ю  уй-ж ойи 
ва эгалигидаги бошқа мулкларисиз ҳам у  узини бадавлат 
деб ҳисобларди.

У: «Силам менга багишлаётган меҳр, қувонч ва бахтни 
улчаш учун наҳотки баҳо булса?» — дея такрорлаш ни 
ёқтирарди.

Баъзан унга қандай қилиб шундай ҳаётга эриш ганини 
сураб қолишарди. Айниқса, бир вақтлар кунини зўрға 
куриб, топганини учма-уч етказган  даврдаги аҳволидан 
б о х а б а р  т а н и ш л а р и  б у н га  қ и з и қ а р д и л а р . Б ахтли  
тасодифми ? Лотореяга ютуқми? Йигит эса уларга кекса 
хитойлик билан учрашуви ва Ҳақиқий Бойлик сирлари 
тугрисида сузлаб берарди . У нинг ҳи кояларига ж уда 
кам одам ишонарди, лекин уни диққат билан тинглаб, 
Ҳақиқий Бойлик сирларидан уз ҳаётларида фойдаланган 
инсонлар ҳам бор эди. У ларнинг барчаси наф ақат уз 
даромадларини купайтириб олдилар, балки аҳамиятлиси, 
айтиш ларига қараганда, барча пул ва бриллиантлардан 
қимматли булган ҳаётга янги муносабат каби муҳимроқ 
ва қадрлироқ неъматни қулга киритдилар.

Улар вазият қурбони булишдан тухтаб, уз тақдири 
яратувчиларига айландилар. Йигитнинг узгаларга кумак- 
лашувни англаши қалбидаги энг аж ойиб ҳиссиёт эди. Ҳар 
қандай инсон ўзгаларга кўмаклашиш қувончини сезганида 
бой булиб кетади.

Ҳар тонг богда сайр қиларкан, у  кекса хитойликни яна 
учратишдан умидвор буларди. У чол билан учрашгани 
ва Ҳақиқий Бойлик сирларидан воқиф  булгани туфайли 
ҳаётида нималар руй берганидан кекса хитойлик ҳам 
бохабар булишини истарди. Барча яхшиликлари учун унга 
миннатдорчилик изҳор этмоқчи эди. Л екин бу тонг ҳам 
худди бошқалари каби қариядан дарак булмади.
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У уйга қайтганида қуёш  чарак^аб, мовий осмонни 
ёритарди. Йигит почта қутисидан хат-хабарларни олиб, 
хотинига чой тайёрламоқ учун човгумга чой қўйди. Ногоҳ 
жиринглаган телеф он қ5Пнгироғи уни дик этиб ўрнидан 
ту р ги зи б  ю борди . Э рталабки  соат етти  ҳар  қандай  
қўнгироқлар учун анча эрта эди.

У гуш акни  кўтарди . «Ас с ало му алайкум , — деди 
гўшакдаги овоз, — сиз мени танимайсиз. Исмим Арнолд 
Б ен кс . Ш унчалар  эр та  б езо в та  қи лган и м  учун  узр  
сурайман, лекин ҳозиргина кекса хитойликни учратдим. 
У т е л е ф о н  р а қ а м и н ги зн и  б ер и б , ай тд и к и , сў зл аб  
бериш ингиз мумкин булган маълумот...»

— Ҳақиқий Бойлик сирлари ҳақида, — унинг гапини 
тугаллади йигит.

— Ҳа, — деди гўшакдаги овоз, — Ҳ ақиқий Бойлик 
сирлари ҳақида гапириб берсангиз.

— Албатта, — деди йигит қувончи ичига сигмай. — 
Бажонидил.
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